
这年头，“裸婚”还得花6万
五十年间菏泽市民结婚成本上涨10万倍
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提个醒，结婚成本要有度别透支幸福

结婚是人生一大喜事，人们在结婚时
之所以不惜一掷千金，其一，是为了争个

“面子”，其二，婚礼是人生一个新阶段的揭
幕式，它承载着新人对未来的无限憧憬和
美好向往，大讲排场也是想营造热闹喜庆
的氛围，讨个好兆头，以期一生和美、白头
偕老。

现在年轻人的婚礼，很大程度上不仅是
两个人爱情的结合，也更多地掺杂了双方家
庭的因素，是一次双方家庭人际关系的整合。
很多社会原因，扭曲了社会本质，会造成幸福
感的缺失。有心理学专家调查，结婚成本不断
攀升，对婚姻本身是有负面影响的，这种趋势
可能降低了婚姻的纯度，物质基础固然重要，

但婚姻终究还是情感维度更关键，过度豪华
的“物质基础”会反过来腐蚀婚姻纯度和刚
度，降低感情的持久性。

而且，过度的婚庆消费也带来了诸如
攀比、浪费严重等一系列社会问题。一些市
民反映，现在铺张奢华的婚礼耗尽了新人
父母一生的积蓄，更使父母失去了经济独
立与自信，是以父母晚年的幸福为代价的。
在结婚新人中，一半以上的费用要由父母

“埋单”。由于中国社会保障体系还不够完
备，赡养的老人仍主要依靠家庭来承担。这
样太过铺张的婚礼，是对两代人幸福的透
支。所以，结婚的成本还是量力而行，爱一
个人何必让他太累。

作比较，五十年间结婚成本上涨万倍

60年代一包糖，70年代一炮响，80年代
“老三样”，90年代一席酒，50年来，结婚成本
层层上涨，从3块钱的糖果成本一路涨至百
万元。7日晚，记者在大剧院随机采访不同
年龄层的市民，发现与60年代相比，代表菏
泽多数贷款买房的新婚家庭的李峰家，结
婚成本是60年代的10万倍。

1960年结婚的王先生，结婚时是参加单
位的集体婚礼，聘礼、三金、酒席都没有，所
有的开销就是婚礼时买上一包糖，“买了三
块钱的糖，理了个发，也没有买新衣服，就
这样结婚了。”王大爷说，那时住的房子是
集体住房，屋里的床和桌子都是公家的，抱
着一床被褥进去就算成家了。

20世纪80年代开始，婚纱照开始流行，
也会添置新家具，结婚预算越发多起来。

“那时候兴‘老三样’，但是家里穷买不起，
就买了新的床和彩电，媳妇家给打了一套
家具。”80年代结婚的张建告诉记者，在单

位餐厅摆酒花了1500元，加上家具、电器，共
开销不到5000元。“80年代5000元足够气派
得娶个媳妇了。”张建笑称。

与60年代结婚成本三块钱相比，于平
家是2万倍，李峰家是10万倍，吴豪家则是50

万倍，而在菏泽市区，多数新婚家庭都是贷
款买房，李峰家是其中一个代表。

采访中记者了解到，不仅结婚成本，与
结婚相关的份子钱也越来越贵。据了解，
6 0年代还不存在份子钱这一说法，主要
由于那时不摆喜宴，也就不需要随份子。
70年代则出现了几人合买一幅装饰画这
样类似份子的礼物，1976年结婚的李亮则
收到了每人 1 - 2元的份子钱。到了 8 0年
代，份子钱逐渐固定在5元及以上，在那
个普通工人工资40元-80元的年代，份子
钱约等于月工资的十分之一。而现在，菏
泽市区的结婚份子钱多为200元，比70年
代的1元钱涨了200倍。

晒账单，结婚成本少则几万多则百万

“全国聘礼地图”的广泛传播，让很多
市民发觉不仅聘礼，与结婚相关的这项幸
福账单也越来越厚。据了解，结婚需要筹备
的项目非常多，买房、拍婚纱照、举办婚礼、
请婚庆公司、购买或租借婚纱礼服、蜜月旅
行，还要购买喜烟、喜酒、喜糖等。7日，记者
采访了市区三个不同经济基础的新婚家
庭，从“裸婚”到“车房齐备”，晒晒他们的幸
福账单。

于平夫妻是标准的“裸婚”，没房没车
的他们，现在居住在黄河路一个八十平方
的租房里，他们结婚的成本是六万余元。

“我们两个家都不在牡丹区，现在的积蓄只
有五万多块，连个首付都不够，所以我们选
择先租房。”于平说。

今年3月结婚的于平，婚前面临的最大
困境就是结婚开销，“两家一共给了10万
元，当时预计着婚礼开销约2万元，房租、家
电家具，婚纱照、礼服、请客、旅游什么都花
钱。”于平没想到的是，实际的开销远超过
预计，最后花了6万元在结婚上。“我们俩的
月工资不到4000元，现在正在省吃俭用地攒
钱，想尽快攒够首付。”于平说。

与于平夫妻不同的是，去年11月领证
的李峰夫妻结婚的最大开销是房子。“整个
结婚包括房子、婚礼、装修，不算房子的贷
款约花费30万元。”李峰的新房是一套97平
方的小户型，贷款买房的夫妻俩，每月要还
约1500元的贷款。

在李峰的新家，记者看到李峰妻子记
录的结婚账本：房子首付14万元，装修4万
元，家具 (包括三个卧室的床、衣柜、床头
柜；餐桌、沙发、橱柜)7万元，电器3万元，婚
纱照3000元，婚礼(减去份子钱)1万元，婚庆
公司策划5000元，一共约有30万。

家有企业的吴豪，是准备今年7月结婚
的准新人，他的结婚成本算上房子和车，金
额高达百万元。“房子没有贷款，一次付清
70万元，汽车是结婚前不久买的，50多万元，
装修、婚礼预计25万元，结婚成本应该不到
150万元。”

用吴豪的话说，这还是省钱的结果，
“蜜月旅行预计2万多元，我有朋友蜜月旅
行就开销十几万，不过说实话，现在结婚是
真贵，比我父母结婚的时候贵了很多倍。”
吴豪感叹说。

近日，随着“全国聘礼地图”在微

博上迅速蹿红，结婚成本成为市民关

注的热点，60年代一包糖，70年代一炮

响，80年代“老三样”，90年代一席酒，

结婚成本层层走高。7日，记者采访了

市区三个不同经济基础的新婚家庭，

晒晒他们的结婚成本。此外，记者在采

访不同年龄层结婚成本时发现，五十

年间菏泽市民结婚成本上涨10万倍。
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