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今日泰山

提供免费门票或给出优惠价

景区向高考生伸出“橄榄枝”
本报记者 邵艺谋

高考后旅游

“减压”成关键词

11日，记者走访泰城几家旅行社
了解到，高考结束后，不少家长去旅行
社为孩子报名旅游团，一部分是为了

“奖励”孩子，另一部分则是为了给孩
子减减压。

在岱庙附近的一家旅行社里，张
女士在详细咨询工作人员后，为女儿
选择了一条北京高铁三日游的线路。
张女士说，女儿就读于泰安二中，进入
高三之后就一直很辛苦，经常学习到
半夜。“高考前，孩子说考试结束后想
去北京玩玩，到北大和清华大学看一
看，提前感受一下大学氛围，也算是自
己的毕业旅行。”张女士说，她特意为
孩子选择了高铁三日游，想作为礼物
送给女儿。

赵子涵是今年参加高考的一名毕
业生，高考前，家人就已经给她定好了
高考后的出游计划。她告诉记者，出去
旅游的线路早在考试之前就已经报了
名，“这个月15号就出发，去云南丽江
和泸沽湖玩，主要是放松一下心
情，回来后集中精力填报志愿。”

泰安文化国际旅行社负责人
告诉记者，六月还没有正式

进入旅游旺季，高

考结束后的旅游市场会慢慢升温，“高
考结束以后很多家长带着孩子出去放
松，这也算是一个小的旅游高潮吧。”
该负责人表示，进入6月以来，他们旅
行社迎来很多咨询报名的家长，很多
家长都想给孩子报名“降压游”，现在
已经有20多名高考学子报了名。

高考生凭相关证件

可免费游不少景区

毕业季到来后，国内和泰安不少
景区纷纷推出优惠措施和免费畅游措
施，借着“高考”为景区招揽人气，同时
也为毕业季出游助力。

记者从新泰莲花山景区了解到，
景区推出“小手拉大手，畅游莲花山”
的亲子活动，从6月10日-6月16日期
间，所有参加2013年高考和中考的考
生凭本人准考证可免费畅游莲花山
(需至少一名家长陪同)。泰山方特欢
乐世界将以“高考减压季、端午狂欢
游”为主题 ,推出炫舞开场秀、《熊出
没》情景剧、卡通人偶、活体雕塑合影
互动等系列活动 ,让游客轻松畅游 ,快
乐减压。

枣庄抱犊崮-熊耳山景区特地为
高考学生推出了一款高考免费游产
品，2013年应届高考生凭本人高考证
端午节假期免费游览抱犊崮—熊耳山
景区。景区除为考生免门票外，陪同家

长享受门票半价优惠。

此外，黄山风景区在6月10日到7

月10日期间，对参加2013年中考和高
考的考生，凭本人有效准考证原件，可
享该景区门票80元的特惠政策。如果
是一家人出游，家长也有另一种优惠；
从6月10日至8月31日，不仅仅高考学
生凭准考证可享受免票，全日制在校
初中(含初中)以下凭学生证或有效证
明可享受婺源景区全免票；四川都江
堰景区也用实际的优惠欢迎广大中小
学生，从本月10日至8月31日，到都江
堰旅游的国内外19岁以下中小学生，
凭身份证、户口簿、护照等有效证件，
办理相关手续后，可免费进入都江堰
景区游览；张家界景区则面向全球所
有19岁以下中小学生，凭借身份证、户
口簿、护照等有效证件，办理相关手续
后，便可免费进入张家界武陵源核心
景区及张家界大峡谷景区内所有景点
游览。

考生不能过度放松

别让放松变成“劳累”

高考结束后，很多学生都没有了高
考前那紧张的压力，没有了题山文海的
重担，只顾着放松心情出去旅游，相关
人士提醒，高考生出去旅游不能过度
放松，别让“减压”成了“劳累”。

东岳大街一旅行社计
调部经理告诉

记者，学生高考后出游应带着身份证、
学生证、准考证等证件材料，一些景区
会针对高考生推出优惠。“考后不能过
度放松，如通宵玩玩游戏后接着爬山或
徒步，别让身体过于疲劳。同时，最好别
一个人去一些人迹罕至或者冷僻的地
方。”这名经理提醒。

“在高强度的考试之后，旅游是一
个不错的减压方式。”相关专家表示，
高考后旅游有三方面好处，可以放松
紧绷的心情，促进家长和孩子之间的
感情，还能顺便去孩子想就读大学及
所在城市参观。专家提醒，家长们应该
综合考虑经济实力，不要盲目攀比，给
即将独立生活的孩子们带个好头。

专家介绍，高度紧张后突然轻松，
必然对人的生理心理系统造成较大影
响，考生正确的做法是放松而非放纵。
家长要适当监督，正确引导，不要让孩
子玩得过火。考生也可以通过合理安
排，发觉兴趣爱好，多参加些社会实践
锻炼自己，可以做志愿者，也可以
为即将开始的大学生活做
些准备。

20 13年高考
落下帷幕，考生们
纷纷计划着假期
该怎么过，聚会？
睡觉？打工？还是
旅游？1 1日，记者
从泰城几家旅行
社了解到，今年的
高考结束恰逢端
午小长假，考后

“放松游”成为不
少家长对孩子的

“奖励”，南到海
南、云南，北至北
京，甚至还有个别
高考生出国旅游。
据了解，省内国内
不少景区针对高
考学子免费，大家
出游时不妨参考
一下。
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