
利用暑期扫清英语学习障碍

2013年5月24日，“金吉
列留学——— 培生集团战略合
作‘开创中国学术英语考试
新格局’暨PTE学术英语考
试金吉列考试中心揭幕仪
式”新闻发布会在北京钓鱼
台酒店隆重举行。本次新闻
发布会，受到了教育界的普
遍高度重视，来自英国驻华
使馆、国内外著名大学的代
表，共计200多位嘉宾、学者
应邀出席了此次新闻发布
会。

本次合作有5个亮点：第
一，这是PTE学术英语考试
首次在国内留学机构中建立
考试中心，具有创新意义。第
二，基于对PTE学术英语考
试及对中国留学市场的信
心，金吉列留学提出了“十万
考生计划”，预计在10年内完
成向PTE学术英语考试输送
十万考生的宏伟目标，这意
味着国内留学英语考试的巨
变。第三，此次合作会在托
福、雅思等传统留学考试形
式之外，为考生增加一个新
的选择。第四，双方合作标志
着留学机构的作用和功能正
在悄然发生改变。第五，应运
而生的金吉列留学一站式服
务成为新时代留学机构的趋
势所在。

PTE学术英语考试

金吉列考试中心

盛大揭幕

避免为考题而学习

大家习惯上把英语学习
分解成五项技能，听说读写
译。不管这种划分方式是否
科学，确实符合考试内容的
要求。考试几乎成为衡量学
习效果的唯一标准，所以很
多考生在外语学习上都以考
一个好成绩为目标。但实际
上外语不是单纯的知识，而
是一种技能。打个比方，假
如想学开车，手里有一本题
目叫"如何驾驶汽车"的书，
把书从头背到底，甚至倒背
如流。这时有了专家级的关
于如何驾驶汽车的知识。但
是依旧不会驾驶汽车。原因
是驾驶汽车不是简单的知识
问题，它首先是一项技能。
要学会一项技能，核心问题
是实践，光有书本知识是不
行的。学外语当然比学开车
要复杂得多，但它首先也是
一项技能，光看语法书、默
背单词是远远不够的。必须
把握学习英语的本质，要把

知识变成技能。
人类发明英语不是用来

考试的，填空的，按照模板
写作的，而是用来交流和思
维的。远离考题，多去提高
听说读写的实力，才是学英
语的正路。如果下周就要考
英语了，可以做做考题，如
果十年后才考英语，要做十
年完形填空考题，就是误入
歧途了。应试教育是重结
果，带来的后果是整天做模
拟题，找出打勾的规律。这
是教育的大敌。质量和学习
效果取决于学习过程。一定
要遵照学习的规律，一步一
个脚印地真学。只要学习对
路，好的结果自然会有。

要具有系统性和持续性

暑期学习英语最大的弊
端在于缺乏系统性。现在市
场上学英语的材料是铺天盖
地。这是好事，但处理不好
也会带来不良的后果。今天
用这个教材、明天换另一个
教材，学习便失去了系统

性。不好的教材，不适合的
教材应该换。但不能总是换
个不停。好的做法应该是选
中一套教材，以它为主，其
余材料都作为补充材料。在
学习过程中必须认识到，要
想学好英语，非得下一番苦
功不可。学好英语没有捷
径，只有方法的好坏。比如
记英语单词，低着头拼着命
地默写，这就不是一个好办
法。好的方法是大声地朗
读，反复训练发音器官和耳
朵，把声音铭刻在脑子里。
这样既可以提高听力，又可
以改进口语发音，还记了单
词。默写只是训练了眼睛和
手，可是不能兼顾听和说。

英语学习是一个持久

的 过 程 ， 不 可 能 一 蹴 而
就。一要有决心，二要有
毅力。大家往往是多次下
决心而从不付诸行动。所
以在下决心的时候要把决
心变成具体的学习计划，
如 制 定 周 、 月 和 学 期 计
划，通过这些计划把决心
变成行动。毅力就是说不
能三天打鱼，两天晒网。
没有毅力是学好外语的大
忌。今天学到的新东西，
都是贮存在大脑的临时记
忆里。临时记忆的东西有
的只能保留几秒钟，最长
的难以超过三天。假如你
对贮存在临时记忆里的东
西不进行再利用，把它们
从临时记忆贮存到长期记

忆中，大脑就会把它们自
动清除掉。所以，一定要有
反复学习的毅力。这里说的
反复学，不是说去机械地重
复原来学的东西，而是创造
性地使用学过的东西。如把
原来的听力变成朗读。把原
来的朗读变成听力等。

英语在大学属于必修科
目，大学英语四、六级考试
也是硬性规定。英语学习
需要长期的积累，功夫付
诸于平时，同学们可以利
用高考后的假期培养英语
的学习兴趣，养成良好的
学习习惯。一旦养成良好
的学习习惯，到时面对四六
级考试或雅思托福考试时，
就不会措手不及。

2013年全国高考已落下帷幕，暑期姗姗来迟。十
二年的寒窗苦读，让很多同学抱着终于“解脱”了
的心态，打算整个暑假痛快地玩，不再考虑学习的
事情。刚从高考战场凯旋而归的学子不管是学习状
态还是吸收能力都处于巅峰期，假期适当的放松是
必要的，但如果白白荒废这三个月，不仅非常可
惜，还对将来的学习状态产生不利的影响。不管是
进入国内高校还是出国留学，英语都是未来重要的
学习内容。利用暑期扫清未来英语的学习障碍，为
新的学习生活打下良好的基础非常重要。
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