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藏马山度假区
上演蓝色“莓”惑
百元进门敞开吃 隆辉蓝莓生态园邀您来

随着青岛国际蓝莓节的举行，蓝莓采摘成为市民休闲的重头戏，而六
月中旬起，蓝莓也步入盛果期。隆辉农业蓝莓采摘园蓝莓种植区1800亩，
含暖棚、冷棚、陆地三种种植方式，定植蓝丰、塞拉、都克、北陆等高档蓝莓
品种40余万株，游客可以前去采摘蓝莓、旅游观光。

千亩蓝莓园邀您来采摘

青岛隆辉农业开发有限
公司是青岛隆海集团和美国
MCM倾力打造的中国绿色
有机农产品的跨国合作公
司。青岛隆辉特色农业观光
园，园区总面积3500亩，地处
黄岛新区藏南镇，距城区24

公里，隶属“藏马山国际旅游
度假区”。园内可赏、可游、可
采食，处处皆自然，久居喧嚣
城市的游客可到此享受这一
份难得的恬静和喜悦。

隆辉农业示范园内蓝莓
种植区1800亩，含暖棚、冷棚、
陆地三种种植方式，定植蓝
丰、塞拉、都克、北陆等高档
蓝莓品种40余万株；茶叶种
植区1000亩，种植福鼎大白、
龙井43、龙井长叶、金观音、

茂绿等品种；特色果品种植
区500亩，种植樱桃、草莓、桑
葚、杏、无花果等品种，极大
程度的满足了4-8月份观光
采摘的旅游需求。休闲观光
区含停车场、购物区、湖泊小
桥等景观200亩，主要道路13

条，隶属“藏马山国际旅游度
假区”农业嘉年华配套项目。
园区内设施齐全，集蓝莓种
植，度假观光，水果采摘为一
体，依山傍水，风光旖旎，是
人们追求与自然和谐相处的
绝佳旅游场所。

青岛藏马山国际旅游度
假区坐落于黄岛区藏南镇藏
马山南麓，位于青岛市规划
西海岸经济新区的藏马山生
态农业区内，度假区规划面

积占地约18 . 5平方公里，核心
区域12平方公里，藏马山山
峦跌宕俊秀，湖光山色，田园
牧歌，生态植被丰实，自然资
源优势明显，加之气候宜人，
区位适中，素有“东有崂山，
西有藏马”之称。定位为：立
于大青岛日益发展的生态旅
游的市场的典范。在规划中，
应用一系列国内外标准的可
持续性生态旅游发展原则，
打造集旅游，休闲度假、养老
养生、商务会议、山地运动、
文化创意产业和绿色居住等
功能于一体的综合性旅游度
假区。青岛隆海集团计划投
资60亿元，用5-8年时间将藏
马山打造成为国际型旅游度
假圣地。

隆辉蓝莓主产区位于北
纬35°风景秀丽的黄岛新区
藏马山风景区内，全年日照充
足，气候冷凉湿润，种植海拔
高度395米，种植过程中保持
整个地域的原生态风貌,充分
还原了果实野生的生长环境。

所选种植地域表面覆盖
大量棕色森林土，平均有机
质含量高达12%，为蓝莓生长
带来了充足的养分，保证了
蓝莓果实甜美的口感。

隆辉蓝莓采用藏马山脉

矿质水浇灌，水质系藏马山脉
矿质水质，含有丰富的磷、铁、
锌、钙等微量元素，保证了蓝
莓品质。生产基地内使用先进
的滴灌、微灌设备，源源不断
地将水送到每棵蓝莓树下。

产果前，果园人工放蜂
授粉，以天然的方式提高产
果率，坚决杜绝任何催生素
等药物的使用，保证了纯正
安全的果品品质。

使用杀虫灯、糖醋液等
方式诱捕害虫，确保种植全

程无污染，并保持种植地域
的生态平衡。

人工除草，不使用化学
除草剂，保证蓝莓的纯正口
味和有机新鲜。根据公司的
产业规模和种植规范，公司
向相关部门提出有机认证申
请，有机产品评审专家组对
隆辉公司的基地项目进行了
全面评审。在通过了严格的
检验与测试后，符合国家有
机产品标准相关要求,公司获
得有机产品认证证书。

李时珍《本草纲目》收录
蓝莓润目良方。名医李时珍
年轻时有患眼疾，偶感目涩，
视物不清。后采药途经鞑靼
(今蒙古北部)发现，根部生长
在常年冰冻层中的蓝色浆果
(蓝莓)，对此有奇效,李时珍遂
经常食用，到晚年仍耳聪目
明，告知当地鄂伦春族人：此

物润目，多食无妨。鄂伦春人
成为当今视力最好的人群，
非常适应常年游猎生活。李
时珍特在《本草纲目》中收录
这一润目良药，流传至今。

通过传统中医对蓝莓的
诠释，与古人对养生智慧的
理解，参考中医的理论基础，
可发现蓝莓浆果味酸入肝、

色黑入肾经，因此蓝莓是补
肝、肾的营养补品。一般而
言，肝、肾如果比较健康，相
对的眼睛问题也会比较少，
因此对于蓝莓这样的营养补
充品，我们也要依照中医学
的理论，适时取食蓝莓，注重
营养摄取，它一定会为您的
健康助力。

喝矿泉水 人工除草 保证蓝莓无污染

蓝莓往事：古人已知它是健康食品

蓝莓种植基地

隆辉蓝莓采摘园地图

01 行车路线

自驾游路线
①青岛—胶南—大珠山204国道收费站—张家楼镇—刘家草泊村路口—景观路

西行—高戈庄—隆辉蓝莓采摘园
②日照—泊里镇高速路口—204国道东行—藏南镇西行2km—藏南镇小学西路

口北行—高戈庄—隆辉蓝莓采摘园
3 . 5米以下客车路线
①青岛—胶南—大珠山204国道收费站—藏南镇西行2km—藏南镇小学西路口

北行—高戈庄—隆辉蓝莓采摘园
②日照—泊里镇高速路口—204国道东行—藏南镇西行2km—藏南镇小学西路

口北行—高戈庄—隆辉蓝莓采摘园

02 来有所值

可赏、可游、可采食
安全、营养、高活力、无化肥、无激素
凭票入园免费赠送125g蓝莓一盒

03 温馨提示

6月9日—6月20日为大棚采摘期，成人券180元/人，老人（须持老年证）半价，1 . 1

米以下儿童（以售票处“身高尺”为准）免费，1 . 1-1 . 4米儿童半价。
6月21日—7月20日为露天采摘期，成人券100元/人，老人（须持老年证）半价，

1 . 1米以下儿童（以售票处“身高尺”为准）免费，1 . 1-1 . 4米儿童半价。

04 购票方式

1 .专卖店内购票，地址：青岛市黄岛新区(原胶南市)珠海路麟瑞商务广场136-11

号隆辉农业客户服务中心。
2 .采摘园现场购票，地址：青岛市黄岛新区(原胶南市)藏南镇高戈庄村北 隆辉

蓝莓采摘园售票处。
3 .网络购票，网址：www.longhuinongye.com
4 .电话订票：0532-89055906

隆辉伯克利蓝莓托盘 隆辉鲜果礼盒

隆辉优慕蓝莓托盘
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