
朋友们，加油吧，
生活从没有让一个人
无路可走，每条路都是
通的，只要你不停下你
的脚步。

只要活着，就会有
希 望 ，活 着 就 是 幸 福
的，无论多么痛苦与悲
伤，无论遭遇多大的挫
折和失意。因为我们活
着，就有实现希望与梦
想的机会……

当你处于人生的
低潮时，当你觉得自己
没有希望时，千万不要
自暴自弃，挫折只是我
们成长过程中的小插
曲，是使我们更加坚强
的动力。

○

坚持梦想，才有希望

今日潍坊
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我无法想象，到底是怎样一种
力量，让80后研究生休学照顾病危
母亲，还一直笑对人生？

而在今日潍坊的六年，我们见
证了很多希望的存在。李海迪的母
亲刘玲华，一直坚持着自己的希望
--“孩子病好了 ,一切就好了”。三
还有网友李海波、张明、史海昌三
人建网站帮流浪者找家……他们
都用各自的方式，用希望支持自
己，帮助别人。

时下的社会环境和氛围，某种
意义上就是一个无比强大的“生活
场”，一旦上场，就再也停不下来。
这个“场”对生命所形成的挤压、消
耗，以及自我暗示、自我强化、自我
激励，远远大于某些具体的工作生
活目标。世界上可能有一种没有脚
的鸟，它的一生只能够一直飞翔，
飞累了就睡在风中。这种鸟一辈子

才会落地一次，那就是死亡来临的
时刻。而在这种氛围里，每个为自
己未来打拼的人都可能变成这种
鸟。

荷马·伊利亚特说过：“追求好
的生活远远超过生活本身，人应该
最勇敢、最崇高、最体面地活着。”

岁月匆匆，稍纵即逝。人活着，
要有所追求，有所希望，要生活的
开心，快乐，这才是理想的人生。

同样是活着，有些人活的很精
彩很开心，很出色。而有的人活的
很失意。同样是活着，有些人天天
开开心心。而有些人却闷闷不乐，
愁眉不展。同样是活着，我们为什
么不选择一种愉快的活法呢？我们
要想方设法提高我们的生活品质
生活质量，对的起生命，对的起自
己。我们活着不是为了别人，而是
为了自己。自己的快乐自己把握！

活着就不要失去希望，一切皆有可
能。过好今天，憧憬明天，我们的生
活就会变得如此简单幸福快乐！

希望犹如天上的星星，伴他们
走过漫漫长夜；希望 犹如盛放的
花朵，给他们送去淡淡幽香；希望
犹如时光老人，默默注视他们的每
一步人生。希望是我们最忠实的伙
伴，始终对我们不离不弃，而我们
却过多地关注输赢得失，忽视了它
的存在。每一个自以为没有希望的
人是否都应该反省一下，是自己在
沉沦还是真有其事?是不是希望就
真的已经远离我们而去?

花开一世香，梅只有在寒冬里
坚强地活着，才有希望绽放的她们
的美丽，才能感受到花开的喜悦。磨
难地不是为了让生命凋谢，而是为
了让生命绽放出更璀璨的光芒。所
以，寒冬里的红梅，才会如此美丽。

十年同行
一路相伴

说起我和《齐鲁晚报》
的缘分，要从2003年开始。
那时我刚进大学，摆脱了
高中的忙碌，有时间接触
课外读物，或许是缘分使
然，《齐鲁晚报》成为我接
触的第一份报纸。

工作之后，不管多忙，
我都会翻阅每天的《齐鲁
晚报》，普通新闻观其大
略，感兴趣的了然于胸。其
中一件事更加深了我和

《齐鲁晚报》的感情：报社
要举办一次名酒收藏评选
活动，在《酒水特刊》上发
表了我的一篇《鲁酒赋》，
虽然文章只堪贻笑大方，
但让我十分欣喜，这期报
纸至今收藏着。

到现在，我和《齐鲁晚
报》结缘已经十年了。“桃
李春风一杯酒，江湖夜雨
十年灯。”十年的时间，一
路相伴，无论和人还是一
份读物，都足以建立深厚
的感情，成为亲密的朋友。
古人云：书不尽言，言不尽
意。最后，我想用一句话来
总结我对《齐鲁晚报》的感
情：祝《齐鲁晚报》越办越
好！这是我真心的祝愿，相
信也是每一位读者的期
待。

隋晓理

活着

希望
读者寄语
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