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孩子在家没人陪，出去玩不放心

暑期“落单”孩子愁坏家长
本报记者 穆静 实习生 刘永飞

辅导班成了“托儿所”

“一想想孩子马上放假，我
们就头疼。”刘女士的儿子在育
贤小学上四年级，学校马上就要
放假了，假期孩子该去哪儿让刘
女士很犯愁。

刘女士说，她跟丈夫都要上
班，儿子在家没有人陪伴，而儿
子比较调皮。将其独自留在家
中，儿子有可能会乱动家里的电
器、煤气罐等，这让刘女士很不
放心。“家中有老人看孩子还好
一些，我们家孩子的爷爷奶奶年
龄都大了，身体不好没法照顾孩
子。”

无奈之下，刘女士给孩子报
了英语、素描、小号三个辅导
班，基本上排满了整个假期。刘
女士告诉记者，儿子的假期基本
上就是在托管班、辅导班度过
的，辅导班的辅导效果并不是很
好，报辅导班也不指望孩子能提
高多少，主要是为了孩子在暑假
能有人看管。

记者采访发现，同刘女士一
样，不少家长由于上班没空管孩

子，选择让孩子在辅导班中度过
暑假。

“孩子一放假就让孩子上辅
导班。”李先生和妻子也是上班
族，女儿在山师附小上五年级。
女儿还没放假，李先生已经给女
儿报了两个辅导班。“孩子的天
性就是爱玩，按说暑假应该让孩
子好好玩，但我们实在没有时间
陪孩子。”李先生无奈地说。

与孩子“斗智斗勇”

“暑假一到，我得和女儿斗
智斗勇。”田先生的女儿在历城
区实验小学上二年级，由于年级
较低，田先生并没有给女儿报
班。暑假里，田先生两口上班，
女儿在家由奶奶照顾。田先生告
诉记者，由于女儿经常看电视、
玩网络游戏，视力有些下降，他
现在上班前不得不将电视的电
源关掉，家里的电脑也设上了密
码。

采访中，不少家长表示，由
于电脑、手机等电子产品侵占了
孩子的时间，孩子在家一有时间
就玩游戏，家长们不得不采取藏

电脑、设密码、断电源、拔网线
等方法来阻止孩子接触这些电
子产品。

出去玩愁，不出去玩也愁

记者采访发现，也有家长
暑期有时间陪孩子，但陪孩子
的方式多是带着孩子出去玩。
不少家长表示，他们也想给孩
子一个充实的暑假，但想不出

其他方式。
边女士是个全职妈妈，丈

夫是大学老师，儿子在山师附
小 上 小 学 五 年 级 。儿 子 放 假
后，边女士和丈夫有足够的时
间陪儿子，他们一般会带着儿
子 回 烟 台 老 家 呆 一 个 暑 假 。

“孩子一般就在烟台的老家玩
玩，然后写写作业，我们给孩
子辅导一下功课，基本上这个
暑假就过去了。”

“也想参加一些知识性的
夏令营，但又担心安全性和科
学性。”家长武先生表示，儿子
比较内向，除了辅导班之外，
他也想给孩子留出玩的时间，
报个夏令营，让儿子多交几个
朋友。若让儿子参加夏令营，
令武先生有些担心的除了孩子
的安全问题外，还有不少夏令
营的内容多是游玩，孩子并不
能从中增长太多见识。

7月4日，济南市的初中、小学将开始放暑假，假期将一直

持续到8月31日。两个月的长假，让孩子乐了，不少家长却犯起

了愁。对于上班族来说，由于无时间照顾孩子，而将孩子放在

家中既怕孩子不安全，也怕孩子过度接触电子产品影响学习

及视力。而即便是有时间陪孩子的家长，也愁着如何让孩子

度过充实的暑假。

青年公园社区举办暑期托管班，由志愿者看管独自在家的孩子。(资料片) 本报记者 张中 摄
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