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动物烦躁季，挑逗宠物要当心
去年章丘2507人被猫狗咬伤 专家建议：高危人群可提前免疫

本报7月1日讯(见习记者 杜彩霞
通讯员 高建同) 6月25日，家住章

丘市辛寨镇的赵先生傍晚骑车路过一
工厂时，被正在陪主人散步的一藏獒咬
伤，大腿、小腿共三处被咬出血。7月1
日,记者从章丘市疾控中心了解到,章
丘市疾控中心去年接种狂犬病疫苗人
数达2507人，每年6月至9月由于天气炎
热，动物烦躁易伤人，这几个月注射狂
犬疫苗的人数占全年的五分之三。

连日来,全国各地恶犬伤人事件频
发，夏季由于天气炎热，动物易烦躁，人
们穿着衣物较少，外出频繁等原因，人
们被猫狗咬伤几率较大。章丘市疾控中
心接种门诊部副主任张晓娟介绍,如果
不幸被猫狗抓伤，患者应立即用肥皂等
碱性较强的清洁物进行清洗，并用流动
水冲洗15到20分钟。48小时之内到医院
或疾控中心就诊，注射狂犬病疫苗。高
危人群可提前免疫。

据介绍,章丘市疾控中心去年接种狂
犬病疫苗人数达2507人，今年春季较去年
同期下降了200余人，但疾控中心每年接
种狂犬病疫苗人数不低于2000人。主要月
份集中在6月至9月，这几个月份注射狂
犬病疫苗的人数约占全年的五分之三。
今年截止到6月底已有970人注射狂犬
病疫苗，疾控中心每天最多接种人数达
20人。如被猫狗抓伤、咬伤应立即注射
狂犬病疫苗。被猫狗咬伤或抓伤，是否
会感染狂犬病毒？据了解，这要看猫狗
等伤人动物是否携带狂犬病毒；还有狂
犬病毒的数量和毒力是否足够强。人被
带狂犬病毒的动物咬伤后若不进行处
置，就可能发生狂犬病。狂犬病的潜伏
期长可达数月，但也可短为数天。从我国
现有的狂犬病病例来看，大多数病例的潜
伏期为半年以内，一般为半个月至三个
月，一旦发病，死亡率高达100%。近三年以
来，章丘市有1人因狂犬病死亡。

据疾控中心工作人员，根
据暴露性质和严重程度将狂犬
病暴露分为三个等级。一级，接
触或喂养动物，完好皮肤被舔，
无暴露痕迹，经过确认病史可靠
者可不进行处理。二级，裸露的皮
肤被轻咬，无出血的轻微抓伤或
擦伤，暴露程度为轻度，应立即进
行伤口处理并接种狂犬病疫苗。
三级，单处或多处贯穿性皮肤咬
伤或抓伤，破损皮肤被舔，粘膜被
动物体液污染等，暴露程度严
重的，应立即处理伤口并
注射狂犬病疫苗和人
源免疫球蛋白。

张晓娟介
绍，狂犬病暴
露的第二级
和 第 三 级
的被伤人
群必须注
射狂犬病
疫 苗 ，其

中第三等级的被咬者，不仅要
注射狂犬病疫苗，更要注射人
源免疫球蛋白。

张晓娟说：“虽然人源免疫
球蛋白属于自愿注射，但是三
级患者应尽量注射，因为狂犬
病疫苗注射后1周时间才能在
血液中检测到抗体，大约需要2

周时间才能达到保护水平，
而人源免疫球蛋白注射

后可立即产生抗体，更为可靠。
而仅仅接种狂犬病疫苗的人应
尽量在接种完毕后的15—20天
内到疾控中心进行狂犬病抗体
检测。”

据了解，注射一个疗程的
狂犬病疫苗共5针，被咬伤者于
0天(注射当天)、3、7、14、28天各

注射狂犬病疫苗一个剂
量，5剂共320元。而

三级咬伤者则
需要注射人源
免疫球蛋白，
按人的体重
计算，每10公
斤 注 射 一
支，每支228

元，再加上狂
犬 病 疫 苗 ，
一个正常成
年 人 则 需
要近 2 0 0 0

元。

据了解，由于狂犬病几乎是
100%致死性疾病，因此妊娠期、哺
乳期妇女、新生儿、婴儿、儿童、老
年人或同时患有的其他疾病，并
不成为接种疫苗的禁忌症。

没被狗咬可不可以接种狂
犬病疫苗 ?据介绍 ,即使没被狗
咬，部分与宠物近距离接触的
重点人群也有必要接种狂犬病
疫苗，这种在被动物致伤前就
已先期接种狂犬病疫苗的行为
则叫“暴露前免疫”。

三种人群是狂犬病暴露前
接种的目标人群:必须接种的对
象，狂犬病诊所、研究和生产者，
以及实验室工作人员；应当接种
对象，护士、医务工作者、宠物主
人、动物管理员、旅行者和兽医；
考虑接种人群，儿童，5-15岁的
儿童由于自我保护能力差，被咬
伤的风险高于普通人，并且儿童
狂犬病发病的速度快于成年人。

据报道，6月27日晚，大连市
一位6岁女童由于自我保护能力
差被藏獒咬断气管，于当晚9时
离世。根据疾控中心工作人员介
绍，狂犬病暴露前进行免疫接种
的人群在半年内若被猫狗咬伤，
再注射疫苗只需注射两剂即可。

记者在章丘市疾控中心了
解到，天气炎热以来，被猫狗抓
伤前来注射狂犬病疫苗的人，
被咬伤的场所主要是在家里。

接种门诊部张晓娟介绍
说，“大部分被咬者是在家里，

被自家的狗或猫所伤，夏季天
气炎热，动物易躁动，人们不要
随意挑逗宠物。”还有部分被咬
者是在室外被没有主人的流浪
狗或者跟随主人一起出门的宠
物所伤。夏季，早上或傍晚出门

锻炼和乘凉的人增加，人们有
时会带上自己的爱犬，但市民
一定要看管好自家宠物，以免
伤人。除此之外，家有宠物的还
应定期给自家宠物注射狂犬病
疫苗。

三类高危人群

最好早打疫苗免疫
本报见习记者 杜彩霞

家有宠物切勿随意挑逗
本报见习记者 杜彩霞

狂犬疫苗接种一疗程5针320元
本报见习记者 杜彩霞
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