
从源头上遏止“楼堂馆所”新花样

自中央严令不得新建楼堂馆
所以来，各地政府修建“官衙”的行
为明显收敛。然而，新华社近日的
一篇报道又揭出了另一种现象：安
徽某县转而以“商务中心”“综合业
务大楼”“市民服务中心”等各种名
义继续兴建办公楼。

中央三令五申，个别地方却来
了一出暗度陈仓。这一幕恐怕让很
多人觉得似曾相识：前一段时间中
央严打公款吃喝时，就曾爆出过一
些地方出现“地下会餐”。中央厉行
节约的禁令，到了个别地方总碰这
种“上有政策，下有对策”的软钉
子。究其原因，某些官员已经把奢

侈当成了一种习惯。要想真的刹住
奢 侈 的 风 气 ，还 需 要“ 釜 底 抽
薪”——— 让公众帮政府管好钱袋
子。

如今，我们经历的是一个不断
将蛋糕做大、社会各个层级都从中
获得红利的时代。手握权力的一些
政府机关逐渐养成了“不差钱”的
习惯。这样的习惯在经济迅速发展
的年代危害也许还不甚明显，然
而，当经济增长放缓时，这一习惯
的危害就会凸显出来，不仅浪费了
社会资源，也在群众中造成了不好
的影响。因此，在中国经济面临严
重挑战的今天，刹住个别地方政府
的奢侈之风是一个非常紧迫的问
题。李克强总理在上任伊始就提
出，要“让人民过好日子，让政府过
紧日子”，并特地强调了“本届政府
任期内不得兴建楼堂馆所”，其真

意正在于此。
然而，“由俭入奢易，由奢入俭

难”，从新华视点的这篇文章中，我
们看到“楼堂馆所”花样翻新的背
后是一种“不差钱”哲学，这已成了
个别地方官员的思维定势和行为
习惯。在这种方式下，“烧钱”不再
是一两个人的喜好和腐败问题，而
是“获得了内部员工支持”的集体
行为。对于一些部门这种集体“顶
风作案”的情况，还需要从制度上
找到奢侈之风的根源，并给予其釜
底抽薪式打击。

刹住政府奢侈之风的努力，同
样也是帮助一些地方政府转变作
风的一场持久战，更需要一套长效
的监督体制。“由奢入俭”会给一些
人的利益带来损害，不能全靠公务
人员的自我觉悟，更应维护好民众
的监督权，让多方面的力量帮助政

府完成这次“由奢入俭”的矫正。正
如习近平总书记所说：“是不是作
秀，老百姓一眼就能看出来。”其
次，要破除奢侈之风存在的基础。
个别地方政府喜欢“烧钱”是因为
它们“不差钱”，只要有可以随时用
钱的权力在手，具体怎么“烧”带有
一定的随意性。要想解决问题，还
是要将监督前置，通过加强财政监
督堵住地方政府挥霍的财源。让公
众监督政府，帮它管好钱袋子。

“让政府过紧日子”是本届政
府对公众的庄严承诺，在中国经
济形势面临挑战的当下，能否实
现这一承诺考验着政府将民众
利益置于首位的决心。那种“政
府 官 衙 建 起 来 ，民 众 信 任 倒 下
去”的悲剧，不应该再发生，全社
会“和衷共济”的信心，需要政府
部门率先垂范。

厉行节约的禁令到了个别地方总碰“上有政策，下有对策”的软钉子，某些官员已经把奢侈

当成了一种习惯。要想刹住奢侈的风气，还需要“釜底抽薪”——— 让公众帮政府管好钱袋子。
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本报评论员 王昱

巴马利于养生

不完全是伪科学

沙元森：巴马这个地方突然成
了养生胜地，也不是没有一点道理。
至少长寿之乡不是浪得虚名，这里
的人为什么能够长寿确实值得他人
借鉴。通过资料可以了解到这里山
清水秀，有些人间仙境的味道。

娄士强：巴马老百姓多是从事
农耕等，当地环境受工业化影响很
小，保持一种原生态的感觉。好山好
水的话，确实对人的健康有好处。

沙元森：我很赞成“一方水土
养一方人”。巴马人在此长寿，是得
益于一方水土的长期滋养，外来游
客度个假恐怕很难见效。

刘帅：可能也有炒作的因素。
当地建了一些高收费的疗养院，连
进山洞吸氧也要交钱，在巴马养生
已经被赋予太多商业化的因素。

娄士强：我倒是觉得，很多疾
病跟人的心理也有关系，这么多人
都说巴马好，对患者也算是正面的
心理激励。再者，这里的生活比较
简单，心理压力也小，确实有利于
养病。一些城市里的疗养院，也都
建在远离城区的山上或者海滨，是
同样的道理。

沙元森：的确，来到这里，一般
人都会感觉到身心愉悦，即便有病
情，痛感大概也会下降。所以，到巴
马养生，不完全是伪科学。这和跟
着李一到深山问道不一样。

对巴马的热捧

反衬城市发展问题

娄士强：值得关注的，反倒是
城市本身，这么多人，直到得了癌
症，或者说直到自己命不久矣，才
开始关心健康问题。

王封：现在很多人压力大，各
种忙碌，各种焦虑，每逢周末法定
节假日，喜欢远足，热衷旅游，无非
是想放空自己，远离羁绊罢了。

沙元森：现在的问题是，城市
里的环境没有啥变化，只是跑到乡
下缓一缓，回来可能会增加更大的
压力。这恐怕也是很多人不敢休假
的原因。

刘帅：不光是心理上的压力，
人们在享受城市快速发展的成果，
也不得不承担城市扩张带来的问
题，很典型的就是空气污染、水污
染、土壤污染。从一些数据来看，确
实癌症患者在逐年增加，一些地方
还出现了癌症村。

沙元森：一方面为了经济牺牲
了生态环境，一方面不惜巨资寻找
或打造长寿之乡，这已经陷入了发
展的悖论。

王封：的确如此。一些环境很
好、宜居的地方，城市化的突飞猛
进，已经变得不那么宜居了。这几

年一些城市盲目引进破坏环境的
项目，引发了群众的极大意见。

城市不妨在建设中

引入“巴马因素”

刘帅：享受了城市的生活，在
城市里得了病，现在还得回归巴马
这样的农村，回到简单朴素的生
活。现在的问题是，绕这么大的弯
子，到底值不值？

王封：不好说值不值，只能说
多数地方确实难以超越发展的历
史阶段，也必须付出一定的代价。
不过，巴马给城市建设者提供了一
种思路，城市可以越来越漂亮，但
如何宜居，值得认真思量。

沙元森：与其让城市里的人得
了癌症都往巴马跑，不如在城市建
设中也引入一些巴马的因素，比如
建立绿地净化空气，或者调整产业
结构，使用清洁能源，减少污水废
气的排放等。

娄士强：一些不发达的地方，也
可以从中吸取点经验教训，不必过分
追求工业化，省得花了大量的资本和
时间，到时候还得走“回头路”。

别让巴马的未来

在“发展”中消失

娄士强：现在的巴马恐怕也走
上了令人担忧的老路。当地政府也
开始从农民手中拿地，大力开发房
地产。巴马的原生态正在遭到破坏。

沙元森：破坏式的开发只能满
足眼前利益。每个地方其实都可以
成为长寿之乡，关键是地方政府有
没有以人为本的发展观。否则，巴
马也可能被搞成穷山恶水。

刘帅：生活质量跟经济发展关
系也很紧密。现在的总体趋势就是
第二产业的比重下降，第三产业的
比重上升，从长远来看，环境将成
为很有吸引力的优势因素。

沙元森：将来发展最快的应该
是环境好的地方，生态环境也属于
营商环境。现在对环保有破坏性的
项目，反而都开始向偏远地区转
移。如此下去，将来巴马可能成了

“孤品”。
王封：这种担忧不无道理。我

希望，十年之后，巴马还是世界人
瑞之乡，勿让生态环境成了未来巴
马发展的“硬伤”。

广西巴马瑶族自治县是国家贫困县，也有说法将其

认定为世界第五大长寿乡。如今，许多肿瘤患者，朝圣般

集聚于此，甚至有人在山上如狗般爬行，认为能从地气中

汲取能量。这样一座贫困县的“红极一时”，以及来到这里

的城市人的种种极端行为，值得人们关注。城市人舍近求

远、吃苦受累，到底能获得什么？快速发展中的城市，又能

从这个贫困县身上学到点什么？

巴马“养生热”提供了发展的新思路
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