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今日烟台

抢鲜看

高温难耐

88月月上上旬旬平平均均气气温温4466年年同同期期最最高高
本月10天内共有9天的最高气温超过了30℃

副高略有东撤

高温有望缓解

烟台市气象台发布信息称，根据
8月12日下午17点最新气象资料分析
显示，控制烟台市的副热带高压将略
有东撤，未来烟台气温将有所下降，
13日到17日期间，最高气温内陆地区
33℃到35℃之间，沿海地区31℃到
33℃之间。

具体天气预报显示，烟台市区及
各县市，13日白天，天气多云间晴，南
风，4到5级，最高气温沿海33℃，内陆
35℃；13日夜间到14日白天，天气晴
间多云，南风3到4级，气温在25℃到
34℃之间；14日夜间到15日白天，天
气晴间多云，南风3到4级，气温在
25℃到35℃之间。

另外，16日到22日期间，有一次
降水过程，预计出现在17日到18日，
有阵雨或雷雨。

中暑>>

一名热射病患者

抢救无效死亡

本报8月12日讯 (记者
王晏坤 ) 1 2日，港城虽然是
个大晴天，但与炎热的上周
相比，1 2日最高气温也不过
32℃，加上微风徐徐，大部分
时间略显清爽。12日，除莱州
外，烟台其他地区均已解除
高温预警信号。

虽然当前气温已有下降
迹象，但市民朋友肯定忘不了
上周烟台的“高温模式”，都说
烟台气温“7下8上”，而今年7月
下旬阴雨连绵，8月上旬却酷热
难耐，不得不说今年烟台的气
温有些异常。

据烟台气象专家吴树功
介绍，烟台今年8月上旬平均气
温为28 . 4℃，较常年(1981-2010

平均值)高出2 . 5℃；为1967年以
后同期最高。平均最高、最低
气温分别为32 . 6℃和25 . 7℃，位
居历史记录榜首。

据吴树功掌握的资料显
示，8月上旬的10天里，日最高
气温有9天超过30℃，其中有6

天超过32℃，这其中又有2天超
过35℃；极端最高气温是8月7

日的35 . 6℃，尚不及1994年8月3

日的36 . 7℃。
“对于个人来说，综合体

感温度达35 . 8℃，热度之高60

年罕见。”吴树功说，先暴雨频
频、后热浪滚滚，是今年盛夏

突出的气候特点，其反常原因
难以深究，反常表现还在继
续。

第一海水浴场，一位游客用泡沫地板遮阳(资料片)。 本报记者 赵金阳 摄

本报8月12日讯(记者 宋
佳 通讯员 吴明顺) 进入8

月以来，“上蒸下煮”的天气让
市民备受煎熬，各种意外急症
事件频发，全市120救护用车量
剧增。烟台市120急救指挥中心
日均受理急救呼救3000个，日
均调派救护车达400余车次，均
较平时猛增50%。

据烟台市120急救指挥中
心统计，4日调派救护车出车量
达375次，5日的出车辆达424

次，6日出车量达491次，创历史
最高，7日出车量达461次，8-12

日日均出车也在400次以上。市
120急救指挥中心主任常黎明
说，120日均受理急救呼救3000

个，日均调派救护车达400余车
次。

从急救病种分析，近一个
周，共急救车祸外伤病人1128

例，居各病种首位，以车祸伤、
坠落伤、摔伤等意外事故为主。

“其中一次造成三人以上受伤
的交通事故达22起。”工作人员
分析，天气酷热难耐，司机烦
躁，加之高温导致爆胎等情况
酿成事故。

居第二位的是心脑血管疾
病，一周共急救494人，较平时
也有显著增加。据分析，当周围

环境气温超过35℃时，人体会
发生一系列变化，人的心率加
快，会大大增加心脏的工作量，
诱发心脑血管病。

近一周，市120急救指挥中
心共急救中暑病人188例，较平
时骤增，是造成近期急救业务
量增加的重要因素。另外，120

还急救急性胃肠炎等消化系统
急症240余例，酒精中毒者48

人，均较平时有一定程度增加，
这与市民夏天饮酒避暑有一定
关系。

对此，常黎明提醒市民做
好相关方面的防范工作，呼吁
市民合理呼叫120，在拨打120

急救电话时尽量使用普通话，
说清楚所在的县市区、街道
(乡镇)、小区(村)，简要描述目
前的病情，最好给出附近明显
的标识物，以便120救护车能
在第一时间到达事发现场进
行急救。

心脑血管病>>

发病不比冬天少

高血压老人应注意

毓璜顶医院神经内科、心
内科等心脑血管科室连走廊上

都躺着患者。
患者孙大妈说，天气闷热，

不舍得开空调，总觉得胸闷气
短，结果上厕所的时候晕倒了。
在病房里不乏孙大妈这样的老
年患者，多是突然发病，被家人
及时送到医院抢救。

“从近几年的接诊数据看，
夏天心脑血管病发病率并不比
冬天低，而错误的保养方式是
导致这种情况的主要原因。”毓
璜顶医院心内科一位医生告诉

记者。
夏季温度高，人体血管出

现一定程度的扩张，使得血压
会降一些，导致有高血压患者
自主停药，也有患者按照冬天
时的剂量服用降压药，这都是
很危险的做法。

专家建议高血压的患者，
应该在心血管专科医生的指导
下调整用药量，并勤测血压，在
天气转凉时再及时增加降压药
剂量。

高高温温来来袭袭，，112200急急救救““火火””了了
日出车次创历史最高，日均受理急救呼救3000个

12日，毓璜顶医院一位热射病患者脱离了生命危险。
本报记者 宋佳 摄

“8月份以来，医院收治了约20名
热射病患者。”12日下午，记者联系滨
医烟台附院急诊室的医护人员，该工
作人员透露，由于患者多伴有并发
症，分流道不同科室，具体康复情况
不得而知。

随后，记者又从毓璜顶医院急诊
了解到，目前在毓璜顶医院急诊ICU

里接受救治的三名热射病患者，其中
两名都已经脱离危险。“但是还有一
名患者情况危重，是否扛过去还说不
准。”毓璜顶医院急诊ICU副主任医
师于卫说。

一名在火车站附近从事搬运工
作的患者，刚从“鬼门关”前回来。“该
患者因热射病造成严重的脑水肿，因
此说话有些含混不清。”于卫说，具体
能够恢复到病前的情况，还是要看患
者的康复能力。

到目前为止，毓璜顶医院收治的8

名热射病患者，其中一人经抢救无效
死亡，两人脱离危险，另有5人徘徊在
危险边缘。

于卫提醒，夏季预防中暑是关
键，外出时一定做好防晒保护，室内
外温差尽量控制在10℃以内。

本报记者 宋佳

天气预报


	J03-PDF 版面

