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人靠衣装，完成了角色转变，再继续每

天的T恤牛仔范儿，不仅会让领导和客户觉

得不够成熟，也不利于提高自己的自信气

场。找准适合的色彩，学会巧妙的搭配，有

时候外在美也可以决定成败哦。

基本款的米色小西装外套，搭配ONE PIECE的立领无袖真
丝印花裙，既庄重又富有层次，适合商务谈判等相对正式的
场合。脱掉西装，晚宴一样能吸引目光。

镂空长款上衣搭配白色打底裤，职场小清新让人眼前一亮。

裤装最能
体现OL成熟干
练的职场形象。
深色小裤脚搭
配柔美雪纺衬
衫相得益彰，时
髦的裸色连体
裤帅气十足。

职场男装的变
化相对较少，剪裁
合体的黑色裤装
一定是必备单品，
暗条纹衬衫在细
节上带出时尚与
朝气，内敛又不失
青春。

淡紫色套装版型简洁
修身，腰部荷叶边增添
柔美感觉，小耸肩设计
提升气场，作为日常通
勤装端庄优雅。

Q：面试时怎样穿能给考官留下完美的第一印象？

A：面试装要以整洁美观、稳重大方、协调高雅为原则，一套剪裁合体的西装、套裙一般是最通用稳妥的选择，深色系的套套装能够给人留下稳重踏

实的好印象，如果搭配上亮色衬衣及其他小饰物，会使你看起来更加精致优雅。简单的衬衫式连衣裙搭配基本款西装外外套，充满知性味道，也可以为

面试增色不少。面试时切忌穿太紧、太透和太露的衣服，色彩不能过于夸张，饰物也要少而精。

Q：职场新人如何快速摆脱稚气，搭配出干练的职场形象？

A：想要尽快摆脱学生妹的感觉，那就从经过了层层考验的职场必备单品入手吧！经典的白衬衣黑西装的“黑白配”，只要要添加不同的配饰就可以

搭出个人风格；雪纺衬衣加半身裙让你感觉职业却不拘谨。需要提醒的是，多选择纯色有质感的服装，蕾丝、卡通等可可爱元素尽量避免。

Q：职场服装色彩搭配有什么技巧？

A：职场服饰的色彩并没有什么严格的规范，但一定要符合个人肤色气质和职业特点。黑白灰的经典搭配是不会犯错的选择择，但各种饱和度高的

纯色，如宝蓝、墨绿、粉紫，也可以与基础色搭出亮点。在已有的色彩组合中选择任一颜色作为与之相搭配的服装颜色色，是避免搭配失误的小窍门哦。

小蕊 22岁 公司职员
点评：无袖衬衣搭配雪纺长裙，简洁中透出

一丝甜美，百褶裙是展现柔美感觉的法宝，宝蓝
色又平添一份自信优雅。

倩倩 23岁 幼儿教师
点评：作为幼教，亲和力非常重要，浅粉色

蝙蝠衫配牛仔蕾丝花边短裙、红色帆布鞋，活泼
俏皮，可以让孩子们乐于亲近。

跃淇 23岁 珠宝鉴定师
点评：黑色修身小西装是职场人手一件的

必备单品，无论是搭配衬衣、吊带或是T恤，都
能立刻提升气场。蓝色单肩包作为配饰中和了
黑色的沉闷。

之栋 25岁 英语培训
点评：白衬衣、黑西装加领带，作为培训老

师是不会犯错的选择，但却稍显拘谨，可以尝试
面料柔软一些的浅色系休闲西装，搭配休闲衬
衣或T恤，效果也不错呢。

搭配进阶

针织开衫与背心裙、亮色西装外套与碎花裙的搭配职
场新人也都可以尝试。

搭配进阶

商务休闲风是职场男士基本装扮方式，休闲西
装给人干净清爽的感觉，让新人好感度倍增，手表、
皮带、皮鞋等配饰也是显示你时尚品位的关键。

搭配进阶

▲白衬衫
▲西装外套

▲半身裙

▲纯色连衣裙 ▲简洁通勤包 ▲花色丝巾 ▲长款项链
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