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采采集集血血液液 奉奉献献真真情情
高温天气，菏泽医务人员、网友齐献血，传递爱心正能量

献血

18日，大众网网友走进市中心血
站，网友们有序地填表、体检、采血。据
了解，13日，大众网网友走进市中心血
站进行采风，在参观了血站的整个采
供血工作的同时，更加深刻地认识了
无偿献血的意义，当了解到最近由于
天气炎热，献血者有所减少时，便约定
18日上午集体来血站奉献爱心。

牟英君是菏泽医专的老师，这是
他第二次参加无偿献血，“第一次无偿
献血时是在今年一月份，当时因为天
气寒冷，无偿献血者比较少，这次正好
赶上了天气炎热，血液库存有所紧张。
我对象已经参加了7次无偿献血，这次
原本也准备来，但由于现在还不到献
血时间，就没来成。”

“作为医专的一名老师，本身对献
血知识有所了解，对于学生们更应该
起到带头作用。无偿献血对身体没有

损害，反而可以有提高造血功能、降低
血压、减少心脑血管疾病和癌症的发
病率等好处。无偿献血是一件很有意
义的事情，也希望更多市民可以参与
其中。”牟英君说。

“真遗憾，没能献成。”网友范祯国
和妻子李艳玲填完登记表后，因为体
重没有达到献血标准，而没能参加无
偿献血。

范祯国得知此次集体献血活动
后，便想着一定要来奉献爱心，其妻李
艳玲得知丈夫前去血站献血时，没有
参加过无偿献血的她便和范祯国一起
来到血站。“以前就有献血的想法，但
因为工作原因一直没能献成，这次听
说有集体献血，就想奉献自己的爱心，
谁知体重不达标，看来只能回家后多
补充营养，等下次再来献血。”

(记者 李德领 通讯员 张勇军)

16日，市中心血站采血车刚开进
市第三人民医院，医院的医务人员便
在采血车前排起了长长的队伍。当日，
菏泽气温达到了37 . 5度，但这丝毫没
有影响医务人员献血的积极性。填表、
检测等有序地进行着，现场气氛热烈，
23名医务人员进行了无偿献血，不少
医务人员表示，以后只要身体允许，还
会继续参加无偿献血。

韩光春是第七次参加无偿献血，
他觉得无偿献血是一项非常有意义的
社会公益事业，并表示只要身体允许，
还会参与无偿献血。“无偿献血是无私
奉献、救死扶伤的崇高行为，是爱心奉
献的体现，也是一件利人利己的事情，
我们医务人员更应带头参与。”

从事急诊工作的郭学显是第一次
参加无偿献血，“之前也想献，但由于

一直没有时间，这次医院组织集体献
血，便积极报了名。像我们从事急诊的
工作的医务人员更加明白血液的重要
性，奉献自己的爱心也许可以帮助到
那些急需用血的患者。”

据菏泽市第三人民医院院长王广
金介绍，身为医务工作者，更能理解血
液的重要性，夏季和冬季是采血淡季，
前去献血的市民有所减少，但医院临
床用血不会减少，血液紧张的时候，为
了保障临床需求，作为医务人员更应
该积极参加无偿献血。

“酷暑无情，人有情，我们医务人
员不仅要用所学的医术救死扶伤，更
是用自己的滴滴鲜血传递浓浓真情，
用实际行动向社会宣传无偿献血。”王
广金说。

(记者 李德领 通讯员 张勇军)

连日来菏泽持续高温，市民白天外出时间大大减少，与此同时无偿献血者也明显减少。在得知市中心血站血库
有所紧张时，大众网呼吁网友积极参加无偿献血；作为医疗单位，市第三人民医院也积极与市中心血站联系，采血车
开进市三院，23名医务人员伸出手臂参加无偿献血，用实际行动诠释了医务人员的拳拳爱心。

医务人员献血献真情 大众网友进血站献爱心

““只只要要身身体体允允许许，，献献血血就就会会继继续续””
牡丹区检察院干警翟建林是RH阴性稀有血型，13年来坚持无偿献血，从未间断

据翟建林介绍，为保障
2008年北京奥运会期间RH阴
性血的需要，当年4月19日，菏
泽市召开了第五届RH阴性血
献血者联谊会。联谊会上，翟
建林和广大献血者共同畅谈
献血的心得和感受，加深了彼
此了解，并相互勉励。

“因为血型的原因，我们
这些素不相识的人成了朋友，
并能相互保障生命安全。今

后，不管哪位朋友需要用血，
在血站库存RH阴性血液不足
的情况下，我们都要发扬救死
扶伤的精神，使他人的生命得
到有效保障。”翟建林说。

截止目前，翟建林已坚持
无偿献血13年，累计献血量超
过一万毫升，相当于一个普通
人全身血液的2倍多，今年刚
被中华人民共和国卫生部、中
国红十字总会、中国人民解放

军总后勤部卫生部联合授予
“2010-2011年度全国无偿献
血奉献奖金奖”。

“无偿献血是一种奉献，也
是一种责任，既然献血于已无
损，对人有利，何必吝啬自己的
血液。”翟建林说，“我自己所做
的一切没有什么可炫耀和标榜
的，作为一名共产党员，应该为
社会多做些有益的事，只要身体
状况允许，我就会一直献下去。”

本报记者 李德领
通讯员 晁磊 李莉

在菏泽有这么一个人：第一次无偿献血时得知自己是被
称为“熊猫血”的RH阴性稀有血型，13年来只要身体允许，他都
会定期到献血室无偿献血，从未间断；他先后累计献血量超过
一万毫升，相当于一个普通人全身血液的2倍多，并被中华人
民共和国卫生部、中国红十字总会、中国人民解放军总后勤部
卫生部联合授予“2010-2011年度全国无偿献血奉献奖金奖”；
他用自己的实际行动，诠释了一名共产党员、一名检察院干警
应尽的义务。

他就是翟建林，菏泽市牡丹区检察院一名普通干警。

据翟建林介绍，2000年
7月份，他参加单位组织的
无偿献血活动，得知自己的
血液是被称为“熊猫血”的
RH 阴性稀有血型时，忽然
有种莫名的自豪感，“既然
是稀有血型，这样就可以帮
助很多需要帮助的人，这不
正 是 帮 人 助 人 的 好 方 式
吗?”

自从得知自己是稀有血
型后，只要身体允许，他都会
去无偿献血。2008年，汶川地
震发生后，翟建林意识到血液

对灾区人民的重要性，对于像
他这样的RH阴性稀有血型，
可能更急需。

没料到，他的想法却遭
到了一向支持他献血妻子的
坚决反对。原来，那年春节过
后，翟建林接连参与侦办了
几起大案，加班加点是家常
便饭，身体严重透支，几次都
差点儿晕倒在办案现场。就
在汶川大地震前，他像往常
一样到献血点献血时，因身
体状况欠佳，被医生婉言谢
绝。

面对翟建林虚弱的身体，
他妻子很担心。可翟建林却
说，“由于RH阴性血非常稀
有，我今天献出一点儿血，明
天就可能救活一条生命，甚至
能够挽救一个濒临破碎的家
庭。”

为增强体格，保证血液质
量，他于2011年参加了菏泽冬
泳队，每天凌晨，都会赶到十
公里外的赵王河公园，即使在
冬天河面上冰雪覆盖的时候，
他也会与队友们敲碎冰层坚
持冬泳。

得知自己是RH阴性稀有血型时，他有一种莫名的自豪感

“无偿献血是一种奉献，也是一种责任”

菏泽市第三人民医院院长王广金带头献血。 李德领 摄 大众网友积极献血。 李德领 摄
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