
脾肾双补 瘦人变胖了
医学上有一种病叫瘦弱症，患者咋吃

都不胖，长期瘦弱，苦恼不已。其实，早在一
千多年前，医圣张仲景所著的《金匮要略》
中，就有一有效的瘦人变壮经典验方，取党
参60g，熟地黄80g，山茱萸60g(酒蒸)，泽泻
60g(盐制)，茯苓80g(麸炒)，黄芪40g(蜜炙)，甘
草20g(蜜炙)，当归40g，川芎20g(炒)，莲子40g
(去心)，枸杞子40g，白术40g(土炒)，肉桂(去
粗皮)，牛膝等23味中药，晒干磨成细粉，过
筛，混匀，加练蜜制成丸，每日早晚一粒，只
需3~5天即可，感觉胃口大开，睡眠质量提
高，面色红润。10~20天后，体重明显增加，坚
持1~2疗程，患者脾健肾旺，吃得香，睡得好，
体重达到正常，特别适用于体格瘦弱、发育
不良、遗传偏瘦的青少年儿童。

研究发现：该方不仅促进胃肠消化吸
收，同时更能健脾益肾，滋阴壮气，脾肾双

补；充分发挥大组方多功效的优势，三管齐
下对准瘦弱病根用药。甘肃河西制药的【脾
肾双补丸】，因其服用方便，疗效稳定卓著，
通过了对疗效审核严格的国家食品药品监
督 管 理 局 的 临 床 验 证 ，获 得 国 药 准 字
Z62020419甲类OTC批号，从不太稳定的食
品级处方提升成为各方面有保障的药品级
处方。

脾肾双补丸特别适用于体格瘦弱、发
育不良、遗传偏瘦的青少年儿童；胃肠功
能紊乱、长期失眠、免疫力差、体格多病、
厌食偏食人群；被瘦弱症所困扰的患者不
妨一试。

咨询电话：0535-3576683
烟台指定经销：金康大药房(北马路汽

车站对面)
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今日烟台

民生

省质监局公布第10批食品抽检结果，烟台情况还不错

大大米米啤啤酒酒全全合合格格，，冰冰棍棍上上““黑黑榜榜””

本报8月26日讯(记者 钟建军)
26日，记者从烟台港集团获悉，近

日，海港医院等13家医院通过烟台市
卫生局组织的等级评审，确定为二甲
医院。

据了解，全市16家医院申报参与
了此次评审，此次评审涉及医院管
理、医疗质量、护理质量、院感管理、
药事管理、信息管理等各个方面，评
审标准高、内容涵盖面广，时间跨度
大。

据介绍，为了做好复评工作，海
港医院对照583项评审条款，医院规
范和理顺了16个诊疗科目，对358项
制度进行了重新理顺和修订，优化了
15项服务流程。海港医院是全市唯一
一家通过评审的企业医院。

海港医院
过二级甲等复审

本报8月26日讯 (记者 蒋慧晨
通讯员 王韦懿) 记者从烟台市

人力资源市场获悉，上周参加招聘的
用人单位有306家，提供各类专业技
术工种72个，岗位6205人，求职报名
人数6198人。从求职报名情况看，上
周护理人才需求提升，岗位主要集中
在医疗、物业、家政类服务公司的护
理方面人才。具有责任心、专业护理、
心理护理知识，能针对患者来实施整
体的护理并进行身心的照顾和健康
指导的综合人才非常抢手。

本周急需聘用的岗位有投资分
析、餐厅主管、企管专员、行政秘书、
产品研发、表演主持、工程技术、软件
开发等，求职者可到烟台市人力资源
市场查看详细招聘信息。

本周急聘
投资分析等岗位

本报8月26日讯(记者 秦
雪丽) 26日，省质监局网站对
外公布了2013年第10批生产加
工环节食品抽检情况，本次抽
检涉及大米、啤酒、冷饮三种食
品。从抽检结果来看，烟台的大
米、啤酒抽检样品全部合格，两
种冷饮产品上了“黑榜”。

本次冷冻饮品省质监局共
抽取了90家企业的157批次样
品，综合判定合格产品134批

次，产品抽查综合批次合格率
为85 . 4%，实物质量批次合格率
91 . 7%。从抽检结果看，烟台有
两家冷饮企业生产的两种产品
上“黑榜”。主要包括莱州市猴
哥食品有限公司生产的规格为
75g/支、生产日期为2013年7月4

日的老冰棍，不合格项目包括
总固形物、总糖、甜蜜素、大肠
菌群、菌落总数。另一种问题产
品为烟台蕴丰食品有限公司生

产的商标为蕴丰、规格为80g×
40支/件、生产日期为2013年7

月3日的棒冰，不合格项目包括
标签标识、甜蜜素、大肠菌群、
菌落总数。

另外，本次啤酒检验共抽
取52家企业的85批次产品，大
米共抽取52家生产企业的53批
次产品。其中，所抽取的烟台企
业生产的啤酒、大米样品全部
合格。

据了解，对不合格的产品
及其生产企业，各相关市质量
技术监督部门已按照有关法律
法规依法进行处理。市质监局
一位工作人员介绍，对于出现
问题的企业，都会下达责令整
改通知书，企业整改完成后，需
要向监管部门申请验收，执法
人员检验后，还要对产品重新
进行抽检，合格后才能出厂销
售。

本报8月26日讯 (记者
蒋慧晨 通讯员 王佩丽)

为把烟台建设成为蓝色、文
明、幸福之都贡献力量，烟台
市委办、政府办印发《2013年
烟台市爱心捐助工作实施意
见》，动员全市机关、企事业单
位集体捐款，动员有固定收入
的干部职工捐款，动员社会各
界人士积极参与爱心捐助活
动。26日，记者从烟台市民政
局了解到，爱心捐助活动已进
行大半。截至23日15时，市、县
两级共接收社会各界捐款
8018 . 38150万元。

据介绍，自爱心捐助活动
启动以来，市直机关、企事业
单位积极捐款。截至8月23日
15时，全市累计3989个单位、
2 7 0 4 2 4人参加了捐助活动，
市、县两级共接收社会各界捐
款8018 . 38150万元。其中，市直
各部门、企事业单位和中央、
省属驻烟单位捐款493 . 13415

万元，县市区捐款7525 . 24735

万元。
据了解，此次爱心捐助

工作集中捐赠时间从7月中
旬开始，截至8月底。2002年
以来，烟台市已累计募集善
款超过12亿元，所捐款项将
用于救助烟台市困难学生
和困难群众。

本报8月26日讯(记者 李楠楠) 新学
期即将开始，26日烟台市教育局下发《关于
做好新学期学校安全工作的通知》，其中要
求新学期对加强校车配备和管理，对排查
出来的问题要登记造册、建立台账、及时整
改，并采取有效的防范措施，严防安全事故
发生。

通知要求，在开学前，各学校要重点加
强对校舍、围墙、室外厕所、车棚以及水电
管网等关键部位的隐患排查治理。在开学
前做好食堂及饮用水设施设备、餐具等清
洗消毒工作，并对环境卫生进行彻底清理，

对用电、用气、用煤设施或部位进行消防检
查；同时，严格按照标准配齐配足专职安保
人员，并在开学前对视频监控、防卫、通讯、
报警等设施排查维护，保证开学前配备齐
全、运行正常。

新学期，校车要按计划配备到
位，有关部门、校车承运企业和学校
要切实履行监管职责，加强对校车
驾驶员、跟车教师和学生的教育培
训，严格落实限速、限行、定员和日
常维护保养等制度，确保校车安全
运营。对排查出来的问题要登记造

册、建立台账、及时整改；自身解决不了
或无法整改到位的，要及时报当地教育
主管部门及党委、政府帮助解决，严防安
全事故发生。

本报8月26日讯(记者 孙健 通
讯员 张广亮 龙沿伶) 为了方便暑
运期间市民和学生出行，7月3日至9月2

日期间，烟台火车站加开烟台-深圳临
客。 记者从烟台火车站获悉，原定于
运行至9月2日的烟台—深圳临客延期
开行，自9月3日起延长至10月12日。

具体开行情况为：9月3日至10月12

日，烟台—深圳间每日加开K2018/9次，

9月1日至10月10日，深圳—烟台间每日
加开K2020/17次。延期后的进站停靠时
间有微调，烟台开车时间由4:55调整为
4:30；海阳到站时间为5:32，停靠3分钟；
莱阳6:02到站，停靠3分钟；蓝村7:17到
站，8:11发车，其他时间不变。详情可咨
询电话：0531-12306，或登录烟台火车站
网站www.ythcz .net、微博weibo .com/
ythcz查询。

近日，国家电网招远市供电公司
启动“送技术进企业”行动，指派技术
人员来到中矿集团，向企业用电管理
人员讲解电网运行维护知识，受到客
户欢迎。 (冷少刚)

近日，国家电网招远市供电公司
对所属单位的安全工器具开展了一
次“健康体检”，确保安全工器具100%

合格。 (陈宇斐)

送技术进企业

给安全工器具
“健康体检”

招远供电

今今年年全全市市爱爱心心捐捐款款已已超超88001188万万元元
所捐善款将用于救助烟台困难学生和困难群众

新新学学期期““问问题题校校车车””要要登登记记造造册册

捐款单位全称 捐款总额（元） 捐款单位全称 捐款总额（元）
烟台市经信委离退休干部办公室 41800 中共烟台市委政法委员会 13900

烟台市黄金管理局 12900 烟台市民族宗教事务局 6300
烟台市安监局 19000 烟台市物价局 28100

烟台市科学技术协会 9700 烟台市人口和计划生育委员会 15300
烟台市信访局 17700 烟台市食品药品监督管理局 17100

烟台市政协机关 54800 烟台市文化广电新闻出版局 22300
中共烟台市委老干部局 7800 烟台市人力资源和社会保障局 40200

烟台市民政局 25000 烟台市政务服务中心管理办公室 9600
烟台市人民检察院 79600 烟台市机构编制委员会办公室 14800

烟台市体育局 12700 共青团烟台市委 7200
中共烟台市委市直机关工委 7100 烟台市海洋与渔业局 13900

烟台市工商业联合会 7600 烟台市审计局 31800
烟台市政府办公室 72100 中国国际贸易促进委员会烟台市委 6000

烟台市粮食局 16700 烟台市环境保护局 13100
中共烟台市委政策研究室 5900 烟台市农业机械管理局 8500

烟台市纪委 61700 烟台市中小企业局 6900
中国民主同盟会烟台市委员会 2900 烟台市劳动教养管理所 35500

烟台市发展和改革委员会 41300 烟台市轻工集体企业联社 9400
中共烟台市委农工办 6100 烟台市老龄工作委员会办公室 6400

九三学社烟台市委员会 2800 烟台市规划局 13800
烟台市经济和信息化委员会 46400 烟台市统计局 12100

烟台市人大常委会 60100 烟台市森林公安局 9200
烟台市林业局 9200 烟台市农业局 13400

中共烟台市委办公室 50600 烟台市残疾人联合会 8700
中共烟台市委台湾工作办公室 7300 烟台市国土资源局 91400

烟台市国有资产监督管理委员会 23600 烟台市人民政府口岸办公室 6200
烟台市妇女联合会 8900 烟台保税港区管理委员会 6700

烟台市中级人民法院 109400 烟台市规划局牟平分局 3700
烟台市归国华侨联合会 4400 烟台市规划局莱山分局 4100
中共烟台市委统战部 12200 烟台市工商行政管理局 25100

中国民主促进会烟台市委员会 2600 烟台市红十字会 1700
山东省烟台市鲁东公证处 6500 烟台市市级机关事务管理局 33900

烟台市司法局 16400 烟台出口加工区工商局 1900
烟台市政府法制办公室 9000 烟台市经信委综合信息中心 7600
中共烟台市委组织部 28900 烟台保税港区国税局 21400

市直机关捐款情况

烟台至深圳

临临客客延延长长开开行行4400天天
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