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【生活】

《理想国（经典超译本）》
柏拉图 著
广西师范大学出版社

《理想国》是西方政治
思想传统的最具代表性的
作品，是柏拉图最重要的
一篇对话录，是西方哲学
家公认的“哲学大全”。

【经典】

《困窘的潇洒：民国文人的
日常生活》
刘克敌 著
广西师范大学出版社

本书关注 20 世纪中
国知识分子群体的日常生
活，通过他们在私人日记、
书信和回忆录等中的记
述，揭示其真实心理状况，
展现他们的痛苦与欢乐、
喜悦与悲伤。

《王国维与民国政治》
周言 著
九州出版社

王国维是中国近代
史上的一位悲剧性人物，
他的悲剧部分源自其个
性，部分源自他所处的清
末民初的“转型时代”。

【历史】

《国民政府收复台湾研究》
褚静韬 著
中华书局

国民政府接收与重建
台湾的一系列举措有合理
的成分，亦有与台湾民众
根本利益相背离的一面，
埋下了“二二八事件”的若
干火种。

《红书：荣格手稿》
[瑞士]荣格 著
中央编译出版社

该书约创作于 1914

年到 1930 年间，记录了心
理学家荣格个人的梦境与
精神追寻历程。荣格生前
拒绝出版此书，直到其去
世后近五十年，此书方得
见天日。

【心理】

这本书中有关儒家思
想的观点我基本上同意。我
在《博弈与社会》一书的最
后一章也讨论了这个问题，
我并不认为儒家是主张不
平等的，儒家的等级制度实
际上是一种激励机制，鼓励
大家做“君子”不做“小人”，
解决社会合作中的“囚徒困
境”。其实不仅儒家，两千多
年前的“轴心时代”，无论东
方还是西方，伟大的思想家
(我称之为“制度企业家”)都
是在为天下立“道”，使人类
更和谐，更好地合作。我总
结了他们有关人类行为准
则的共同之处，包括以人为
本、推己及人、互助相爱、诚
实守信和奖善惩恶。

但是，本书有些地方我
觉得需要商榷。这本书大体
上是“旧瓶装新药”，对于那
些药我不反对，但装在旧瓶
里能否起到我们所希望的
效果？我有些担心。因为传
统的道德规则建立在以“义
务”为中心的基础上，现代
社会的道德规则建立在以

“权利”为中心的基础上。这
本书也意识到这个问题，但
作者认为，强调所有人都要
履行平等的义务，实际上也
就是认可所有人的平等“权
利”了。这个问题比较大。说
一个人有义务用自己的财
富帮助另一个人，不等于说
后者有权利获得前者的财
富。权利是自主的，是自然
赋予的，别人不能剥夺，但
义务是不同的概念。在一个
人们不能享有正当权利的
社会，人们很难有义务感。
现实来看，当今中国社会出
现道德危机，很大程度上是
人的权利不被尊重，人的权
利被否定，包括私有产权制
度的破坏。

计划经济的做法把产
权、物权都破坏了，我们今
天仍然在承受它的后果。我
们搞合作化是什么意思？原
来的农村，勤劳、诚实的人
最有生存能力，最容易发家
致富、繁衍后代，但合作化
和人民公社把地主、富农要
么杀了，要么让他们低人一
等，勤劳、诚实的品德也就
在 农 村 消 失 了 。农 村 是 这
样，城市是否如此？也是一
样的。公家的东西，能偷就
偷，没有人觉得心不安。过
去讲“书窃不算贼”，计划经
济下是“偷公家的东西不算
偷”。现在搞市场经济，但我
们并没有建立起市场经济
的基础，也就是没有完善的

私有产权制度。市场竞争讲
的是信誉，而要让人们有积
极性讲信誉，博弈必须是长
期的、重复的。但现在人们
都玩一次性博弈，赌博性的
博弈，赚一把算一把。为何
如此？因为没有好的产权制
度，产权安全没有保证，大
家就没有稳定的预期。我觉
得这是中国社会道德危机
的一个最重要的原因。

我们否定人的好多基
本权利，也就是人们追求幸
福的权利。没有权利时，怎
么让他有义务，怎么让他讲
道德？很难。否定公民的权
利对应的就是政府的特权，

政府的特权最后导致的就
是各种不公和腐败。道德是
建立在公平、正义之上的，
没有公平就没有道德可言。
最近发生的一系列恶行事
件就说明了这一点。我知道
一个人，大学毕业后考公务
员考了三年，尽管成绩每次
都名列前茅，但每次都没有
被录取，因为他来自农村，
没有硬的关系。结果是，他
对这个社会充满了仇恨。

“新三纲”如果不能建
立在公民权利的基础上，搞
不好最后变成新的语言腐
败。“语言腐败”是奥维尔提
出的一个概念，指的是偷换
概念，说的一套，做的是另
一套。道德的基本要求是人
要诚实，诚实的意思是言行
一致，语言是表达我们心里
的东西。

对公民权利的否定还会
导致合法和合理的矛盾。一
个正常社会，合理的就应该
是合法的，合法也应该是合
理的。但我们的社会经常是
合法的不合理，合理的不合
法。这种体制一定会导致没
有道德和诚信。比如一个医
生，正常合理的话一年应该
拿到比如50万的薪水，属于高
收入阶层，这时候他活得体
面，有尊严，职业道德自然就
有了。但现在合法的收入只
能拿到5万，最后就产生了“红
包”收入。拿到红包后收入可
能达到一百万、两百万，但他
已没有了尊严，因为是偷偷
摸摸拿的，这时候医生怎么
可能有职业道德？再看电视
台的名主持人，若按市场价
码，年收入应该有好几十万，
现在不行，只给你几万的工
资，但给你每月几万的报销
额度，谁会把几万的额度都
请客报销呢？于是，假发票市
场就出来了。类似的情况在
中国非常普遍。我们否定了
个人获得合理收入的权利，
公私就不分了，“报销”这个
东西对中国人的道德损害是
非常严重的。

这是我的一个基本看
法。中国应该建立的是以权
利为中心的社会，而不是以义
务为中心的社会。如果完全以
义务为中心建立道德规则，这
些规则看上去很好，但可能起
不到真正的或者作者本人所
期望起的作用。

我另外一个看法是，在
今天谈道德问题时，若回避
市场，那可能本身就是一个
问题。新的道德规则一定要
建立在市场基础之上，市场

秩序本身就是一种道德秩
序，并且我认为它是最好的
道德秩序。我的观点可能跟
很多人的观点不一样，有部
分人认为我们的道德是被
市 场 破 坏 的 ，对 此 我 不 赞
同。我曾有一篇文章《市场
经济最道德》，我认为一个
社会的道德应该建立在自
由选择、公平、正义的基础
上，而市场经济就是自由选
择、公平交易、正义分配。现
在世界上哪些国家道德秩
序最好？哪些国家人与人之
间的关系最融洽？哪些国家
人们最有同情心最有爱心？
不是反市场的国家，恰恰是
市场经济的国家。我们知道
美国是全世界最市场化的
国家，美国人的道德水准也
是全世界最好的，美国人的
慈善捐款额平均起来也是
最 高 的 。美 国 做 过 一 次 调
查，一个问题是你认为大政
府好还是小政府好？结果发
现，主张大政府的人捐款远
远少于主张小政府的人。调
查还有发现，主张大政府的
人如果收银台多找了钱退
钱的可能性更小，提供的志
愿者服务时间也更少，也更
不愿意对无家可回的人提
供 帮 助 。中 国 也 有 一 个 例
子，茅于轼教授是最相信市
场经济的中国经济学家，也
是做慈善活动最多的中国
经济学家。为什么更相信市
场的人，在非市场领域表现
更为出色？因为主张市场经
济的人认为帮助别人是每
个人的责任，主张大政府的
人认为帮助别人是政府的
责任。主张大政府的人是什
么东西都跟政府要，从来没
有想到自己的责任是什么。
今天我们再去重塑中国人
的道德规则，绝不能排除市
场本身，更不能把市场与道
德对立起来。只有将道德准
则建立在市场的基础上，我
们这个国家才会变得更和
谐、更有道德水准。

如此回过头来，《新纲
常》的副标题是“探讨中国
社会的道德根基”，我觉得
这本书提出的是一些道德
规则，而不是道德根基。道
德根基跟道德规则不一样。
道德跟正义之间，我个人认
为这两者也不完全一样。正
义是社会的制度准则，道德
是个人的行为准则。道德以
正义为基础，正义以权利为
基础。没有正义的社会不可
能有道德，而没有权利的社
会不可能有正义。

道德规则：
基于权利还是基于义务

【书话】

《断舍离》
[日]山下英子 著
广西科学技术出版社

作者通过参透瑜伽
“断行、舍行、离行”的人
生哲学，并由此获得灵
感，创造出一套通过日常
的家居整理改善心灵环
境的“断舍离”整理术。

【健康】

《名医话养生：十大营养
科主任教你吃出健康》

《名医话养生》节目组 编
上海科学技术出版社

知名医院营养专家
细数饮食的种种误区，教
你探索吃的奥妙，掌握饮
食均衡的诀窍。

□张维迎(北大经济学教授)

《不疯魔，不哲学》
哲不解 著
中国华侨出版社

作者以幽默的笔
法写了历史上二十余
位著名哲学家的生平
传记和代表的哲学思
想，把一个个遥远生
疏的面孔拉到读者面
前，鲜活、生动、触手
可及。

《冷香》
戴小栋 著
人民文学出版社

《冷香》系戴小
栋第一本个人诗集，
收录了作者近年来
在《中国作家》、《上
海文学》和《钟山》等
文学期刊上发表的
诗歌作品。

【哲学】

【文化】

【诗歌】

何怀宏的《新纲
常：探讨中国社会的
道德根基》符合时代
需要，当下中国确实
需要新的伦理纲常。
他 提 出 了 一 套 系 统
的道德行为准则。当
下 中 国 道 德 的 危 机
是人所共知的事实，
但我们也得承认，改
革 3 0 年来总体上是
有所进步的。从“文
革”期间说打倒谁就
打倒谁，到现在我们
觉 得 见 死 不 救 已 经
不正常了，这总归是
一个很大的进步，至
少 说 明 有 了 道 德 觉
醒。但现在我们确实
面临道德危机。
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