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今日运河

城事

小饭桌安不安全，不用一家家看了

110044家家合合格格小小餐餐桌桌““晒晒出出来来””

本报济宁9月1日讯 (记者
李倩 ) 两天出生3 3个宝宝，2 6个
都是剖宫产。1日，记者采访多家
医院获悉，受 9月 1日前出生入学
政策的影响，不少家长担心孩子
晚入学，一些预产期在 8月底和 9

月初的产妇，不少都选择提前“挨
一刀。

“每年8月份都会出现生产小
高峰，一些预产期在 8月底和 9月
初的准妈妈，多会选择提前剖宫
产。”记者从济宁中区妇幼保健院
采访获悉，8月 3 0日、3 1日，2天出
生的 3 3个宝宝，其中 2 6个都是剖
宫产，一些预产期在月底的产妇，
因为迟迟没有生产征兆，也要求
剖宫产。“宝宝出生后，要在2 4小
时内注射卡介苗，今天一天注射
卡介苗的就有24个宝宝。”中区妇
幼 保 健 院 产 房 助 产 士 小张 介 绍
说。

“8月31日和9月1日虽说就差
天，但受入学政策限制，晚一天对
孩子来说就意味着晚一年，到月
底还没有生产迹象，我就打算提
前刨宫产了。”在济宁市第一人民
医院剖宫产的吴女士摸着鼓鼓的
肚子说，她本来打算自然分娩，但
肚子迟迟没有动静，为了孩子早
上学，临时改变了主意。

“一般产妇的预产期在 4 0周
左右，为了让孩子正常入学，家长
提前生产的心情可以理解，但要
在安全的前提下。产妇是否顺产
或剖宫产应根据自身情况而定。”
济宁市第一人民医院产科主任韩
英杰说，以往每年的8月份都会迎
来生产小高峰，一些预产期在9月
初 的 产 妇 不 少 都 选 择 提前 剖 宫
产，但我们医院也有原则，刨宫产
必须足 3 9周，低于 3 9周医院不予
实施剖宫产手术。

“相比正常月份，每年 8月都
会多出生六七十个孩子，8 月 3 0

日、31日出生28个宝宝剖宫产。但
从今年情况看，生育小波峰有前
移趋势，仅上半月就出生218个孩
子，与年轻家长注重备孕、提前计
算预产期有一定关系。”产科二区
副主任张霞告诉记者，为了让孩
子提早上学，家长选择刨宫产，对
产妇的风险只是刨宫产和自然分
娩的区别，但孕周不全刨宫产对
孩子的健康有直接影响，“孕周不
全直接影响孩子的肺功能，易出
现窒息、脑损伤等意外，更深层次
的是影响孩子的感觉统合，例如
影响其学习能力，出现吃手，多动
症与此也多有关系。”

开学日前期

产妇扎堆剖宫产

本报济宁9月1日讯 (记
者 李倩) 开学了，孩子如何
吃得安全健康，选择小餐桌成
了学生家长心头大事。经过一
个多月的持续整顿，9月1日，济
宁市中区食品药品监督管理局
公示出首批符合条件的104家
合格小餐桌，并将名单分别张
贴在学校醒目位置。

1日下午，盖有监管部门
公章的104家合格小餐桌名单
在各学校门口一公示，立刻吸
引不少家长驻足围观，“这些都
是合格的吧！太好了，是不是干
净卫生的小餐桌不用一家家跑

着看了，看名单就一目了然。”
现场正为孩子选小饭桌发愁的
吴女士高兴地说。

“我们对小餐桌硬件进行
了提升，设立了3个水池，分别
供学生洗手、食品原料清洗、餐
具清洗专用。另外，单独购置冰
箱，存放食品留样，有专门的刀
具和菜板，生熟食分开处理，确
保孩子吃得安全。”学生就要开
学了，明珠小学附近一家小餐
桌负责人也做好了最后的准
备。

“今年，我们要求规范的学
生小餐桌统一设置公示墙，亮

出登记证、健康证、培训证，同
时，食品的查验记录也要放在
醒目位置，供家长查看监督。”
中区食品药品监督管理局餐饮
科负责人张迁介绍，为了让孩
子饮食更有保障，在饮食细节
上也做了具体要求，“本学期开
始，严禁从小餐桌从外面购进
熟食、制作凉菜、购进豆沙、水
饺等馅料，要确保孩子在小餐
桌吃得每顿饭菜，都是新鲜、自
制的安全食品，避免购进的成
品、半成品中违禁添加剂的对
孩子的侵害。”

济宁市食品药品监督管

理局副局长朱秀娟介绍，学
校食堂、小饭桌，一直是食药
部门监管的重要范畴，为了
确 保 孩 子 饮 食 安 全 ，自 8 月
初，该部门就开展了学校食
堂、小餐桌的专项整顿，并组
织小餐桌负责人进行食品安
全知识培训，要求时刻紧绷
安全弦。“对于达到开办小饭
桌标准条件的经营场所，我
们将给予许可登记，并与每
学期开学前统一在各学校醒
目位置公示，引导家长选择，
对小餐桌的卫生状况，也将
不定期进行检查。”

本报济宁9月1日讯 (记者
贾凌煜 见习记者 高雯)

新学期伊始，小餐桌市场也开始
火热招生。9月1日，记者走访城
区多所小学、初中后发现，今年
小餐桌费用普遍上涨50元，菜品
和标准与往年相比大同小异，软
硬件设施相比往年则更加规范。

上午10时，记者来到实验小
学东校区看到，各类小餐桌招生
的广告展板摆在校门两侧，十多
人围在校门口向过往家长发餐

桌名片。“原来450元一个月，现
在500元一个月。”育苗园小餐桌
的王女士告诉记者，现在物价上
涨，菜品和肉食价格高，随行就
市，今年周边各家小餐桌价格每
月普遍都上涨了50元。

在济宁学院附属小学门
前，不少小餐桌也在招生。“两
天已经有30多名学生报名，跟
往年人数差不多。”一家小餐桌
老板介绍，今年学生吃一顿饭
的价格是每月350元，吃两顿饭

则需要400元。由于物价和房租
上涨，小餐桌费用每人每月上
涨了50元。“我们都上常白班，
没时间接送和照看孩子，小餐
桌都离学校不远，有老师统一
接送、看管，比较省心。”刚给孩
子报了小餐桌的家长郭克正
说，他的孩子刚上一年级，为孩
子选择小餐桌他最看重安全、
饮食和课后辅导这三方面，比
对和实地考察之后，他选择了
一家离学校一路之隔的小餐

桌。
“营养师每天早上都去大

超市购买肉食、鱼类，去市场买
新鲜的蔬菜和水果，每天的菜
品都是不同的。”一家小餐桌老
板介绍，午餐多是两荤一素或
者一荤两素，外加一汤；下午加
餐多是营养师蒸制的花卷、豆
沙包、面包等等。“饭菜每天都
是新的，从来没有剩饭，药监局
还会经常来抽查，孩子的餐具
每天都要用消毒柜消毒。”

物价和房租都有点上涨

小餐桌每月普遍上涨50元

学校门口张贴出104家合格小餐桌名单。本报记者 李岩松 摄
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