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今日烟台

旅游

鹃河南云台山龙门石窟少林寺
双飞4日游
烟威地区独立成团，全程陪
同人员贴心服务。
置身云台仙山，感受冰崖春
歌，冷瀑柔情。
走进龙门石窟，饱览雕刻艺
术的顶峰巨作。
了解中国著名佛教寺院-嵩
山少林寺 ,领略中华武术的博
大精深。
心动价格：2500元/人
9月8、15日发团(每周日发团)

鹃河南少林寺龙门石窟包公祠
云台山宋都御街双飞5日游
心动价格：2630元/人
9月8、15日发团(每周日发团)

鹃“欢乐香港、酷玩海洋公园”
感受中西方文化底蕴经典港澳
品质2+1双飞5日游
夜游维多利亚海港，精彩绝伦。

一天自由活动，横扫购物天堂。
进入梦幻王国，酷玩海洋公园。
心动价格：880元/人
广州：9月14、18日发团
深圳：9月10、13、14、16、18、22日
发团
鹃香港澳门纯玩双飞5日游
夜游维多利亚海港，精彩绝
伦。
享受迪斯尼的美丽童话，置
身于神奇王国。
一天自由活动，横扫购物天
堂。
赠送蜡像馆、葡萄酒馆、赛车
馆、香港大学。
心动价格：4180元/人
广州：9月28日 10月2、3、4日发
团
深圳：9月30日 10月1日发团
鹃昆明、大理、丽江、双飞6日雪
山之恋游

心动价格：1750元/人起
天天发团
鹃昆明大理丽江香格里拉、西
双版纳、玉龙雪山、热带森林往
返双卧12日
心动价格：3080元/人起
9月17日发团
鹃体验藏羌风情成都九寨沟、
黄龙双飞6日游
心动价格：3220元/人起
9月11日发团(烟台往返)

鹃成都、九寨沟、牟尼沟、扎嘎
瀑布、峨眉山、乐山大佛往返双
卧9日游
心动价格：2980元/人起
9月11、20日发团
鹃桂林/阳朔/兴坪-渔村/独
秀峰 王城景区/穿山岩/刘
三姐大观园双飞5日游
心动价格：2470元/人起
天天发团(烟台往返)

鹃北京精彩特刊双飞4日游
心动价格：1280元/人起
9月10、11、14、16、17、18日发团
鹃华东五市经典双飞5日游
心动价格：1550元/人起
天天发团
鹃莫斯科、圣彼得堡、金环古镇
7日品质游
鹃马尔代夫7日蜜月休闲游
(烟台起止)

鹃泰国一地7日游
鹃恋恋普吉岛6日游
另有多条国内及处境线路优惠
热卖中。
出境线路由山东海峡国际旅游
有限公司全权委托。
地址：烟台市环山路付15号402

号 (环山路华侨宾馆东200米，
烟台艺术学校站点处路南)

心动热线：0535-6625111
6629111

金金秋秋九九月月，，与与家家人人共共享享精精品品路路线线
烟台新中国际旅行社特强烈推出

为庆祝10月1日《中华人民共和国旅游法》出台，烟台
新中国际旅行社有限公司推出多条旅游线路，特大优惠
活动进入倒计时，欢迎咨询。200个免费办理“2013烟台市
民休闲护照”名额有限，欲速从优。

心动热线：0535-6625111 6629111

秋季登山

七大注意事项
秋高气爽，黄金周到来，重阳节

在望，相信很多人都计划与家人、朋
友为伴，登山畅游，乐也融融又锻炼
身心。秋季虽然是登山好时节，不过
也有很多事项需要注意：

登山前，中、老年人和慢性病患者
要做全面身体检查，以免发生意外。

对山上的气候特点应有所了解，
争取在登山前得到可靠的天气预报。
带好衣物早晚御寒，防止感冒。

忌天未亮时登山。秋季清晨气温
低，室内外温差很大，受到冷空气的
刺激，容易诱发心脏病或高血压，尤
其是老年人一定要注意。最好早饭后
天亮时再爬山。

事先了解好登山旅游路线，计划
好休息和进餐地点，最好有熟人带
路，防止盲目地在山中乱闯。

登山时要思想集中，不能光顾着
看景不顾脚下。尤其是老年人和体弱
的人更要注意这一点，走半小时就休
息10分钟，避免过度疲劳。

休息时不要坐在潮湿的地上和
风口处，出汗时可稍松衣领，不要脱
衣摘帽，以防伤风受寒。登山时，人体
会大量出汗，由于秋天气候干燥，补
水就尤为重要。

要尽量少带行李，轻装前进。对于
老年人来说，应带手杖，既省体力，又
有利于安全。在陡坡行走时，最好走

“之”字形路线，这样可减低坡度。下山
不要走得太快，更不能奔跑，这样会使
膝盖和腿部肌肉承受过重的张力，而
使膝关节受伤或肌肉拉伤。

99月月2200日日，，一一起起玩玩转转欧欧乐乐堡堡
专刊记者 王伟凯

近日，省内首个按照迪士
尼乐园标准设计建造、以纯粹
欧 洲 风 情 为 主 的 大 型 主 题 乐
园——— 蓬莱欧乐堡梦幻世界在
人间仙境蓬莱开门纳客，吸引
了众多游客前去游玩，很多小
记者们也按捺不住，纷纷致电
本报，希望能组织小记者们一
同前往体验。

为此，本报记者前往蓬莱

欧乐堡梦幻世界进行了深入了
解。记者了解到，欧乐堡梦幻世
界包括童话镇、勇者挑战区、梦
幻城堡、天鹅堡、环游世界、探
险乐园、欢乐派欧洲街七大主
题 区 ，涵 盖 了 龙 卷 风 、雷 神 之
锤、魔法飞盘、偷天换日、末日
梦魇、寰球之旅、逃出尼罗河等
三十余个主题项目。其中，仅大
型轨道类项目设施达7台，总计
里 程 4 . 5 公 里 ，为 国 内 里 程 最
长、种类最多的景区，室内娱乐

面积达 1 2万平米，规模居亚洲
之首。

该景区负责人介绍说，蓬
莱欧乐堡梦幻世界借鉴迪士尼
乐园的先进元素，设备大多由
德国、美国、荷兰、意大利等国
际一流厂商引进，其中多个项
目技术为世界之最。据介绍，寰
球之旅项目采用目前国际最先
进的立体电影技术，设有世界
最大的半球形屏幕，是世界上
最先进的大型室内科幻娱乐项

目，和美国迪士尼最著名的游
乐项目“遨游加利福尼亚”有着
异曲同工之处。末日梦魇项目
采用美国环球影城最新推出的
变形金刚技术，英雄三剑客PK

动物逆袭，世界末日让游客过
足酷炫英雄瘾。此外，乐园还引
进 了 龙 卷 风 、海 盗 船 、雷 神 之
锤、魔法飞盘、逃出尼罗河、皇
家卫队转马等10多项高科技项
目，让游客们不出国门就能体
验到世界级游乐设备带来的震

撼与欢乐。
相信小记者们了解了这些

之后，肯定对欧乐堡梦幻世界
充满了期待，恨不得马上去体
验一下。因此，本报与景区合作
开通小记者蓬莱欧乐堡游玩直
通车，首期将在9月20日组织50

名小记者们前往游玩体验，每
名 小 记 者 仅 需 缴 纳 活 动 费 用
1 8 0元 (包含景区门票及往返交
通费 )便可参加。名额有限，报
名需抓紧。

报名电话：186-6009-5750

小小记记者者集集合合令令

龙卷风
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