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今日济南

乐活·大观园

补补牌牌换换证证电电话话网网上上都都能能办办
20项车驾管业务足不出户就可办理，车管所可邮寄材料

到市博

看《海贸遗珍》

野生动物世界

盘山路修好了

9月17日开始，济南野生动物
世界通往济南柳埠镇李家塘的
盘山公路全线恢复畅通。

（李师胜 孙燕）

润喉糖吃多了会产生耐药性

本报9月16日讯(见习记者
万兵 ) 随着天气慢慢变得

干燥，很多人感到咽喉干痒不
适，于是好吃又清爽的润喉糖
受到了很多人的青睐。专家提
醒，润喉糖含有一些中药成分，
长期服用可能产生耐药性。

记者在药店看到了包括
“京都念慈菴”等多个品牌、种
类在内的润喉糖。不少润喉糖
还有枇杷、乌梅等不同口味。由
于正值秋天气候干燥，不少润
喉糖、含片等都在进行促销。然
而，平嘉大药房的工作人员告
诉记者，润喉糖治疗效果不明
显，如果咽部有炎症，还是应该
选择正规药物。

“润喉糖仅仅能起到润嗓

子的作用，吃个一天两天还行，
但是如果服用超过一个星期，
症状还不消除，就应该选择正
规的药物进行治疗。”药房工作
人员张悦告诉记者。

仁品耳鼻喉医院的工作人
员于丽称，这类含有中药成分的
润喉糖类似“中成药”，“吃多了
可能产生耐药性或者依赖性”。
以“京都念慈菴”的枇杷润喉糖
为例，其配料中含有枇杷叶、桔
梗、甘草、藏青果等多种中药成
分，而且有每天服用次数、“儿童
服用量酌减”等说明，并不是普
通的糖类商品，不能长期服用。

于丽认为“不同的润喉糖
里药物分量也不一样，在选择
的时候还是应该慎重”。

16日，陡沟村的老人一边吃月饼一边欣赏剧团的演出。当
天，济南市市中区陡沟村举行“迎中秋圆桌宴”，百余位70岁以上
的老人在村文化大院，围坐在桌旁，一边吃蛋糕、品月饼，一边欣
赏请来的剧团的演出，共叙乡里亲情。

本报记者 张中 摄

本报9月16日讯(记者 董
钊) 为了补牌换证，市民往往
要去车管所一路奔波。事实上，
济南市车管所的声讯服务和网
上受理，可以办理22项业务。而
自业务开办以来，多数市民并
不了解此类服务，通过电话和
网络办理业务的，仅占业务总
量的10%。

16日上午，市民李先生来
到济南市车管所业务受理大
厅，他准备办理换领汽车车牌
业务。当天一早，他从二七新村
赶往济南市车管所，由于正值

交通高峰，路上耗时约一个小
时。李先生听说可以电话和网
络办理这类业务时，却表示自
己并不清楚。而现场另一名车
主则表示：“到现场来办更放心
些。”

根据济南市车管所的统
计，8月受理车管业务12000余
笔，通过电话和网络办理的业
务不足1000笔，而电话网上可
以受理的业务内容则占总体业
务的一半。也就是说，在办理车
驾管业务时，九成多的车主还
是选择到业务大厅。

“业务大厅的工作量较大，
排队的现象也存在，目前受理
大厅的工作人员中午不休息。
但对于许多业务，车主是可以
足不出户就能办理的。”济南市
车管所业务受理科科长祝芳告
诉记者。

目前，济南市车管所开通
业 务 受 理 热 线 ：0 5 3 1 -
66712345，车主可以在周一到
周日的早上8点至晚上7点拨
打，市民也可以登录济南网上
车管所(www.jncgs.com.cn)点
击相应的栏目在线办理。车管

部门受理业务时，将在行政事
业性收费的基础上，收取相应
的邮寄费用。

20项业务包括：补领驾驶
证、损毁换证、驾驶证信息发生
变化换证、驾驶证降级换证、达
到规定年龄换发驾驶证、驾驶
证有效期满换证、三类科目驾
驶人考试预约、机动车联系方
式变更备案、驾驶证联系方式
变更备案、驾驶证外地转入、补
(换)领检验合格标志、补(换)
领机动车号牌、补(换)领行驶
证、驾驶证延期、委托年检等。

中秋宴乡里情

记者从济南市博物馆获悉，
为了迎接十艺节，该馆在中秋到
来之际推出《海贸遗珍——— 清代
广州外销艺术品展》和《水墨印
象——— 八大山人书画碑拓展》两
大展览。展览自9月18日开始，展
期持续至10月底。

（王红星 李玉泉 尚海波）

秋季养生篇④

本报9月16日讯(记者 孟燕)

眼看着天气要一点一点凉爽
了，但是燥热始终不肯罢休，“秋
老虎”来势汹汹。16日，济南最高
温达到32 . 5℃。根据预报，未来两
天气温仍然较高，中秋节当天多
云，局部地区短时阴有雷阵雨，很
有可能“天公不作美”，看不到“最
圆月亮”了。

济南市气象台预报显示，17

日白天晴间多云，南风3～4级，清
晨最低气温济阳、商河、章丘20℃
左右，市区、高新区及其他县(市)

区23℃左右，白天最高气温32℃
左右。17日夜间到18日晴间多云，
东南风3级，最低气温济阳、商河、
章丘19℃，市区、高新区及其它县
(市)区22℃左右，最高气温30℃。
1 9日多云，局部地区短时阴有
雷阵雨，南风短时北风 3级，气
温20～29℃。20～21日多云转晴，
偏东风3级，气温变化不大。

昨最高温32 .5℃

秋老虎来势猛
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