
C04-C05 焦点

沉重的书包

“小呀么小儿郎，背
着书包上学堂，不怕太阳
晒，不怕风雨狂……”一
首歌像一幅画，展现在眼
前的是活泼可爱的孩子
们高高兴兴上学的情景，
相信歌里唱到的书包一
定很轻。然而，现在的孩
子们就没那么轻松了。多
年来我们一直倡导为孩
子减负，减来减去，沉重
的书包依旧压在孩子稚
嫩的肩膀上。16日记者探
访发现，小学校门口背着
十多斤书包的孩子不少
见，让人震惊，孩子的书
包为何这般沉重？

编者按

本报记者 宋佳 李楠
楠 王晏坤 林宏岩

16日早晨7点左
右，记者兵分四路来
到4所小学校门前发
现，多数孩子都背着
沉 重 的 书 包 走 向 教
室。甚至，有一二年级
的小学生背不动大书
包，得由家长们帮着
拎到校门口，然后再
压在他们稚嫩的肩膀
上。其中，最重的一个
书包竟达到了15斤，
最轻的也在4斤以上。

“不称不知道，一称吓一跳，
孩子的书包竟然这么重。”9月16

日，记者在南山路小学为一个一
年级女生的书包称重，家长连喊
吃惊，书包竟然有10斤重。

记者买了一个弹簧秤，随机
挑选10名小学生在学校门口为
书包称重。称重结果让记者有些

吃惊，这10个书包重量分别为6

斤、4 . 3斤、5 . 8斤、6斤、8 . 5斤、7 . 6

斤，6 . 9斤、10斤、14斤、11斤。也就
是说，这些书包平均重量为8 . 01

斤。
现场有不少拖着拉杆箱进

学校的孩子，一位穿着白裤子的
女孩是四年级学生，她拉着一个

粉红色书包，记者帮她称了一下
重量。弹簧秤显示，重量竟达14

斤。书包这么沉，里面都装了些
什么？在家长的帮助下记者看了
下书包里面。课本全部拿过来
了，一共5本，还有1个笔袋、1个
学习用具盒、几本新本子，除此
之外，还有1个水杯、1块毛巾等。

“小呀么小儿郎，背着书包
上学堂……”16日早晨7点10分，
在葡萄山小学门口，记者看到孩
子们背着书包陆续走进校门，也
有不少孩子是拖着拉杆书包进
校门的。

记者随机为不同年级孩子
的书包称重，其中5位一年级的

小朋友书包较轻，最轻的是5斤
重。征得一位小朋友同意后，记
者查看孩子们的书包，里边满满
的全是书、练习册。

一位五年级的小朋友书包
带附近有撕裂的痕迹，男孩的书
包重量达到15斤，他告诉记者，
书包今年是第二年用，妈妈帮忙

修补了不少。
在为一名四年级女生书包

称重时，表盘刚显示12斤的重
量，就听见“咚”一声，记者手中
的弹簧秤钩被掰直了。“可能在
称男孩书包时，秤钩就被拉过度
了，现在又被这‘最后的稻草’拉
直。”现场有人分析说。

“今天我的书包算是比较轻
松的，平常要比这个重1倍。”9月
16日上午7点30分，南通路小学
四年级的美含背着自己的大书
包来到学校，记者称了称，足足
有10斤。美含告诉记者，因为当
天的课程比较少，所以她只拿了

语文和数学课本，要是平常还需
要带着信息或者思想品德等课
本。

“孩子干爹送了个拉杆书
包，我们以为用不上，没想到
一年级就用上了。”9月16日上
午 7点 1 0分，南通路小学一年

级小学生小颖从妈妈孙女士
的手中接过了自己的拉杆书
包。孙女士告诉记者，小颖每
天都要将所有的“家当”带回
家，第二天再背回学校，所以
刚上一年级，小颖书包的重量
就已经达到了8斤。

时间：6：45-7：30 地点：南山路小学

书包平均重达8斤，最沉14斤

时间：7：10-7：30 地点：葡萄山小学

最重书包15斤，拉直弹簧秤钩

时间：6：30-8：00 地点：南通路小学

为孩子备了个拉杆箱，一年级就用上了

小小呀呀么么小小儿儿郎郎，，天天天天 ““驮驮着着””书书包包上上学学堂堂
记者兵分四路探访小学生书包重量，最重达15斤 吓坏家长

时间：6：50-7：30 地点：毓璜顶小学

年级越高书包越沉，四年级的十多斤

早晨6点50分，距离第一节课
还有近1个小时的时间，在毓璜
顶小学门口，记者随机请了10名
小学生，用家用弹簧秤称了一下
他们的书包，竟然发现书包的重
量和年级有着直接关系。

记者称了4名一年级学生的
书包，重量平均在7斤左右；2名

二年级学生的书包，平均重8斤；
2名三年级学生的书包，平均重9

斤；而四年级学生的书包重量陡
升，称了2名四年级学生的书包，
其中重的达13斤，轻的也到了10

斤。
小学生的书包何以如此之

重？记者从打开的书包中发现，

书包里包含当天上课需要的各
科课本，高年级的还有各科的同
步训练、作业本等，四年级的学
生还增加了一本英语词典。

另外，个别学生的书包里还
有家长为其添购的各种课外辅
导书。共同点是每名学生的书包
中总少不了一壶一斤左右的水。

葡萄山小学一个五年级男孩子的书包
已经超过14斤。 本报记者 李泊静 摄

学校

每天收拾下书包

能锻炼独立意识
“其实学校并没有规定，不让放在

桌子上，但还是提倡他们能每天回到
家，整理好自己的东西，第二天带到学
校来。”南通路小学副校长陈爱松告诉
记者，现在的小学基本都是这个做法，
初衷也是希望孩子能锻炼独立意识。

“我们提倡家长在孩子的书桌上也
放上课程表，这样孩子能够根据课程表
整理第二天需要的文具或者书籍。”陈
爱松说，现在小学生的桌子不比过去的
桌子，桌洞里放上两本书就满了，书包
都得放到桌子外的挂钩上。

芝罘区教体局

从未强制孩子们

要把东西全带着
针对小学生“沉重的书包”问题，

记者16日下午采访了芝罘区教体局教
育科科长刘永洲，他称目前区教体局
并没有明文规定小学生是否需要每
天将书带回家。

“我个人感觉让学生把书带回家
还是有好处的。”刘永洲说，他认为小
学低年级学生的自制能力不比中学
生，让小学生带着书包可以锻炼自
己。另外，虽然当前不让学校布置手
写家庭作业，但是个别学生和家长会
自觉地回家复习当天学到的课程。

对于小学生书包越来越沉的问
题，芝罘区教体局此前也研究过，但
最后也没讨论出更好的解决办法。

16日，有记者在南通路小学
随机称量小学生的书包发现，虽
然学校不断减负，但是小学生的
书包却还是那么鼓。当天调查的
10名小学生中，有半数小学生的
书包重量都超过了8斤，最重的
达到了13斤。

“干吗不把书放在学校课
桌里呢？”记者追问。“老师不
让我们把东西放桌洞里！”一
位小学生说。不过一些小学的
老师说，“学校从来没有规定
过不准孩子把书本等放在学
校桌洞里。”

也有家长担心孩子照顾不
好自个儿的物品，要求孩子把东
西带回家。“我妈妈说放在学校
乱糟糟的，很容易丢，我每天都
背着水彩笔、画画本、基础训练
还有课外书。”9月16日上午7点
35分，南通路小学四年级的王子
熙同学被自己书包压得都得弯
着腰走路了。

小朋友的书包里装满了各科目的书本。
本报记者 李泊静 摄

部门回应

在南通路小学，小朋友的书包有13斤
重。 本报记者 林宏岩 摄

照顾不好自个物品

每天带着全部“家当”

原因探析

心疼孩子，一位父亲拎着女儿的书包后带，送到校门口才
松开。 本报记者 李泊静 摄
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