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今日威海

关注

城城里里中中学学开开讲讲学学期期安安全全第第一一课课
95届大师姐回校传讲防火自救

本报9月17日讯(记者 吕修
全) 13日上午，城里中学全校2700
名师生参加了火灾疏散演练，共同
上了新学期消防安全第一课。之后
该校1995级学生、现环翠消防大队
参谋王丽芳给初一年级共700多名
新生讲授了火灾自救等知识。

“全体师生请注意！我校一教
学楼三楼起火，请大家迅速撤离教
学楼！”13日上午10点课间时间，城
里中学突然响起急促的警报声，值
班老师随即通过广播通报了校内

“火情”。各班级刚刚下课的老师们
迅速组织各班同学有序撤离教室。

一队队学生使用毛巾、手帕
或袖口捂住口鼻，弯腰跑出教学

楼，找到自己班级的应急集合地
点列队站好。期间，有学生嬉笑玩
闹，但看到其他同学非常认真地
参与火灾疏散演练，小淘气们也
认真了起来。3分钟后，该校全体
2700名师生，均安全撤离教学楼，
分列两处站好。

火灾疏散演练结束后，各班
级学生安全代表及无课老师们纷
纷聚到该校运动场南侧道路，此
时那里已燃起两桶熊熊大火来。
环翠消防大队参谋王丽芳拎起一
瓶灭火器，向师生们讲解了干粉
灭火器的使用方法。师生代表们
先后使用灭火器扑灭桶内明火。
学生小亮感觉灭火器操作简单易

学，操练后兴奋地说：“终于有机
会用用灭火器了！”

在全体700余名初一新同学的
火灾自救知识讲座上，王丽芳透露
其实她是城里中学1995级学生，

“说起来你们还得叫我大师姐呢！”
此话一出，迅速拉近了她和学生们
间的距离。王丽芳以发生在威海的
一些真实火灾案例，向师生们讲授
了火灾中自救及逃生的常识、知
识。“作为新生，入校后迅速熟悉学
校环境，知晓逃生通道方位，是学
弟学妹们应该立即掌握的。”

据城里中学老师介绍，该校
不定期地举行火灾、地震及防空
疏散演练，已形成常态化机制。

消防

王丽芳正在讲解灭火器使用方法。

火灾自救逃生口诀
天有不测风云，人有旦夕

祸福。在已发生的火灾中，有不
幸的人葬身火海，有幸运的人
死里逃生。仔细研究，你会发现
火场逃生的人们不光是运气
好，更是临危不乱、灵活运用火
场自救逃生知识，帮助自己成
功脱险。

1、逃生预演，临危不

乱。在平时的工作、学习、生活
中，市民都需要熟悉所在建筑
物的逃生路线。企事业单位应
经常组织应急逃生演练，只有
经过事前演练才会临危不乱。

2、确保通道，畅通无

阻。市民在进入宾馆、商场等
陌生环境时，要首先观察逃生
通道位置，居安思危。各公共
场所、居民楼等建筑物，应保
证逃生通道没有杂物堆放，确
保畅通无阻。

3、扑灭小火，惠及他

人。在火灾初期、火势并不大
时，市民可使用灭火器等灭火
器具将火势控制，直至将其扑
灭。扑灭初期火灾可降低财产
损失，惠及自己及他人。

4、明辨方向，迅速撤

离。在突发火灾时，首先要保

持镇定，辨明自身位置，确定
逃生方向后迅速撤离。烟雾较
大时，应朝较明亮处或空旷地
带方向逃避。

5、简易防护，蒙鼻匍匐。

在逃生途中遇充满烟雾的路
段，需逃生者事先使用湿毛巾
等物品遮蔽口鼻，避免吸入有
毒气体。在烟雾浓密区，应俯下
身体、必要时可匍匐前行撤离。

6、善用通道，莫入电梯。

按规范标准设计建造的建筑
物，都会设计逃生楼梯。火场逃
生时首选逃生通道，莫再乘坐
电梯，防止电梯因火灾发生故
障或停电关闭，致使逃生受阻。

7、不入险地，不贪财

物。在成功逃出火场后，逃生
者不应留恋、惦记家中财物，
再次涉险返回火场。在以往真
实案例中，有返回火场取物
者，却没能够再次逃出。

8、火势迅猛，固守待救。

若家门把手已感烫手，表明室
外火势迅猛。此时，被困者应放
弃逃生念头，关紧迎火门窗，并
使用湿被子封堵。随后被困者
应躲到阳台等处发信号寻求
援助。 记者 吕修全 整理
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