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本报9月26日讯(记者 于
涛 通讯员 张国栋) 2013年
烟台市第三届全民健身运动会
健美健身比赛暨烟台市第十一
届健美健身锦标赛的决赛将于
9月28日晚在市文化中心广场
博物馆门前举行。本届比赛最
大的看点是比赛场馆是露天式
的，这也是烟台健美健身比赛
首次在户外进行。

本次比赛由烟台市体育局
主办，市健美健身协会承办，汇
集来自莱阳、龙口等县市区以

及鲁东大学、烟台大学等几所
烟台高校中的共一百多名优秀
健美选手。据国家级健身教练
纪明丽女士介绍，本届比赛共
有十几支队伍参赛，其中由亚
洲健美冠军付忠所率领的莱阳
队尤其备受瞩目。

此外，本届比赛还邀请到
了亚洲健美大师、中国健坛常
青树杨新民。杨新民是一位土
生土长的烟台人，年逾六旬的
他在全国健美行业里是一位

“教父”级别的人物。从烟台走

出后，杨新民这些年将眼光投
向了国际赛场。在参加过第一
届和第二届烟台健美健身比赛
之后，杨新民已有十年没在烟
台参加比赛了。

“咱们烟台的健美水平其
实非常高。”纪明丽女士说，“在
健美界提到烟台有句话，叫‘中
国看山东，山东看烟台’。”

这次选择在市文化中心
广场博物馆门前进行户外比
赛，一是为了配合第三届全民
健身运动会“全民参与”的主

旨；二是为了扩大烟台健美的
影响力，希望吸引更多的市民
观看，对健美健身有更好的了
解。

纪明丽女士还透露，全市
的各大俱乐部将在比赛的间歇
进行有氧舞蹈、瑜伽、肚皮舞等
才艺表演。并且在本届比赛中
设立一项健身先生比赛。

本次比赛将于9月28日18：
30分开始，届时市民可去文化
中心参与到比赛中去，欣赏健
美健身之美。

明明晚晚文文化化中中心心广广场场有有健健美美大大赛赛
烟台健美健身锦标赛首次在户外进行

莱山半程马拉松赛

报名开始

本报9月26日讯(记者 刘清源
通讯员 姜政伟) 莱山区第二届半
程马拉松赛于27日开始报名。竞赛将
于10月26日上午8：00，在莱山区规划
展览馆门前(莱源路往南方向5 . 7公里
处 )举行，项目为男、女半程马拉松
(21 . 0975公里)，男、女迷你马拉松(8公
里)。竞赛路线沿莱源路(S208线)举行。

半程马拉松项目参赛者年龄限
16岁-65岁，不限户籍和单位。迷你马
拉松项目参赛者不限年龄、户籍和单
位。竞赛报名时间9月27日—10月9日
(8：30—17：00)。地点：烟台市东海宾
馆2109房间(莱山区观海路38号)，联
系电话：0535-6917919。

报名分为现场报名和网上报名。
现场报名需提供身份证等有效证件原
件及复印件；网上报名可先登录莱山
区政府网(www.ytlaishan.gov.cn)下载报
名表，填好将电子版发送到邮箱lslntx
@163 .com，待到报名点领取参赛物品
时，再提供报名表纸质版、身份证等有
效证件原件及复印件。参赛队员请于
10月24日—25日(7：30-20：00)，到报名点
领取号码布、参赛指南等比赛物品，过
期不领，视为放弃比赛资格。

两场马拉松男、女第一至第十名
参赛者分别获得奖金，前三名颁发奖
杯。在关门时间内完成比赛的参赛
者，可获得参赛成绩证书。半程马拉
松第一名可获得5000元奖金。迷你马
拉松第一名参赛者可获得2000元奖
金 。详 情 可 登 录 莱 山 区 政 府 网
(www.ytlaishan.gov.cn)查询。

本报9月26日讯(记者 刘清源)

近日，福山区文化旅游局、福山区
摄影家协会于9月份联合举办“君山
水”杯美丽福山摄影大赛，现面向社
会征集摄影作品。

征集对象为社会摄影爱好者，拍
摄器材不限。作品要围绕福山的自然
景观、人文历史、城市风韵、民俗文化
及百姓日常生活，用全新的视角展现
福山的经济社会进步、城乡发展变迁
和群众的幸福瞬间，充分展示魅力福
山、美丽福山、幸福福山。

征集时间截至2013年11月15日。
参赛作品不限类型，每位参赛者限投
5幅。参赛作品统一提交大赛邮箱
lysy5314@163 .com、fswhlyj@163 .com，
并需标注作品标题、文字说明、作者
姓名、职业、拍摄地点、联系方式(电
话、通讯地址及邮编)等信息。

奖项设置：特等奖 1 名，奖金
10000元；一等奖2名，奖金5000 元；
二等奖3名，奖金2000元；三等奖10

名，价值500元奖品；优秀奖50名，获
奖作品集一册。

活动联系人：卢艳 吕静波
联系电话：(0535)6362483

(0535)6356155

美丽福山摄影大赛

征集作品

模型青年聚起“圈子”

在文化五巷的一个繁华市
场里，田永恒只有周日才开门
的工作室显得另类。这是个到
处都是模型的世界：竖着桅杆
的古船、二战时期的战地汽车
和坦克，还有占了两面墙的制
作器械……这里是烟台市模型
发烧友常常小聚的地方，有时
三两人，有时更多。田永恒带着
这些人，创造出一个属于他们
的“圈子”。

“13岁初次接触模型，一发
不可收拾，爸妈每月给40元，是
晚自习加餐钱，除了买两本军

事书，其他的都用来买模型
了。”田永恒说。今年，烟台一个
论坛专门开辟了一个关于模型
的版块。田永恒就是这个版块
的第一任版主。

多亏了自己的老丈人

由于上学、就业等原因，有
8年时间，田永恒的模型爱好搁
置了。直到2009年，他收获了爱
情，也收获了一个喜欢模型的
老丈人。田永恒的老丈人是烟
台二中退休教师于惠武，在校
时就常带着学生玩航模的他，
与田永恒“一见钟情”。

一次，一家人去散步时，

走在后面的于惠武和田永恒
不知怎么产生了做一艘遥控
快艇的念头。“下班就急忙赶
回家，用了大概一个月。”如
今，这艘时速在 5 0 - 6 0公里、
红黄相间遥控快艇就摆在模
型工作室。翁婿俩越发不可
收拾，2010年9月，两人用了近
2个月做了一架四轴飞行器，
又 用 了 近 一 年 的时间 练 操
控。

制作需要懂很多学科

就在几天前，田永恒在
文 化 宫 遥 控 一 辆 模 型 汽 车
时，听到路人说：“这么大人

还玩儿童玩具。”而这辆价值
5千多元的SUMMT(山峰 )越
野车，“不仅能潜水，而且具
有很多真车没有的差速锁。”
田永恒说，当时特想大声说
拼装这辆模型车是个专业的
人才能办成的。

在田永恒看来，模型的最
高境界就是废物利用，“树杈做
桅杆，砖粉抹在车模型上来作
旧……”利用便宜的东西达到
想要的结果。“做模型，需要懂
很多学科的知识。”王永恒说，
以做一辆静态的汽车为例，至
少需要绘制图、机械设计、操
控……为此，王永恒学了不少
设计软件。

烟烟台台青青年年和和他他的的““模模型型世世界界””
田永恒建起模型工作室，创造出属于自己的“圈子”

加课啦加课啦！“蓝鲸灵”小
课堂“十一”加课啦！“十一”期间，
应广大家长与学生的要求，鲸鲨
馆增加了“蓝鲸灵”小课堂课时，
同时丰富了科普教案，让学生在
游玩的同时深入浅出地学到有趣
的海洋知识，度过一个愉快的、有
所收获的假期。

记者了解到，“蓝鲸灵”小课
堂是鲸鲨馆为了普及海洋动物知
识，也是为了响应2013年水生野
生动物保护科普宣传月“关爱水
生动物 添彩美丽中国”的号召而
开设的集“教、学、做”于一体的海
洋实践课程。自2013年9月15日开
课以来，受到了社会各界、尤其是
学生家长的高度赞扬。因参与人
数众多，课堂容纳量有限，很多家
长预约不上科普课程，纷纷致电
鲸鲨馆，提出了增加课时的要求。

为让更多孩子感受海底课堂
的魅力，体验水下世界的精彩，在
国庆黄金周期间，“蓝鲸灵”畅游
海底小课堂增加了开课时间与授
课课时，开课日期为5日、6日、7

日，开课时间为每日9:00、10:40、13:
40(以当天公布为准)。为使科普课
堂的内容更加丰富，形式更加多
样，“蓝鲸灵”科普讲堂还特别邀
请了大连老虎滩极地海洋馆王冠
在鲸鲨馆现场授课及指导。有着
10年海洋学堂授课经验的“孩子
王”，将大连老虎滩海洋学堂模式
带到烟台，将为烟台的小学生送
上丰富的科普大餐！

“蓝鲸灵”科普课堂的预约工
作正在如火如荼地开展，已在全
市范围内招收学员1000多名，范围
遍及市内五区多所小学。截至记
者发稿前，仅10月5日的科普课堂

报名人数就超150人，工作人员已
决定将授课地点移至欢乐剧场。
届时，小学员们不仅能学习到有
关鲸鲨、海牛等海洋动物的相关
知识，课程结束后，还可以欣赏到
别开生面的盛大阅兵仪式，由海
狮、海象组成的“受阅部队”，喊着
嘹亮的军号，敬着标准的军礼，在
饲养员的带领下“正步走”，接受
来自四方游客的检阅。而来自加
勒比海盗学院的金刚鹦鹉也将代
表仪仗队升国旗，奏响欢度国庆
的华美乐章。

烟台鲸鲨馆市场部主管王淑
敏介绍，“蓝鲸灵”小课程面向的
主要对象为烟台市内1-3年级的
小学生，凡有意向参加“蓝鲸灵”
课堂的学校或家长，请尽快电话
预约学员名额。

参加“蓝鲸灵”科普课堂的小

学员将获得精美科普手册一本，
手册中知识丰富、妙趣横生。扫描
科普卡上的“二维码”，即可进入

鲸鲨馆官网的科普专区，可全面
了解科普季的活动内容、小课堂
的课程设置情况及开课时间。

鲸鲸鲨鲨馆馆““蓝蓝鲸鲸灵灵””小小课课堂堂““十十一一””加加课课
每天限150名学员，欲报从速哦

本报记者 陈莹

田永恒有两个身
份，工作时，他是一个
运作2亿元项目的房
地产营销策划经理；
可 回 到 自 己 的 生 活
里，他总在一个摆满
了形态各异模型的世
界里。这份少年时期
的爱好，让他在长大
后，建立起一个模型
工作室，还给烟台的
模型爱好者们提供了
一 个 属 于 他 们 的 天
地。

一个个模型就是
从这样板件开始的。
本报记者 陈莹 摄

鲸鲨馆“蓝鲸灵”小课堂正在上课。
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