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今日莱芜

第第二二课课堂堂

听话的孩子真的就很好吗
当心“听话孩子”的

心理损伤

4岁的张倩是个乖巧
听话的孩子。有一次，老
师 让 他 们 回 家 后 ，在 爸
爸、妈妈的帮助下，用彩
纸 叠 三 个 纸 青 蛙 。回 到
家，张倩不敢和看报纸的
爸爸说，也不敢和正在做
饭的妈妈说，有几次，她
鼓起勇气，想说却又咽了
回去。吃过晚饭，要睡觉
了，她却一直不肯回自己
房间。“你这孩子，怎么不
听话！”爸爸训斥她。张倩
哭了：“老师说，要你们帮
我做纸青蛙。”听了张倩
的回答，爸爸愣了一下，
看看墙上的钟：“现在到
哪去买彩纸？明天再说。”
张倩想争辩一下，说邻居
张爷爷家有，却没敢说。
就这样，张倩的纸工作业
并没有完成，最后，还是
妈妈答应，第二天和她一
起到幼儿园向老师解释，
她才安心地睡了。

没想到，第二天妈妈
单位临时安排她出差，她
把张倩送到幼儿园门口，
就匆匆忙忙地走了。上午
10时左右，妈妈在出差的
车上，接到幼儿园老师的
电 话 ，说 张 倩 没 到 幼 儿
园 。妈 妈 忙 给 爸 爸 打 电
话。中午，焦急万分的妈

妈终于接到爸爸电话，说
张倩找到了，原来，她怕
老师批评她没完成作业，
所以没敢进幼儿园，就在
不 远 处 的 一 个 街 心 花 园
里哭呢。妈妈这才长长地
叹了口气：孩子很乖、很
听 话 ，可 就 是 太 听 话
了……

其实，张倩妈妈除了
叹息，并没有深入地寻找
孩 子 这 种 行 为 的 心 理 根
由。

张 倩 原 本 并 不 是 这
样的，二三岁的时候，她
非常好奇，也喜欢冒险，
但 每 当 她 要 淘 气 或 和 大
人 辩 驳 时 ，妈 妈 就 会 骂
她，说她不听话，爸爸甚
至还打过她两巴掌。慢慢
地，在家长的管束下，孩
子变了，变得越来越乖巧
听话——— 这也简单，完全
按 大 人 的 意 志 行 事 就 行
了。大人们是喜欢了，可
是 ，由 此 孩 子 也 添 了 毛
病：遇事没有主见，独立
性差，而且胆小怕事。

这样“听话”的孩子，
常 见 的 特 点 是 有 问 题 提
不出来、或不敢提出来，
说 东 他 往 东 ，说 西 就 向
西，就算心里不满意，也
会 适 应 、服 从 别 人 的 想
法。特别是对长辈，无论
是对还是错，都不敢与之
辩论，因为，他们的心里
已经形成了一种定式：自

己是个听话的好孩子。这
样的孩子，有的是遵从、
礼貌、是对赞美的追求，
遇 事 不 敢 说 出 自 己 的 要
求、提出自己的观点。这
样的孩子，性格已经被扭
曲，被家长教育出了一种

“奴性”的心理。
这样的孩子，不由令

人想到猎鹰。猎人捕到鹰
后，不给它吃，不给它喝，
在 它 反 抗 时 ，就 打 它 的
头，“扇”掉它的野性和傲
气，直到最后，它屈服了，
顺 从 了 ，由 博 击 长 空 的
鹰，变成了捕兔的猎鹰，
这不能不说是一种悲哀。

然而，遗憾的是，一
般 家 长 还 是 把 这 样 的 孩
子当成听话的好孩子，把
培 养 乖 孩 子 的 方 法 称 之
为成功的教子方案，争相
效仿，几乎没有人认为，
这 样 的 孩 子 也 是 有 问 题
的儿童，他们的心理，正
被 家 长 一 厢 情 愿 的 家 庭
教育造成损伤。

红 黄 蓝 亲 子 园 在 这
里 还 要 提 醒 年 轻 爸 爸 妈
妈当心“听话孩子”的心
理损伤！

了解幼儿心理健康

的标准

能 按 成 人 的 要 求 去
观察事物，记得快、记得
住、记得对。能就具体直

观 的 事 物 进 行 概 括 。肯
动脑筋，想像力丰富，善
于 对 周 围 事 物 和 现 象 提
出 各 种 问 题 ，并 能 解 决
一 些 日 常 生 活 和 学 习 中
的简单问题。

爱父母，爱老师，爱
小 朋 友 。能 恰 当 地 表 达
自 己 的 喜 怒 哀 乐 。对 人
有礼貌，会用礼貌用语，
有同情心，适度怕羞。

跌 跤 或 受 点 轻 伤 都
不哭，游戏输了不胡闹。
不 惧 怕 黑 暗 和 某 些 形 象
怪异的小动物。

不以满足自己的需要
而提出过分的要求。热爱劳
动，爱惜物品。喜欢种花和
饲养小动物，喜欢听音乐、
看图册、唱歌、跳舞、绘画和
参加各种智力游戏，并能从
中感到快乐。

能对自己的行为作具
体、简单的评价，能分清自
己的和他人的东西。服从约
束。接受别人的批评和建
议。

与大家在一起时比一
个人独处时愉快，能遵守游
戏规则和顺序，在玩法上服
从大家的意见，懂得同伴的
感情和需要，不故意找别人
的麻烦，肯帮助其他小朋
友，能为小朋友取 得 成 绩
而高兴。

在 新 环 境 或 不 熟 悉
的人面前，不过份的拘束
害怕。不向小朋友、客人

要东西吃。能自己到商店
去 买 一 些 简 单 的 生 活 日
用品，能在车辆较多的马
路 旁 的 人 行 道 上 独 自 行
走。

综 上 所 述 ，在 今 天
的社会中，很多的独生子
女生活在“6+1”的亲情环
境中，孩子本身具有的发
现问题，解决问题的能力
逐渐减弱退化，责任还在

父母身上，教育孩子并不
容易，因为我们很多的爸
爸 妈 妈 并 不 能 够 真 正 站
在 孩 子 的 角 度 上 去 看 待
某些问题，从而导致“代
沟”的产生，扩大和弥漫，
从今天起，让我们一起更
好的学习、了解孩子，看
待发生在孩子身边、周围
的每一件事，为人父，为
人母，这是我们的责任！

教教孩孩子子写写好好作作文文
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快快乐乐学作文
作文向来是语文考试

的重头戏，对小学生来说
更是占据了“半壁江山”。
但偏偏很多孩子写不好作
文，导致语文成绩一直难
以提高，这让众多家长伤
透了脑筋。

“ 生活犹如源泉，文
章就如溪水。”著名教育家
叶圣陶的话深刻地阐释了
写作与生活的关系。翰林
写作的老师认为，孩子写
作能力的提高，不能依赖
于传统教育的模式训练，
也不能单一地传授写作技
巧，而应该让学生多观察，
引导孩子在生活中学会写
作。

翰林写作经常利用实
践性活动去激发学生的写
作兴趣与思想。例如要写

一个快乐的场面，老师会
先组织学生进行一次小活
动，而学生往往显得非常
好奇、兴奋，纷纷上台饰演
各种角色。亲身体验之后，
同学们兴致勃勃地提起笔
来，不仅把活动的场面写
得具体细致，而且加入了
自己的心理感受，文章因
此显得形象生动。

据悉，翰林写作采用
的是“情景演绎—师生互
动 — 现 场 创 作 — 交 流 感
悟—延伸教学”的模式，
营 造 的 是 动 态 性 作 文 环
境，这种独特的教学模式
有 效 地 提 高 了 孩 子 的 写
作能力。

一 位 家 长 对 笔 者 兴
奋的谈到：“以前孩子一
写作文就头痛，自从到翰
林写作学习后，写出来的
文章越来越棒了，语文成
绩也有了明显的提高。”

不一样的作文课
上课铃声响了，老师在

黑板上写下“铁锤锤蛋锤不
碎”几个大字，一个个问号
立刻在孩子们的脑海里产
生：铁锤锤蛋怎么锤不碎鸡
蛋呢？莫非是只铁蛋？顿时
一石激起千层浪，学生一开
始就被问题牢牢地吸引住，
直到老师做完实验，孩子们
才恍然大悟...

接着，老师又要求学
生把刚才耳闻目睹的现象
和自己的感想写下来，同
学们大有不吐不快之感，
一个个激情满怀，一挥而
就，作文写得有血有肉，妙
趣横生！

你看到过这样的作文
课吗？你的孩子上过这样
的作文课吗？这就是最近
深受全市小学生及其家长

青睐的翰林写作。
翰 林 写 作 课 程 按 照

“出题—实验—明理—写
作”的过程，减轻了学生以
往由于单一的命题作文所
造成的沉重负担和枯燥感
受，还学生一个活跃的课
堂情境，让学生亲身体验
写作的乐趣。翰林的情景
式作文让学生写作的面貌
发生了深刻的变化：内容
更丰富了，表达更开放了，
体裁更多样了，写作的态
度也更主动了。

“以前孩子每次一写
作文就头痛，怎么也写不
好，语文成绩也受其影响，
但 自 从 来 到 翰 林 写 作 之
后，写出来的作文就跟以
前大不一样了！”一位家长
满怀感激地对翰林的老师
说道。

为了更好地培养孩子
的写作能力，翰林写作特

举办第六届“翰林杯”作文
大赛。

此次比赛主题是“聚
沙成塔·点滴在心”；主办
单位是翰林写作；比赛形
式为各校区选拔赛、全国
总决赛；参赛对象是全市
中小学一至六年级学生；
报 名 时 间 为 即 日 起 至

2013年10月18日。
此次比赛奖项设置：

1最高可获翰林写作千元
学习基金，参赛者均可获
得荣誉证书或奖状；2 获
奖作文可在《齐鲁晚报》、

《 幸 福 童 年 》、《 翰 林 报 》
等报刊上刊登。

（蔺相虹）
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