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今日济南

精读

见习记者 李文平

老人体检数据

上传到网络

10月10日下午，在二七新
村老年人活动中心大院内，68
岁的王洪利老人拿着社区发
放的免费体检卡，前来体验免
费体检。老人患有糖尿病，想
检测一下自己的血糖，工作人
员告诉他需要空腹检测，最好
明天早上再来。

老人不甘心，工作人员推
荐他先做个血压检测，短短一
分钟，老人的血压数据就在智
能显示屏上出现了，分别是
40、117，屏幕上红色警示灯闪
了起来。工作人员李莉告诉记
者，当身体状况低于正常值的
时候，系统就会发出红色预警
信号。屏幕右侧也出现了针对
性的建议，可用枸杞、黑芝麻、
红枣煮粥喝来调理。“我血压
偏低，自己也清楚，没想到这
机器还能提出建议。”老王显
得很诧异。

在工作人员的帮助下，老
王戴上一个神秘的仪器，短短
3分钟，身体脂肪率、内脏脂肪
率、肌肉率等9个科目，各项数
据在系统显示屏上都显示出
来了。现场专业人员讲解分
析，并给出专业性的意见。

李莉说，刷一下卡，系统
还会将个人体检数据上传到
网络上，这就是济南首家智能
居家养老中心——— 美特康居
家养老的一部分。

“家人可随时随地登录服
务中心健康管理平台，了解老

人的健康状况。”服务中心总
经理郭锐介绍，智能居家养老
服务中心通过互联网、物联
网、云计算等技术，为居家老
人及居民提供全面的健康检
测、分析和评估，并据此为老
人提供健康评估和建议，及时
对疾病进行早期干预和管理。

老王是二七新村铁二社
区居民，儿子在福建当兵，女
儿也已经出嫁，自己和老伴住
在铁路宿舍。老王患有糖尿
病，腿脚也不太方便，老伴身
体也不好。“要是有个突发状
况，真不知道怎么办。”老王道
出了很多老年人面临的一个
共同话题。

智能养老明年

再建5个服务站

“会员除体检外，还可享
受理疗、水疗、足底按摩等服
务。将中心与家庭、社会联系
起来，建起一个服务的桥梁，
老人也不用离开原来的生活

环境，就可享受养老服务，这
就是我们的理念。”郭锐说。

“中心设立了一个月，大
家还在观望，也有很多疑虑，
担心我们什么时候就走了。”
郭锐倒并不担忧，“刚开始是
这样的，我们在南京开展4年
了 ，挺 好 的 ，济 南 也 可 以 做
好。”

“你们不是赚钱的吗？不
会是骗钱的吧？”对于这种养
老方式，外界充满了质疑。郭
锐给我们算了这样一笔账，

“每个会员一年365元，按照我
们这边人员、设备的要求，也
就700人的服务容量，一年的
收入25万元，中心7个工作人
员工资得十多万，房租水电、
逢年过节组织活动等等，各种
开支加起来得80多万。”

“我们中心在民政局注册，
属于民非机构。政府给了很多
政策支持和帮助。”郭锐说，二
七新村拨付了老年人活动中心
场地作为中心办公场所，“房
租、水电免费，我们节省了一大
笔开支，不然很难坚持。”

“目前中心有60个会员，
但是每天过来咨询、体验的老
人有数十人。”郭锐说，“二七
新村60岁以上老人超过7300
人，只要服务质量上去了，口
碑好了，不愁没人。”

“在江苏我们开展得比较
早，目前运作比较成熟，会员
费每天3元钱，此外政府根据
我们提供服务的效果，还会给
予补贴。在南京建邺区，我们
已经有7个服务站。”郭锐说。

“街道现在提供的办公区
间有100平米，最多只能承载
700人，再多就不行了。”郭锐
介绍。对于未来的发展，郭锐
也早有规划。“这边服务的缺
口非常大，我们现在服务容量
有限，下一步准备在建新社区
再开个点。今年将有3个服务
站建成，明年将再建设5家。”
郭锐说。

“我们属于半政府购买性
质，政府的扶持力度是非常大
的，今后政府会对我们服务进
行评估，如果效果好的话，政
府还有资金注入。”郭锐说。

互联网催生养老新模式

智智能能养养老老让让子子女女““回回到到””身身边边

登陆济南一个月，智能
居家养老还是一个新玩意。

“到底能呆多久”，是很多人
心中都有的一个问号，然而
巨大的服务需求与巨大的
服务缺口，智能养老发展空
间还是很大的。

在二七新村街道的美特康智能居家养老中心，老年人正在体验智能养老设备。本报记者 穆静 摄

相关链接

二七新村老年办工作人员介绍，
目前街道60岁以上老人有7300多人，
65岁以上的也有4000余人。“二七街道
所能提供的服务，主要是政府购买项
目日间照料中心，中心目前全托的40

人，日托的每周240人次，固定就餐者
55人以上，上门服务的119人，总共的
服务人数不足500人。”

“街道工作人员有限，所能提
供的服务缺口很大，非常欢迎老年
人服务机构进驻。”该负责人介绍。

“1600平米的日间照料中心，目
前有3家不同的养老服务机构，日间
照料中心、快乐老家、美特康智能
居家养老，都在一个院子里，三家
或多或少都离不开政府资助。”该
负责人介绍。“我们每年给美特康
提供场地的费用，就有70多万元。”
该负责人透露。

1600平米照料中心

3家养老服务机构

新型养老模式调查
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