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今日莱芜

资资讯讯

宝 贝 聊 天

Hello，大家好，我是今天的天气预报员。我的名字叫曹原，出
生于2008年8月23日，我今年5岁啦，平时喜欢画画，我的英文非常
棒哦。爸爸妈妈希望我永远开心。
15日 星期五 多云 5℃~15℃ 南风3-4级
16日 星期六 多云转晴 0℃~12℃ 北风3-4级
17日 星期日 晴 -1℃~10℃ 北风3-4级

生活指数：
穿衣指数：毛衣类
风衣、大衣、夹大衣、外套、毛衣、毛套装、西服套装、薄棉外套
感冒指数：易发期
天气很凉，季节转换的气候，慎重增加衣服；较易引起感冒；
空调指数：建议开启(制热)

建议开启空调
污染物扩散条件：好
非常有利于空气污染物扩散
运动指数：不适宜
虽然晴空万里，但是天气较凉，多数人不适宜户外运动；
体感度指数：较凉
老年、幼儿、体弱者外出需要带上薄围巾、薄手套。

幸幸福福童童年年
摄摄影影中中心心

声明
路荣行身份证丢失，证号：

371202198109264339，特此声明！
山东省邮电工程有限公司

莱芜分公司李庆登高证 (证号：
T371203198611023211)赵志伟登
高证(证号：T371202198702214017)

蔺 永 春 登 高 证 ( 证 号 ：
T371202198702041814)刘学智登
高证(证号：T370981197509267713)

丢失，特此声明！

本报11月14日讯(记者 程凌
润)14日起至年底，莱芜市民提出
的有关济莱协作区建设等方面的
建议，将有可能写入政府工作报
告。市民可以通过来信、来电、电
子邮件、网络发帖等方式，为《政
府工作报告》建言献策。

据介绍，2014年是莱芜市深
入贯彻落实党的十八大和十八届
三中全会精神，抢抓济莱协作区
建设机遇，推动莱芜科学发展新
跨越的重要一年，面临转调发展、

协作发展、创新发展、和谐发展，
努力建设实力莱芜、活力莱芜、魅
力莱芜、生态莱芜、幸福莱芜的重
要任务。莱芜市政府提交莱芜市
十七届人大四次会议审议的《政
府工作报告》，将全面总结我市
2013年政府各项工作，科学制定
2014年的发展思路、目标任务和
工作措施。

13日，莱芜市政府办公室下
发关于《政府工作报告》征求意见
建议的通知。通知指出，为更好地

倾听民声、集中民智、反映民意、
汇聚民力，增强政府决策的科学
化民主化水平，莱芜市政府今年
继续坚持“开门写报告，开展“我
为《政府工作报告》建言献策”活
动，面向社会各界广泛征求起草

《政府工作报告》的意见和建议，
活动时间为2 0 1 3年1 1月1 4日至
2013年12月31日。

莱芜市民可以对推动全市产
业结构调整、加快项目引进建设、
培植骨干企业、发展民营经济、推

进济莱协作区建设、促进城乡建
设发展、加强生态文明建设、提升
民生保障水平、维护社会稳定等
工作，以及转变政府工作作风、深
化各项改革、提高行政效能、优化
发展环境和2014年“为民办实事”
等方面的工作提出建议。

14日，记者从莱芜市政府办公
室获悉，莱芜市开展“我为《政府工
作报告》建言献策”活动至少有3年
时间，当天上午就有市民提出了

“打通赢牟大街断头路”的建议。

市市民民提提议议纳纳入入政政府府工工作作报报告告
莱芜市开展“我为《政府工作报告》建言献策”活动

“电热毯使用完毕要及时

拔下插头，以免引发火灾或造

成人身触电伤害。”。11月14日
上午，在辛庄镇大集上，供电

公司的工作人员向村民们讲

解冬季用电注意事项。

随着近期冷空气到来，一

些取暖设备派上了用场，为确

保广大村民的安全用电，供电

公司积极采取多种措施，利用

集市定点宣传和走村入户流

动宣传的形式，提供用电安全

业 务 咨 询 ，并 发 放印 有电 价

政 策 、安 全 用 电 常 识 等 内 容

的安全宣传小册子，让农民朋

友提高对电气事故的防范、处

置能力。同时，该公司还义务

为电暖器、电热毯等电取暖设

备进行安全检查，确保农户正

常取暖。

本报11月14日讯(记者 程
凌润 通讯员 张玉华 )为深

入落实莱城区《关于实施“享

受阅读，丰富人生”教师读书

计划》,激发广大教师的读书热

情，弘扬教师终身学习、主动发
展的职业精神，努力培养书香
教师，全面创建书香校园，经
研究决定，莱城区教育局开展
2 0 1 3年“莱城区教师读书计
划”征文比赛。

14日，记者从莱城区教育
局获悉，莱城区面向全区中小
学和幼儿园全体教师开展“莱
城区教师读书计划”征文比
赛，征文的主题为“我最喜爱
的一本书”，征文要注重理论

与实践相结合，体现思想性、
专业性、研究性、生动性和实
践性，主题鲜明，观点正确，文
字精炼，文风朴实；篇幅不超
过3000字；文体不限，题目自
拟；严禁抄袭，文责自负，否则
取消评选资格并通报。

据介绍，征文比赛工作由
莱城区优秀教师和教研员组
成评委会，严格按标准进行评
选。评选活动将于2013年12月
初进行，届时将分别评出优秀
教师读书征文一、二、三等奖，
并颁发证书；区级评选结束后，
将按照市教育局分配的名额择
优推荐部分作品参加市级和省
级评选。

本报11月14日讯 (记者
徐莹 通讯员 司秀红 )为

学习济南市卫生局卫生监督所
的先进工作经验，加快济莱协
作区卫生监督一体化建设，11
月13日，莱芜市卫生监督所张
兆民所长一行9人到济南市卫
生局卫生监督所，就卫生监督
执法的先进经验和做法进行了
参观学习。

济南市卫生局卫生监督所
逄鲁宁所长介绍了领导班子建
设、科室分工、内部管理和文化
建设等情况；赵瑞林副所长就
卫生监督协管、医疗机构监管、
公共场所及生活饮用水卫生监
管、职业卫生和放射卫生监管
情况及省下放审批事项等工作
作了介绍。随后相关人员深入
各科室，就工作开展情况进行
了交流学习。

推进济莱协作区建设是
《省会城市群经济圈发展规划》
提出的重要战略部署。莱芜市
卫生监督所将以此次参观学习
为契机，按照全市统一部署，坚
持“主动融入省会执法格局”的
基本理念，顺应形势，积极作
为，把握主动，通过切实有效的
措施，强化济莱卫生监督工作
的互通交融，推动莱芜卫生监
督事业向更高层次、更高水平
迈进，为推动济莱经济社会一
体化发展做出应有的贡献。

本报11月14日讯 (记者

于鹏飞)为提升莱芜科技辅导教

师业务能力和水平，激发学生

参与“七巧科技”活动的热情，

11月12日，莱芜市科学技术协

会在钢城区艾山街道办中心小

学和市汶水学校举办了“七巧

科技”科普主题培训活动，230
余名师生参加培训。

此次培训由山东省青少年

科技辅导员协会项目主管刘红

艳主讲，从认识智力七巧板、七

巧板的几种拼法、七巧科技竞

赛项目等5个方面作了详细讲

解。 通过培训，开阔了科技辅

导老师的思路，提升了辅导老

师开展七巧科技活动的指导能

力，向中小学生进一步普及了

“七巧科技”知识，扩大了“七巧

科技”的活动群体，为莱芜市推

广“七巧科技”系列科普活动打

下了良好基础。

市卫生监督所
到济学习取经

莱芜供电公司：用电宣传进农家

莱城区举行教师征文比赛 莱芜举办“七巧科技”科普培训

“七巧”科技知识讲座现场图片。

市民可以通过以下方式提

建议
①来信请寄莱芜市文化北

路1号莱芜市人民政府研究室收
(请在信封上注明"为《政府工作
报告》建言献策"，邮政局免费收
寄，邮编271199)；

② 来 电 请 拨 打 电 话 ：
6226163；

③ 电 子 邮 件 请 发 送 至
lwzfgzbg@126 .com(请在主题上注
明"为《政府工作报告》建言献策
")；

④网络发贴请点击莱芜市
人 民 政 府 网 站 ( h t t p : / /
www.laiwu.gov.cn)或市政府研究
室网站(http://zfyjs.laiwu.gov.cn)的

“为《政府工作报告》建言献策”
专题。

市民朱女士递纸条：儿子7个多

月了，这段时间头上出现了一道

明显的环形，而且这个环形的位

置头发很少，这是为什么呢，是

生病的征兆吗？

医生传答案：对此问题，记

者咨询了王医生。王医生告诉记

者这是婴儿缺钙的症状。

记者了解到婴儿缺钙主要

有以下一些表现：
1 .神经精神症状；早期，患

儿在喂奶及睡眠时头部多汗，多

汗引起局部刺激，因而小儿喜欢

摇头。摇头时，枕部受到摩擦，日

久而致脱发。此外，患儿烦躁不

安，睡眠时易惊醒。
2 .骨骼改变；3~6个月的婴儿

有颅骨软化，即以手指按压枕骨
或顶骨中央，该处因按压而内
陷，但随手指放松颅骨重又弹

回，犹如按乒乓球，所以又被称

为乒乓头。6个月以上的孩子前

臂及小腿长骨的远端可扪及，

甚至看到由肥厚的骨骼形成的

环状隆起，似手镯或脚镯状。8、
9个月以上的婴儿，其两侧额

骨、顶骨骨膜下骨样组织堆积

过多，可形成方颅。有的孩子出

牙迟缓。有的肋骨内陷，以致胸

骨体部向外突出，形成鸡胸，胸

骨剑突部向内凹陷，则可形成

漏斗胸。孩子走步后，下肢承受

体重，由于骨质软化，可出现O
形腿或X形腿。此外，患儿肌肉
松弛，腹部隆起常呈蛙腹状。

医生建议：早产儿应提早在
出生后2个星期开始补钙，足月
儿则在满月后开始补钙，建议
一直补到2、3岁。 另外，补钙
还有一个吸收的问题，补得再
多，不吸收也是白搭。同时补充
AD(鱼肝油)能帮助钙的吸收，
预防佝偻病，多晒太阳也会帮助
钙的吸收，一定要到户外，不能
隔着玻璃，因紫外线是不能穿透
玻璃的。
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