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“吃剩饭”倡节俭，贵在主动精神

10月中旬，本报刊发了7名校
园餐厅保洁员吃大学生剩饭倡导
节俭的报道，引发强烈社会反响。
一个月后，记者再探访烟台大学时
了解到，学校餐厅里“光盘”多了、
剩饭少了，学校在各个餐厅配备了
文明监督员，还在所有窗口推广半
份菜。(本报今日A08-A09版)

可以说，7名保洁员“吃剩饭”
的行动感动了校园里的孩子们，也
引发了所在学校的重视，整个校园
形成一股从我做起反对浪费的良

好风气。几个普通的保洁员，面对
一个司空见惯的问题，用自己的实
际行动影响了许许多多的人。

从此前的报道来看，这座餐
厅里的浪费现象可以说比较严
重，在很多人眼里恐怕已经司空
见惯了，如果不是7名保洁员“吃
剩饭”的行动，很可能到现在也不
会发生多少改变。好的开始就是
成功的一半，美德的传递同样如
此。正是7名保洁员用“吃剩饭”的
实际行动去影响身边的学生，这
才有了此后的一系列改变。通过
媒体的报道，他们的故事也引发
了社会上的热议，有更多的人开
始反思，并把节俭当做规范自己
行为的准则。

带来这些改变的7名校园餐
厅保洁员，有的是退休的小学教
师，有的仅有小学文化，他们都是
社会中最平凡的人。可贵的是，对
于餐厅里的浪费，他们并没有装
作看不见，而是试着用自己的行
动做些改变，还想到了用“吃剩
饭”的实际行动，最终唤起大学生
对节俭的重视。看来，要想成为美
德的弘扬者和传递者，并不是很
艰难的事情，关键的问题在于是
否真的有心去改变，并把想法变
成实际行动。

社会是由个人组成的，良好
社会风气的形成，离不开每个人
的努力。面对社会上一些违反公
德和规则的行为，每个人都可以

用自己的实际行动去影响身边的
同事、朋友，在相互影响的过程中
形成覆盖面更广的正能量。遗憾
的是，有不少人并没有认识到自
己能够发挥的作用，心想我一人
也改变不了社会，便心安理得地
随波逐流甚至我行我素了，之前
引发热议的“中国式过马路”，就
是最典型的例子。殊不知，对公德
的漠视，对规则的破坏，最终会反
噬到每一个人。

从7名校园餐厅保洁员身上，
人们也应当学到点什么。面对一
些司空见惯却又违背公序良俗的
现象时，不妨主动做些改变，把自
己的实际行动当成倡导良好风气
的起点。

乱执法的交警最怕群众真监督

不通暖气的地方

更需要温暖

每当供暖季来临之际，集
中供暖总能成为媒体最关心的
问题。围绕取暖价格、温度标
准、服务质量等各个环节，各方
议论不休，政府也予以高度重
视。

但我们也不应该忘记，还有
很多无法享受集中供暖的人。寒
冷的冬天里，他们如何御寒的问
题更需要关心。近日笔者到省城
南部山区办事时，在一个村庄的
墙上看到一张公告，“冬天到了，
请各位村民注意，在使用土暖气
以及用煤炉子取暖时，一定要注
意捅火道、清烟筒、试风斗，严防
煤气中毒。一旦有一氧化碳中毒
的头晕等不适症状，要尽快去正
规医院治疗，不要自行处置耽误
了救治时间。”

这张公告虽然没有特异之
处，但深深地震动了笔者的内
心。在方方面面都在关注集中
供暖问题、忧虑自己家的暖气
片不热的时候，人们是否想到
还有很大一部分人需要依靠简
陋的煤炉子过冬？不光取暖效
果不好，还容易引发危险。

“一枝一叶总关情”，城区
的供暖自然重要，但我们也不能
忘记那些在寒冬中苦挨的人。他
们往往是相对弱势的群体，更需
要关心。集中供热管网是有覆盖
范围的，但是关怀与爱心是无限
的，那些在供热管网以外生活的
人，更应该得到社会的重视和关
注。

(读者：甘泉)

任鹏

给钱就能通过卡口，不给钱
就可能会被开罚单。外地大货车
司机陈师傅遭遇的这种匪夷所思
的经历，就发生在公开的执法检
查行动中，而实施这一行为的，是
开着警车、身穿警服的交警。(本
报今日A05版)

必须承认，许多大货车本身
就存在超载、非法改装等行为，设
卡交警的“网开一面”，无异于纵
容马路上的违法行为，对公共安
全造成潜在的危害。更恶劣的是，
穿着警服、开着警车，做出公务执

法的样子收“黑钱”，严重损害了
当地政府部门在群众心中的形
象，理应依法依规受到严惩，也给
其他执法人员带来警示。

众所周知，公权力的实施要
通过具体的执法人员，借公权谋
私利的违法违规行为，即便只是
个人在“狐假虎威”，也会连带着
损害当地政府的形象。过往的司
机或许不会记得具体是哪位执法
者向自己伸手，却会深深记住他
们身上所穿的警服和闪着灯光的
警车。当这些公权力的象征公然
且长期成为执法者个人敛财的工
具时，政府的公信力自然会大打

折扣。
从记者的反馈来看，该路段

有交警设卡收“黑钱”的情况，已
经持续很长时间了，正如爆料人
在接受采访时所提出的疑问，是
谁给了这些执法者这么大的胆
量？检查过路货车的执法行为是
否经过当地主管部门的批准，执
法时又有怎样的监督机制？如果
执法流程以及监督机制上的漏洞
堵不住，很可能还会有人借助公
权力铤而走险，这也应当引起相
关职能部门的重视，并做出行之
有效的改变。

除了在内部建立完善的监

督机制之外，来自外在的监督力
量同样值得重视。单从交警设卡
收“黑钱”这件事来说，人们或许
更应该称赞那位提供线索的司
机师傅，他的勇敢揭露使个别交
警的劣行得以曝光。群众的眼睛
是雪亮的，在公权力运行的过程
中，同样离不开群众的监督，更
值得思考的是，怎样给这些监督
留足空间。只有建立渠道畅通、
反馈迅速的民意反映渠道，才能
有效发挥群众监督的作用，及时
发现并遏止个别执法者的滥权
行为。(作者为本报要闻中心编
辑)
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