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本期白话主持：
孙健

征集令

《潮童聊天气》开始征
集宝宝照片啦！如果您家的
宝贝是0-7周岁，我们将安排
专业摄影机构为您的宝宝
免费拍摄趣味写真（也可直
接发送写真照给我们）。报
名时请附上：父母联系方
式。报名热线：15564541718。

《靓相》栏目长期面
向广大市民征集百姓身
边故事照片。作品要求是
原创，附上拍摄趣事或用
照片讲述一段故事，注明
拍摄者 (或单位 )的姓名、
电话。

《白话烟台》欢迎您
来秀秀你的烟台话。讲讲
你的港城故事，谈谈你的
身边趣事，和老烟台人新
烟台人一起切磋下烟台
话功夫吧！来稿请分“烟
台话”和“普通话”两个
版本。
来稿请投：
qlwbnr@vip. 163 .com

通联

烟台天气

据中国天气网21日18时数据

姓名：

王泽明

昵称：多多 年龄：4岁 生日：11月22日

星座：天蝎座 爱好：看书、听音乐 喜欢的颜色：绿色、紫色
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今天是传统节气“小雪”，不过，港城丝毫没有下雪的
“节奏”。最近烟台的天气在跟周围城市比赛，早上“比比
谁更冷酷”，中午“比比谁更热情”，一天之间温差大得让
人没脾气。要珍惜今日的温暖，因为周六就要变天了！雪
不是不下，只是时候未到，随着新一股冷空气的“驾到”，
这个周末可不太平，冷空气将携雨夹雪来港城串门儿。

周末又降温了，真心冻死个人。一把鼻涕一把眼
泪，送别了今天的阳光，明天又要变天了。这个周末，港
城部分地区或将迎来一次雨夹雪。下雨就下吧，这几天
还要降温，降温就降温吧，还有转小雨夹雪的可能性。
周六，阴，7℃-14℃；周日，小雨转雨夹雪，5℃-9℃。雨、
雪、雨夹雪一家三口周日要来烟台串门儿，并奉上“降
温+大风+雨夹雪”大礼包。它们在这里乐不思蜀的后
果是，下周最高温就被降到了3℃。羽绒服，再裹裹吧！
我能想到最浪漫的事，就是和你一起裹成粽子！

家长寄语：

出生在小雪时节的宝宝纯净爱笑，如一片美丽的
雪花，带给全家快乐和幸福！亲爱的宝贝，希望你能够
健康地成长，永远幸福安康！

潮童 聊天气

冷冷空空气气再再““发发作作””
周周末末降降雪雪真真来来了了

靓相 普通人展示风采的舞台

为了更加贴近烟台读者，服务市民，我们今后将在《聊天》版上开辟专门栏目，

为广大读者提供亮相机会。用摄影语言来讲述幸福家庭背后的故事，与大家一同

分享生活中的精彩瞬间。

砂锅
小土豆

如果您有家藏私房菜，如果
您有独家配方DIY,可以来这里
露一手！

本期出镜主妇 赵辉慧

招牌菜

本 照 片
由读者提供

功用：土豆还含有丰富的
钾、锌、铁。所含的钾可预防脑血
管破裂。土豆有调中、健脾、益气
的作用，对胃溃疡、热咳及皮肤
湿疹也有治疗功效。

食材：小土豆、葱、姜、八角、
桂皮、香叶、盐、干辣椒、酱油、白
糖、植物油。

做法：1 .葱白切段，姜切片，
小土豆用刷子，刷洗干净。

2 .锅中注入植物油，将沥干
水分的小土豆煎至土豆表面起
皱微黄捞出，放入砂锅中。

3 .锅中留底油，下入八角、桂
皮、香叶、辣椒、葱、姜炒香。

4 .倒入酱油、糖和适量的清
水，烧开，将炒制的汤汁倒入砂
锅中，汤汁要没过土豆。

5 .大火烧开，转小火焖至30

分钟，土豆软绵即可。

彩票开奖

无论你是久居胶东的“老烟台”还是初来乍到
的“新烟台”，不懂白话还真少了很多“享受”。本报

《聊天》版推出了“纸上烟台话四六级简易教
程”———“白话烟台”，不妨练练舌头添些乐趣，邀
您一起说烟台话、品胶东味。

烟台话

贼近几年，以本料理跟国内够流行了，但老鼻
子银对芥末不大了解。原来真正的芥末不似我们
经常起地芥末，而似捏些涂在耶狗上的黄芥末，我
们锁地哇沙米(音译)应该似山葵酱。但似山葵血贵
还不好稳，所以国内大部分店里面用地都似一宗
叫辣根的植物，把它染色之后做成辣根酱。其实跟
国外，介三宗酱料似各有自个儿明确地名儿，跟国
内，绿芥末、青芥辣、辣根酱介些称呼么法区分，所
以才把大家弄二胡了。

白话词典

血贵：很贵 不好稳：不易保存
么法：没办法 二胡：晕乎

普通话

近年来，日本料理在国内十分流行，但很多
人对芥末并不了解。原来真正的芥末不是我们经
常吃的芥末，而是那些涂在热狗上面的黄芥末，
我们所讲的哇沙米(音译)应该是山葵酱。不过由
于山葵太贵又不容易保存，所以国内大部店里用
的都是一种叫做辣根的植物，将它染色之后做成
辣根酱。其实在国外，这三种酱料是有各自明确
的名称的，在国内，绿芥末、青芥辣、辣根酱这些
称呼没有办法起到区分的作用，所以才会弄得大
家晕乎乎。

吉祥三宝
时间:2013年夏天

人物：安景洋(爸爸)王风芹(妈妈)

安梓昊(宝宝)

摄影：童童

时光如白驹过隙，一年又
一年的光阴转瞬即逝。如今我
们也有了自己的小家，添了可
爱的儿子。宝贝的出现，让我们
夫妻俩对这个家更有责任感，
这种责任感，让我们始终想着
对方，想着家庭，想着宝宝，想
着事业。希望我们这一家快乐
的“吉祥三宝”可以一直幸福快
乐，健康平安。

光阴的故事：

小雨转雨夹雪
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体彩
排列3第13318期中奖号码
为：7、8、0。
排列5第13318期中奖号码
为：7、8、0、0、5。

福彩
23选5第2013W318期：06、
10、17、21、22。
3D第2013D318期：2、4、4。
双色球第2013S137期红球
号码：04、17、19、23、24、
27，蓝球号码：10。
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