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柴柴米米油油盐盐里里的的诗诗书书画画

食为天

“民以食为天”，食是人生第一大乐
事，即使是一代大师齐白石也曾拿出多
只宣纸上的虾，去换取自己爱吃的油焖
大虾；而张大千也因为馋那一份鱼翅捞
饭，不惜托人从北京把这道美食空运到
南京。随着饮食文化在当下的风靡，美食
和艺术慢慢成为了一回事，爱吃、爱喝
酒、爱烹饪成为了一种生活的艺术，画家
们也开始让艺术接接地气，把生活中琐
碎的大吃、豪饮代入到艺术创作里。画家
李津便是较为典型的一个。

李津爱吃，这些年他除了不断在自
家的菜园子里种菜，画画，还喜欢周游各
地，边走、边吃、边看、边画。他一会儿游
走在纽约、慕尼黑等好吃好玩的国度里，
一会儿又沉迷在湘西、山西或者江浙等
地，见的多了，自然也就把巴伐利亚的大
肘子，西班牙的火腿配甜瓜，中式的烤全
羊、烤乳猪、油爆河虾这些令人回味无穷

的美食摆在了画面上。乍眼看去，一个稚
拙的中年男人坐在餐桌旁，桌上的青菜
叶子绿盈盈，鸡鱼肉蛋红突突，再配上歪
七扭八但十分详尽的烹饪方法，俨然成
为了一张张艺术气息浓郁的烹饪食谱，
生活味儿尽显，艺术趣味十足。

醉之境

美食必配美酒。“三杯不记主人谁”，
“家家扶得醉人归”，丰子恺笔下的人总
是喝的东倒西歪、面露憨笑。不过仔细琢
磨这些醉意，倒不是满胸苦闷无处诉的
悲剧形象，而是有着“不宠不惊过一生”
的淡然；没有烂醉如泥、人事不省的狼
狈，倒有几分“满眼儿孙身外事，闲梳白
发对斜阳”的了然于心。其实关于饮酒，
丰子恺十分具有发言权，他曾称他一生
之中有四位“良友”相随，即：烟、酒、茶、
唱机。喝酒对丰子恺而言，无疑是一种

“酒逢知己千杯少”的兴味。
醉翁之意不在酒，而在感觉之间，所

以在醉酒的这个题材中，丰子恺也并没
有执著于酒事本身，而是游走在酒里酒
外，向人们昭示着现实和梦境之间的酒
后世界。酒后混沌又清醒的状态是性情
与理智的博弈，而在约束与失控的边界
游刃有余、醉而不醉的情形方是酒神之
精神。也正因为如此，千百年来人们对酒
才乐此不疲。丰子恺笔下的醉酒之境，浸
染了陶渊明式的情趣，不汲汲于富贵名
利，于闲适恬淡中得一份悠然。这种从
容洒脱的慢节奏和轻生活，是一个文
人画家的生活品味，也是一位读懂生
活诗趣、禅趣和谐趣的山水隐士对人
生的独特感知。

茶中味

酒可醉人，茶可醒人。茶能使人心

静、不乱、不烦，有乐趣。人说茶禅一味，
饮茶可明心见性，求得美好的韵律和精
神的开释。新月升起的夜里，在廊边摆一
张桌子、置一把茶壶、放几只茶杯，或月
下独饮，守一份宁静与恬淡在心中，或与
一群志同道合的朋友在一起慢斟细酌，
谈天说地。“草草杯盘供语笑，昏昏灯火
话平生”，这种至真至纯的场景十分平
实，却也有诗意，有自我，有生活，恰如桌
上清茶，隽永耐品，直达内心。

色乃性

说到艺术中的“色”，首先浮现的便
是朱新建笔下那“樱桃樊素口，杨柳小蛮
腰”的摩登女郎。朱新建以男性的视角去
解读女性，不知是艺术多一点，还是女色
多一点，总之虽然伴随着各种赞赏与非
议，他笔下那半睡半醒、半倚半坐的美人
也已风情万种了几十年。无论是戴着红
肚兜、盘着发髻，还是偶尔穿着牛仔裤，
留着大波浪，那些跃然纸上的女人总是
媚惑、性感又慵懒，真实、直白，不做作。

艺术总是感性的，画家们用一种游
戏的心态，在一种非常洒脱、率意的表达
之间，把一些重大又敏感的道德问题、文
化问题消解掉，使绘画更接近了人性。而
这种东方式女性的风情，也阐释了爱欲、
阐释了一种青春萌动和食色本性。

俗也雅

“雨中睡睡懒觉，花前做做情诗，篱前
摘把扁豆，回家炒个肉丝”，“看人把玩核
桃，有些小小感想：千万别成玩物，落入他
人股掌。”“再大事情且放下，只身遛达到天
涯。找个寂寥无人处，一册书，一池花，一阵
风，一盏茶。”这些半文盲似的诗句，看似无
心随意，却又有意为之。这就是在微博上迅
速走红的“老树画画”。老树本姓刘，是大学
里艺术系的教书先生，他爱摄影、爱画画、
爱策划展览。看老树的画，读他的诗，感觉
他就是那个“一碗大馅饺子，还有蒜瓣陈
醋。呼噜呼噜吃完，顶着北风散步”的长衫
先生。

老树的画总是寥寥数笔，传统的古典
山水背景，一个或几个民国时期的长衫先
生，吃饭、抽烟、读书、散步、赏花、喝茶……
而更绝的还有与画面相配的一首首打油
诗，率性、调侃，却句句说到了读者的心坎
里。虽然有人说俗，有人说雅，但老树说了：

“哪有古今中外？造境无非由心。别跟我谈
雅俗，天下本来无分。打通一切活着，自由
才是根本。”

其实生活本就是如此轻描淡写，艺术
何必那么浓妆艳抹呢？一花一草，一个酒
瓶，一副眼镜，一串钥匙，这些生活中极小
的片段，加以凝视和诠释，便有了新的诗
意。而这些不媚俗，不阿谀的“轻艺术“，也
在喧闹的城市中，为人们保留了一份珍贵
的田园意趣和人性本真。 （贾佳)
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山东美术馆聘周伟华
任视觉艺术顾问

（本报讯） 近日，山东美术馆聘
请青年油画家周伟华担任视觉艺术
顾问，负责制定山东美术馆的总体视
觉艺术设计规划，具体主要包括对展
厅、接待室、会议室、报告厅、美育教
室、休息室、创作室、修复室等公共区
域有关视觉艺术部分的设计及调整。
而此前，由周伟华设计的山东美术馆
场馆内休息座椅得到了广泛好评。

山东美术馆馆长徐青峰表示：
“山东美术馆立足于做成人民的美术
馆这个基本点，一盆花草的摆放，一
个杯子的型号，一个杯垫的样式，一
个座椅的形状，所有跟观众有关的视
觉艺术，都要有专门的人跟进。希望
通过双方的合作，进一步强化山东美
术馆的艺术氛围，为前来的群众提供
完美的视觉服务。”
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美术季成果汇报展举办

（本报讯）“十艺节·山东大
厦美术季”国画·紫砂·国瓷成果汇
报展暨《文化齐鲁大讲堂》DVD首
发式，11月30日在山东大厦美术馆
举行。此次成果展分为“翰墨壶韵”
和“国瓷丹青”两个展区，分别展出
了宜兴的几十位紫砂艺术家和十
几位山东著名画家联袂创作的百
余件精美艺术品。欧阳中石、张志
民、叶佩兰、王沂东、邓丁三、潘持
平等主讲的《齐鲁文化大讲堂》第
一辑DVD也同时举行了首发式。来
自省财政厅、省文化厅以及淄博、
宜兴等单位的代表共100余人出席
了仪式。据悉，展览将持续至5日。

山东艺术学院
油画学术展在招远展出

（本报讯）“艺术尊严——— 山
东艺术学院2013油画学术展”，11月
30日—12月5日在山东招远海代美
术馆展出，此次展览由马一平担任
策划，汇聚了高波、高相发、姜询、
李晓辉、宋海永、孙洪波、孙逊、张
淳、张旭、张俊臣、张新文11位山东
艺术学院里较有代表性的优秀艺
术家。此次展览的中心思想是：艺术
要有责任有尊严，展览作品拒绝媚
俗，拒绝迎合市场，以学术为基准。而
此次展览场地海代美术馆，是2011年
在山东招远筹备组建，通过两年的学
习研究，在今年秋天完成了以收藏、
展览、研究为方向的美术馆运营定
位。此次展览也是海代美术馆的第一
个学术性展览。

李德润作品展在北京举行

王涛书画展
亮相菏泽市博物馆

（本报讯）“齐鲁有约——— 王
涛书画展(菏泽站)11月28日在菏泽市
博物馆拉开了帷幕。此次展览是继青
州站之后的又一批山水作品，题材广
泛，意境深沉，是王涛一个新阶段的
总结。

王涛，原名王守信，1943年生，安
徽合肥人。先后毕业于安徽师范大
学、中国美术学院国画系研究生班。
1985年始任安徽省书画院院长、安徽
省美术家协会副主席，现为中国美术
家协会理事、中国美协中国画艺委会
委员、中国国家画院研究员、中国画
学会常务理事。

（本报讯） 李德润书画精品展
于11月25日至2014年1月5日在北京中
山公园惠芳园举行。展示了李德润从
临摹传统到面向自然写生六十余年
的艺术成果，反映出他继承传统，以
形传神，力求创新的执著追求。

李德润，祖籍山东省莱州市，
现为国务院机关事务管理局画家、
中国艺术研究院书画研究中心研
究员、中国书画家联谊会理事、文
津书画院副院长、山东省老年书画
研究会省会副会长。
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当下生活的快节奏给了人们太多的
负担与累赘，为了在这个求速度、讲效率
的时代，多一份闲情，增一丝乐趣，轻博
客、轻音乐、轻小说、轻生活已经成为备
受人们推崇的新生活方式。相对于“重”
来说，“轻”是一种减法的概念，轻心、轻
体、轻食或轻居，“轻”到最终，无疑是返
璞归真，除去内心的浮躁和外在的物质，
回归到衣食住行玩、吃喝拉撒睡这些具
体、纯粹的生活里。很多画家更是立足于
生活中的本真，坚持用艺术之轻去消解生
活之重，在琐碎平淡的“柴米油盐酱醋
茶”中，活出了几丝“琴棋书画诗酒花”的
味道来。
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品品那些趣味十足的“轻艺术”
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