
口口腔腔溃溃疡疡复复发发或或可可引引发发肾肾脏脏损损害害
一位口腔溃疡患者的诉说

“大夫，我反复口腔溃疡好几年，以前吃
点维生素就管用，现在怎么吃也不管事。最
近，嘴里溃疡不断，不会是癌变了吧？大夫，另
外我还有风湿病关节炎的毛病，跟这个口腔
溃疡有关系吗？”前来就诊的陈女士向医生
(济南泉城医院口腔溃疡病专家-辛玉娥主任)
诉说自己的遭遇。听完陈女士的描述，辛主任
为陈女士进行了检查，发现陈女士还有外阴
溃疡、风湿样关节疼痛，进一步检查了眼睛、
皮肤、肛门、双肾，并做了相应的医学检验，最
后诊断为“白塞氏病综合症”。

“你得的这个病不是一般的复发性口腔
溃疡，而是白塞氏病(白塞氏综合症)。”辛玉娥
主任说。“啊？什么？我得了白塞氏病？还能治
吗？”陈女士有些疑惑。辛主任说，很多人都会
以为口腔溃疡不算病，吃点去火药就可以啦。
其实，口腔溃疡隐藏重大杀机，经常复发危害
严重，不仅会增加口腔癌变的风险，后期还会
导致肾脏损害增加罹患尿毒症的风险。但是，
只要树立科学防治观念，尽早治疗，不管是口
腔溃疡还是白塞氏病都是可以治好的。

辛玉娥主任说，口腔溃疡发病原因与免

疫因素有重大关系，引起口腔溃疡的相关疾
病有：白塞氏病、口腔扁平苔癣、口腔癌、红斑
狼疮、天疱疮、类天疱疮、风湿类风湿、白细胞
减少症、慢性咽炎、放化疗后口腔溃疡、肾病
综合征、尿毒症等，科学对待，口腔溃疡是可
以治愈的。如果口腔溃疡反复发作 7 天不愈，
就应该及时到专业医院进行检查，谨防口腔
溃疡表象下隐藏其它严重疾病。

德国技术+名医，攻克口腔溃疡
济南泉城医院，辛玉娥采用我院从德国

引进独创专项技术“自血循环免疫疗法”及齐
鲁中医药研究院科研新型特效药物“口疮败
毒胶囊系列方剂”标本兼治。治疗复发性口腔
溃疡、白塞氏病、扁平苔藓、天疱疮类天疱疮、
红斑狼疮、白细胞减少症、风湿类风湿、顽固
性口臭、口腔白斑、灼口综合症等疾病疗效显
著，自 1986 年以来，已有近 20 万患者康复鉴
证，深受患者好评。
咨询电话：400-6090777 或 0531-88190333
专家 QQ: 4006090777
详情登陆官方网站：www.qlyy120 .com
地址：济南市解放路 3 号(甸柳庄)

日照首部基本公共服务总体规划(2013—2015年)发布实施

三三年年将将新新建建22337766个个体体育育场场地地

本报 12 月 5 日讯(记者
彭彦伟 ) 5 日，记者从日

照市公交公司获悉，因威海
路与淄博路路口施工，致使
威海路(泰安路～济南路段)

公交车辆无法正常通行。经
上级主管部门批准，公交公
司定于自施工之日(12 月 13

日 ) 起，将途经该路段的 7

路、9 路、3 8 路运行线路做
临时调整，施工结束后再恢
复原线路。

具体调整情况如下：

7 路：原妇女儿童活动
中心泰安路新营小学威海
路海纳城市花园路段停止
运行，调整为妇女儿童活动
中心烟台路银河公园济南
路市交警支队威海路海纳
城市花园。其他运行路段不
变。

9 路：原新营小学威海
路市慈善总会济南路丽城
花园路段停止运行，调整为
新营小学威海路丝绸家园
海曲路芳州御景东方烟台
路移动公司烟台路市建委。
其他运行路段不变。

38 路：原海纳城市花园
威海路富和小区路段停止
运行，调整为海纳城市花园
济南路丽城花园烟台路移
动公司泰安路新营小学威
海路富和小区。其他运行路
段不变。

7、9、38 路公交

线路临时调整

《日照市基本公共服务体系建设行动计划(2013 — 2015 年)》首次明确了日照市基本公共服务的覆盖范围、重点任务、
保障工程等，覆盖范围包括基本公共教育、就业公共服务、社会保险、基本医疗卫生、基本住房保障、公共文化体育等等领域，
共计 37 项重点任务、84 个基本公共服务项目、28 项保障工程。

本报 12 月 5 日讯(记者
张萍 ) 5 日，记者从日照

市教育局获悉，日照市推荐
上报的 15 名教师全部获得
第八批山东省特级教师称
号，通过率达 100% 。目前，日
照市已有省特级教师 70 人。

山东省特级教师每 3 年
评选一次，评选范围包括普
通中学、小学、幼儿园、师范
学校、教师进修学校、特殊教
育学校、职业中学(含职业中
专 )、教学研究机构、校外教
育机构中的广大教师，重点
是在教学第一线上的教师。

日照 15 名教师

获省特级称号

本报 12 月 5 日讯(记者 张
永斌) 经日照市政府批准，《日照
市基本公共服务体系建设行动计
划(2013 — 2015 年)》正式发布实
施。这是日照市首部基本公共服
务总体规划。规划涵盖了公共教
育、社会保险、基本医疗卫生、基
本住房保障、公共文化体育等多
个方面。

基本公共服务是指建立在一
定社会共识基础上，由政府主导
提供的，与经济社会发展水平相
适应，旨在保障全体公民生存和
发展基本需求的公共服务。

近年来，日照市基本公共服
务体系框架初步形成，服务水平
和均等化程度明显提高。《行动计
划》的实施，将进一步加快推进基
本公共服务体系建设。

为突出体现“学有所教、劳有
所得、病有所医、老有所养、住有
所居”的要求，《行动计划》首次明
确了日照市基本公共服务的覆盖
范围、重点任务、保障工程等，覆
盖范围包括基本公共教育、就业
公共服务、社会保险、基本社会服
务、基本医疗卫生、人口和计划生

育、基本住房保障、公共文化体
育、基本公共安全服务和残疾人
的基本公共服务等领域，共计 37

项重点任务、84 个基本公共服务
项目、28 项保障工程。

记者从《行动计划》上看到，
日照在学前三年毛入园率、九年
义务教育巩固率、城镇登记失业
率等多项指标均提出了更高标
准。基本公共服务项目也比国家
规划增加 9 项，包括“城镇‘三无’
老年人残疾人生活保障”“新生儿
疾病筛查”等。

在公共文化体育方面，日照
计划在2013年至2015年三年期间，
累计新建体育场地2376个；到2015

年，城镇保障性住房覆盖率达到
20%，农村最低生活保障人数达到
9 . 1万人。

根据规划安排，至 2015 年，全
市覆盖城乡居民的基本公共服务
体系相对完善，城乡居民能够就
近获得基本公共服务；到 2020 年，
全市基本公共服务体系比较健
全，城乡、区域间更加均衡，基本
公共服务均等化总体实现，力争
进入全省先进行列。
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今日日照

发布会

12 月 5 日是第 28 个国际志愿者日，当天
上午，共青团日照市委在林海社区举行志愿驿
站进社区暨金融志愿服务队授旗仪式，来自全
市各界的百名志愿者为市民提供了金融、医
疗、环境整治和消防等多行业的咨询指导。

据了解，共青团日照市委把加强志愿服务
阵地建设作为推动志愿服务有形化、长效化的
着力点，5 月份首批“青春志愿驿站”启用，累计
服务游客市民 7 . 5 万人。

本报记者 张萍 摄影报道

志愿驿站服务社区

本报 12 月 5 日讯 (记者
张萍) 齐鲁晚报小记者们注意
啦，本周六我们将去体验蛋糕
师，限报20人哦，快报名吧！

本报蛋糕师体验活动地点
位于凯德广场的巴黎一刻烘焙
坊，时间为12月7日(本周六)上午
10点—12点。烘焙坊为每位孩子
准备了统一的蛋糕师围裙、帽

子和套袖，让小记者们体验专
业蛋糕师的感觉。

除此之外，烘焙坊还会为
小记者们准备一个蛋糕胚以及
五颜六色的奶油条，小记者们
可以发挥想象力，随意地创作
出有特色的蛋糕。做好的蛋糕，
小记者还可免费带回家，和亲
朋好友一起品尝劳动成果。

为了保证活动质量,本次活
动限报 20 人。

现本报继续招募 2014 年
小记者。小记者全年的活动费
用 200 元/人，报名可获赠全年

《齐鲁晚报》一份(价值 180 元)、
小记者证一枚和太阳帽一顶。
加入小记者团，不仅可参加全
年的体验活动，同时还有机会

在报纸上刊登手写作文 ,留作
纪念。

了解小记者团活动详情，
可加入齐鲁晚报日照妈妈 QQ

群：230817037；报名地址：齐鲁
晚报日照记者站(烟台路日照市
住建委东侧，丽城花园西门沿
街 19 号楼 105 房间 )；报名热
线：18663392870。

齐鲁晚报的小伙伴们周六将走进巴黎一刻烘焙坊

寻寻找找 2200 名名小小记记者者，，咱咱去去做做蛋蛋糕糕

本报 12 月 5 日讯(通讯员 刘长春
宋霞) 11 月 29 日 16 时许，随着载重量

25 万多吨的油轮“KONDOR”轮在引航员

的指引和 6 条拖轮的协助下顺利靠泊实
华码头，日照港股份轮驳分公司 11 月份
拖轮岚北作业 44 艘次，创月度新高。

拖轮岚北作业艘次月度创新高

本报讯(通讯员 卢小璇 郑翠娜)
11 月 27 日，在国网日照供电公司营

业室展开了一场题为“如何当好一名
工作负责人”的大讨论，公司安全督导
人员与 30 名一线员工代表，就现场安
全管理、工作负责人应具备的基本技
能等话题进行了讨论交流。

自 11 月 7 日正式启动全员“提升
安全素质，强化安全能力”主题系列
活动以来，公司上下根据活动安排，
围绕“大讨论”和“大培训”开展了一
系列丰富多彩的活动，营造“人人学
用安全规程，处处争当安全先锋”的

良好氛围。
一是牢固“安全第一”思想不放

松。以安全基础环节管控为抓手，防微
杜渐；以查禁违章和隐患排查为重点，
防患于未然；以隐患整治为突破口，提
升设备健康水平。

二是落实安全生产责任制不走
“过场”。严格落实现场许可与到位监
督制度，实行双倍连带绩效奖惩。

三是确保现场作业标准化“无违
章”。强化工作负责人的安全警示教育
和操作技能培训，建设严谨求实、规范
操作、标准有序的现场作业队伍。

日照供电公司人人争当安全“先锋”
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