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冷空气一来

雾霾终于散了

本报12月9日讯(记者 孟燕
实习生 陈浩丽 ) 9日，不少

市民一起床就感到了惊喜。持续
的雾霾散了，省城终于回归了蓝
天。这次仍是冷空气的功劳，老
天爷轻轻一吹便解决了让我们
束手无策的难题。

9日，济南最高温仅有5 . 8℃，
是近段时间比较冷的一天。前期
气温持续偏高，从9日起气温开始
走下坡路。济南是气象台预报，
未来几天冷空气影响频繁，气温
下降。这次大家需要把过冬的装
备都拿出来，全副武装起来了。

未来几天具体天气预报：10日
晴间多云，南风2～3级明天傍晚转
北风3～4级，最低气温-5～-2℃，
最高气温8℃。11日晴到少云，南
风2～3级逐渐增强到3～4级阵风
6级，最低气温-5～-3℃，最高气
温7℃左右。12日～13日晴间多
云，北风3～4级减弱到2～3级，气
温下降。14日晴，南风2～3级，气
温略有回升。

济南港华开展

安全大检查

本报讯 济南港华于12月7

日至9日开展了以“查泄漏，查隐
患，保运行”为主题的地下管网及
其附属设施安全大检查活动。三
天的安全普查共计巡视出漏气49

处；复检排查违章情况384处。
(霍英杰)

历城区兴港路

全线竣工通车

本报12月9日讯(记者 王倩
实习生 王喆昱 通讯员 刘

晓振) 记者9日从历城区市政局
获悉，兴港路实现全线竣工通车。
据了解，历城区兴港路南起经十
东路，北至山东建筑大学西门，西
至凤岐路，全长约1550米，由于道
路坑洼不平，亟须整治提升。9月
17日，历城区政府召开兴港路道
路整治工程调度会，并于9月22日
开工建设。

周五公交到官扎营

为残疾人办乘车卡

本报讯 2013年12月13日(周
五)，天桥区官扎营街道残联将联
合济南市公交公司在制革街2号
院制革街居委会为辖区残疾人办
理济南公交免费乘车卡。办理时
需携带二代残疾人证、身份证、10

元押金。残疾人本人必须到办理
现场采集信息。时间为上午9：00-
11：30和下午1：30-4：00。

(蒋龙龙 郝文)

环卫工公交站点

享免费甜沫

本报讯 随着天气逐渐变
冷，71路公交孟家站点设立环卫
工避寒休息区。同时早餐时段，车
队免费为环卫工人提供甜沫、稀
饭及热水，在寒冷的冬季为环卫
工人送去暖意。

(孟燕 刘志刚)

102路电车

开通官方微博

本报讯 9日，济南102路电
车官方微博正式开通，微博名称
为“济南公交102路电车”，微博网
址 ：h t t p ：/ / w e i b o . c o m / u /
3933987915。市民可在微博上提出
意见和建议，进行互动。

(孟燕 周鹏)

“以后不再为找家政工发愁了”
读者对齐鲁公众服务中心的规范服务挺满意

本报12月9日讯(记者 李虎
实习生 何雨婷) 8日上午8

点30分，齐鲁公众服务中心的两
位工作人员便来到了位于领秀
城A区的读者潘女士家中。

潘女士一家都是《齐鲁晚
报》的忠实读者。潘老师告诉记

者，家里每年都要找几次家政服
务，可是塞在门缝里的小广告让
人很不放心。“以前预约的很多家
政公司只擦玻璃窗不擦隐形纱
窗，而96706工作人员在介绍服务
的时候承诺隐形纱窗也会一并清
洗，所以当时毫不犹豫地就预订
了服务。”

看着擦玻璃的师傅手里不停
地换着工具，操作十分规范，潘女
士很是满意。“以前找过的家政公
司门头很小，总觉得不是很可靠。
这次96706可真是帮了我们的大

忙了，以后不用再为找家政工发
愁了。最让人放心的是一旦有不
满意的地方也有地方投诉。”

齐鲁公众服务中心是齐鲁
晚报和山东高速信联支付有限
公司共同打造的、省内最专业的
公众便民服务平台，您只要拨打
96706热线告知您的需求，客服人员
会帮您寻找到合适的加盟商与您
联系，双方约好时间地点后工作人
员会准时上门提供服务。中心会对
每一个上门服务进行电话回访，确
保服务到位，诚信公道。

火火疗疗祛祛风风散散寒寒，，火火候候不不好好掌掌握握
容易造成烫伤，专家建议慎选

本报12月9日讯(见习记者
许亚薇 田宇) 目前，火疗成为
美容院和推拿诊所里的常见项
目，但不同机构中火疗项目的质
量和价位却各不相同，甚至有人
因做火疗而造成局部烫伤。近日，
记者通过亲历火疗、探访专家，对
火疗这一保健养生项目进行了调
查。

湿布洒上酒精

反复点火灼烧

12月4日下午1时许，和平路
一家小型养生会所，记者亲身经
历了一次脚踝部位的火疗。

工作人员将一种不知名的草
药精油涂抹在记者脚踝，按摩了三
五分钟以后，用保鲜膜包裹住脚踝
及部分小腿，再盖上两层湿毛巾。
往湿毛巾上洒些医用酒精后，用打
火机点燃毛巾，记者感到有些烫，
工作人员用另外一条湿毛巾盖住
了燃烧中的火苗。尽管火苗被扑
灭，热感却依然存在，慢慢渗透到
疼痛部位。点火、扑灭的过程重复
了四五次，后几次点火，每十多秒
便有些烫得受不了。此次火疗共花
费38元。火疗结束后，记者的脚踝
部位略有发红发热，半小时后脚部
便不再有热感，疼痛部位的痛感也
没有明显减轻。

不少美容机构

有火疗项目

记者调查发现，美容院和美
容会所里通常都会有火疗这一项
目，一般为女性消费者设置，主打
祛除女性体内寒气等功能。

大型美容机构的火疗项目价
格相对较高，而普通的推拿诊所
价格相对低廉一些。在泺源大街
黑虎泉附近一家美容院，每次火
疗时间30分钟左右，费用为380
元。这名工作人员还顺势推荐办

理2000元的美容卡，一共可以做
10次火疗。而在棋盘小区，多家针
灸推拿诊所门上都写有火疗二
字。“每次50-100元不等，根据治
疗面积不同而定。”

火疗暂无行业标准

只能保健不治病

山东省中医院针灸科副主任
医师杨佃会介绍，火疗主要是局
部发热，通过温热刺激以达到养
生保健效果，在民间比较流行。火
疗更加适合身体受寒的人群，能
够起到祛风散寒的作用。一些腰
腿部的老毛病，火疗的作用并不
明显。“目前中医院并没有火疗这
一项目。”杨佃会担心，一方面火
疗时的“火候”全凭医生经验，很
难把握火疗过程中每次灭火的具
体时间；另一方面，医生通常会通
过病人火疗过程中的反应来决定
火疗时间，而不同的人所能接受的
疼痛级别不一样，极易造成烫伤。

据济南市卫生局中医药管理
局副处长郭通道介绍，现阶段，我
国对于火疗机构的资格认证、火疗
从业者的资格准入都没有严格的
规定，国家中医药管理局连同国家
工商总局等相关部门正在制定养
生保健机构的管理办法和行业标
准，预计明年上半年将会出台。

气象生活馆 出行那些事儿

记者亲身体验脚踝部火疗。
许亚薇 摄

本报讯 7日，济南济微中学
迎来建校60周年华诞。校庆的同
时，该校第二届校园集邮文化艺
术节也拉开序幕。

校庆期间，学校还组织了教
育教学方面的系列活动。精品课
堂、班主任论坛、省“十二五”课题
中期汇报等丰富多彩的活动，多
角度、全方位展示了近年来学校
取得的教学成果。 (李飞 靳鑫)

济微中学庆祝

建校60周年
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