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228888斤斤““胖胖大大姐姐””，，终终于于走走上上手手术术台台
本报启动第四期“爱心手术室”，联合医院为患者减免4000元

本报讯(通讯员 刘华 咏萍)

“感谢供电公司培养出了这么好
的职工，丢钱包事儿小，我还得补
卡、补身份证和驾驶证，麻烦大了，
感谢滕师傅拾金不昧的善举。”1月
14日上午，市民生银行的小林在莱
州市供电公司客户服务中心握着
滕洪升的手充满感激之情。

国网莱州市供电公司

员工拾金不昧

市民满怀感激

本报1月21日讯(记者 宋佳)

一台普通手术，却因她288斤重
的身体变得特殊。21日，本报联合
毓璜顶医院启动第四期爱心手
术室，为经济拮据的患卵巢囊肿
的“胖大姐”李光明减免了4000

元。
家住芝罘区白石路附近的卵

巢囊肿患者李光明四处求医，但因
288斤的体重没有匹配的手术器械
而被多家医院拒绝收治，考虑到患

者的经济情况，毓璜顶医院专门为
她“量身订做”了手术器材。(详见
本报1月21日B13版《没合适器材，
288斤患者难倒医院》)

由于李光明同时患有糖尿
病、高血压、冠心病等多种并发
症，医药费成为日常生活中最大
的一笔开销，年近六旬的她也因
此过着拮据的生活。本报了解到
李光明的情况后，联合毓璜顶医
院启动第四期“爱心手术室”。21

日，为她进行了爱心手术。
21日早上8点多，看着李光明

被推进手术室，丈夫王传武、儿
子王文剑站在手术室外目送着。
经过充分的术前准备，8点30分，
在毓璜顶医院手术室麻醉师谢
永刚、马志坤相互配合，为李光
明实施全麻手术。

麻醉发挥效力后，手术开始。
本报“名医爱心联盟”成员、毓璜顶
医院妇科主任侯建青亲自主刀手

术。由于术前为患者做宫腔镜时发
现，患者宫腔内占位性病变，结合
患者实际病情，在征得家属同意
后，将原定的左侧卵巢囊肿切除术
改变为子宫、双附件切除手术。

“最担心的就是，订制的最
大尺寸的手术器械都无法穿透
患者厚厚的脂肪层。”侯建青说。

手术中，最担心的事还是发
生了，订制的国内最大号手术器
械仍不能满足。凭着近30年临床

经验，侯建青冷静沉着、接连尝
试了4次，终于在第5次时，穿刺套
管成功抵达患者腹腔，第一个

“通道”建立成功。
正常情况下，这种手术只需

要40分钟，而这台手术历时两个
半小时。随后，李光明被推到重
症监护室进行监护。

侯建青说，考虑到患者的经
济条件，已上报医院，经讨论决
定，为患者减免4000元住院费用。

术前，夏敏在为李光
明例行宫腔镜检查时发
现，患者宫腔内有占位性
病变，大小约0 . 8厘米，该
病变从外观上看表面毛
躁，形状不规则、质地也
韧。

由于病变部位坚韧，
在多次获取病变组织并进
行病理分析遇到困难的情
况下，侯建青根据多年的

经验以及患者的具体病
情，他马上作出判断，建议
患者切除子宫，并通知家
属征得同意。

时间一分一秒过去
了，伴着丝丝的缝合线，手
术历经2个多小时终于顺
利完成。大约10多分钟后，
快速病理分析结果出来
了，证实了侯建青的观点，
是恶性肿瘤！

在场的医护人员在庆
幸之余，对侯建青沉稳、准
确的判断由衷赞叹。同时，
现场医护人员纷纷惊叹，
这种手术在全省都少有，
难度大，很罕见。

儿子王文剑看到母亲
李光明被平安推出手术
室，满怀感激地说，庆幸遇
到了好医生，非常感谢媒
体、医院和医生们。

决定给患者切除子宫

8点50分，主刀医生侯
建青在副主任医师夏敏的
辅助下，亲自为李光明手
术。站上手术台的侯建青
先用手指在患者腹部上敲
敲打打，左手按住一个位
置，然后伸出右手示意护
士递上手术器械。

周围三名辅助手术
的医护人员将患者的腹
部抓起，夏敏告诉记者，
抓起的这些都是脂肪，至
少有20厘米高。侯建青手

持 订 制 的 大 号 手 术 器
材——— 穿刺套管，沿着手
指的位置用力向下试图
穿过厚厚的脂肪，在患者
的腹部建立第一个腹腔
镜的“通道”。

用力！一次，两次、三
次都没有成功，站在手术
台上的所有医护人员心都
提到了嗓子眼，如果第一
个“通道”建立不起来的
话，将意味着患者要进行
剖腹手术。“患者腹部是20

多厘米厚的脂肪，如果剖
腹术后愈合会很难，患者
会很遭罪。”夏敏说。

侯建青一再用力，终
于，在第五次尝试后，“通
道”打通了。手术室里凝重
的氛围顿时消散。“已经挑
选患者脂肪最薄的地方
了，手里订制的器械在刺
穿腹膜时只剩下几毫米的
长度，说明患者最薄的脂
肪层至少有14厘米厚。”侯
建青笑着说。

四次都没扎进腹腔

为保证手术质量，这
台爱心手术由3名护士、3

名麻醉师、4名医生相互协
作完成。20平米的手术室，
对于身体庞大的李光明来
说，有点小。在不宽敞的手
术室里，麻醉科主治医师
谢永刚、马志坤相互协作
为患者进行麻醉。

“为身躯超过280斤的
患者麻醉这是第二例，这

类患者麻醉难度很大。”谢
永刚说，从麻醉插管到麻
醉维持程度，再到术后苏
醒等都是对麻醉的考验。

肥胖病人脖子短、下
颚小、张口度小于常人，因
此全麻过程进行气管插管
都考验医院的技术和医生
的医术。

“插管还算顺利，但
是接下来定麻醉用药量

是个难题。”谢永刚说，
不能单纯根据体重进行
用药，还要根据血压、心
律等数据进行调整。如果
麻醉浅了，术中患者醒来
将会影响手术质量；如果
麻醉深了，术后患者很难
苏醒，拔管自主呼吸难度
大。所以手术中几乎不敢
脱开身，要密切观察患者
的反映。

麻醉量难掌控

1144厘厘米米脂脂肪肪层层，，扎扎了了五五次次才才穿穿透透
医护人员纷纷惊叹，手术难度实乃省内罕见
本报记者 宋佳

又是一场充满未知的手术，又是一场带有考验色彩的手术，记者进入手
术室，亲眼见证了这台省内罕见的手术。两个小时后，手术结束，本报第四期

“爱心手术室”圆满划上句号。

侯建青将订制的特大号手术器材与正常尺
寸的手术器材放在一起对比。 本报记者 宋
佳 摄

爱心手术已做4台

本报自12月10日启动“爱心手
术室”，联合市区6大医院9大“名
医”，帮助贫困患者就医医治，截至
目前，共联合医院启动了4台爱心
手术，为贫困患者进行了不同程度
的费用减免，每一台爱心手术都受
到读者好评。

如果您或您身边有人顽疾缠
身，且求医无果；如果您或您身边
有人身患疾病却无钱治疗，可编辑
短信“姓名+疾病+遭遇”发送至
15063831079，本报将尽快与您联
系。

因为李光明体重较重，麻醉
和手术都需要多位医生配合进
行。 本报记者 韩逸 摄

身体太胖！

脂肪太厚！

手术有变！

爱心手术室④
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