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今日长清

特刊

天天健健农农场场推推出出黑黑麦麦等等杂杂粮粮系系列列
在2014年春节来临之际，

长清区天健农场总经理卢兴
华携农场全体员工向全区人
民拜年，衷心祝愿全区人民新
春愉快、吉祥如意、家业兴旺、
幸福安康！

济南天健农场位于长清
区文昌街道办贾庄村，主要
生产销售由农场自主开发研
制的黑色杂粮系列食品。天
健农场用科技倡导农业，诚
信经营管理、种植、生产加
工、销售一条龙，各环节精心
培植，为健康生活、保健养
生、忠心服务于民众。

随着我国社会经济的飞
速发展，人们对食品的需求逐
渐由温饱型转向营养型、保健
型。黑小麦的营养保健性，愈
来愈受到人们的关注和喜
爱，也成为食品研究新热点
之一，黑小麦中含有丰富的

蛋白质和人体必需的氨基酸
及其他微量元素。通过实验
表明，普通小麦的蛋白质在
1 2%— 1 4%，黑小麦中的蛋
白质高达20 . 5%，更为重要
的是黑小麦中的蛋白质质量
优良、氨基酸种类丰富，含量
高。人体必需的氨基酸及亮
氨酸、赖氨酸、苯丙氨酸、苏氨
酸、蛋氨酸等比普通小麦高
33 . 3%—75%，因此它将是21
世纪世界人类最喜爱的食品。

2011年，天健农场在中国
农业大学引进黑小麦良种，开
始进行小区实验，在成功的基
础上精心探讨研究，使用有机
肥及无害农药，由小面积到大
面积种植，稳定了黑小麦的营
养品质，优化品种指标。经过
努力，天健农场扩大了规模，
达到了有关部门的审核要求，
走上了保实力、创品牌、扩规

模的经营之路，以争创全区龙
头企业为发展目标。

为满足全区人民对黑色
杂粮系列食品的需求，天健农
场为减少中间的流通环节，保
证黑小麦的营养不流失，使用
了自然传统的石磨加工，生产
石磨精粉、全麦粉，并使用最
先进的麦片及麦仁生产加工
设备，产出优质原味的麦片，
麦仁，丰富了百姓餐桌，增加
了大众口味。目前天健农场已
推出的黑色杂粮系列食品包
括黑面条、黑麦仁、黑麦片和
黑面粉。值此新春佳节来临之
际，天健农场推出优惠活动，
恭请全区各界有识之士莅临
我农场品尝指导，踊跃购买。

地址：济南市长清区文昌
街道办事处贾庄村，销售热
线 ：0 5 3 1 - 6 6 5 8 3 1 8 1 、
13954186876、15564162898

▲生产车间。

农场推出的黑
色杂粮系列食品。

济南天健农场向全区人民拜年！

▲总经理卢兴华
接受电视台采访。

科学研究表明，黑麦具有
促进健康、预防癌症和心血管
疾病等多种保健功效：

1 .预防癌症 黑麦中含
有的不溶性纤维，异黄酮及微
量元素硒，均具有明显抗癌作
用，经常食用黑麦产品可有效
降低乳腺癌、前列腺癌及大肠
癌的发病几率。

2 .延缓衰老 黑麦中含有
微量元素硒，可有效清除人体
体内氧自由基，延缓机体老化。

3 .降压降脂 黑麦中富
含可溶性黑麦纤维，可降低血
糖，降低胆固醇，防止脂质过
氧化，对高血压、高血脂等疾
病都有明显的防治作用。

4 .预防糖尿病 有研究表
明，黑麦面包的结构紧密、湿度
大，在人体内分解的速度较慢，
只需要较少的胰岛素就能保持
人体血液平衡，因此常吃黑麦面
包可以达到预防糖尿病的目的。

5 .促进发育 黑麦中含

有大量人体不能自我合成的
氨基酸，其中氨基酸的含量是
小麦的1 . 5倍，对于儿童成长
发育不可缺少的组氨酸更是
高于小麦含量的1 . 79倍。多食
用黑麦及其制品，可以促进少
年儿童健康发育。

6 .护齿壮骨 黑麦中含
有的微量元素氟是骨骼和牙
齿的重要成分，经常食用黑麦
及其制品可预防龋齿和老年
人的骨质疏松症等。

黑麦富含多种特殊保健成分
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