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晚晚报报大大礼礼包包
拜拜年年少少不不了了
本报记者 宋磊

送老人

给老人长辈送礼，送的是心意和
健康，山东的特产中有不少营养品可
以买来送给老人，比如海参、阿胶、大
枣等。

山东半岛北部沿海和东部沿海
出产优质海参，威海、烟台、青岛、日
照等胶东沿海地区的海参都十分优
质。

出产于我省聊城东阿的阿胶产
品，有很好的滋补作用，可用于失血
贫血、缺铁贫血、再生障碍贫血及年
老体弱、儿童、妇女的滋补，另外对手
足不遂、腰膝无力、老人虚秘等症状
也有好的功效。

送亲戚

过年免不了要走亲访友，您在给
亲戚带礼品的时候，不妨考虑一些咱
山东的特色美食。

海鲜类在冬天比较适合存放，也
极受欢迎。胶东的鲅鱼、带鱼、大虾等
海鲜美食，不妨给亲戚们带点。德州
扒鸡是咱山东的名吃了，去走亲戚串
门，带上德州扒鸡，大家肯定喜欢。

另外，龙山小米、济宁咸鸭蛋、莱
芜香肠、周村烧饼、烟台葡萄酒、青岛
啤酒等，都是非常适合过年时送亲戚
的山东特产。

送朋友

虽然说君子之交淡如水，
但朋友之间互相往来也是需
要聊表心意的。

朋友之间互赠礼品，不在
乎多贵，而在于用心。许多人
平时喜欢喝茶，那么作为朋友
就可以选择一些与茶文化有关
的礼品。日照绿茶是我省著名茶
叶品牌，而且配以淄博陶瓷中的茶
具，更是相得益彰。

有的人喜欢各式各样的山东工艺
品，鲁绣，是山东地区的代表性刺绣，属
中国“八大名绣”之一，色彩淡雅、构图
优美、虚实适宜、形象逼真。此外，龙山
黑陶、杨家埠年画、泰山石雕等，都是馈
赠朋友的不错选择。

送孩子

孩子们喜欢的，无非一是好吃的，
二是好玩的。过年送孩子礼物，当然是
要对他们的口味。

好吃的特产，咱山东有高粱饴，是
传统的名牌软糖，一向以“弹、韧、柔”三
性兼备而著称。而具有清凉解渴生津特
点的薄荷饴、止咳贝羚饴和羚翘感冒饴
则对预防治疗咳嗽伤风感冒有一定的
医疗作用。

栩栩如生的布老虎、辟邪驱秽的桃
木宝剑、放飞希望的潍坊风筝、聊城的
葫芦雕刻，都会受到孩子们的喜爱。

了解了这么多咱山东本地的土特产品之后，是不是有些眼花缭乱的
感觉？如果您挑选年货挑花了眼，不知道该如何选择，没关系，本报还特
别为您准备了齐鲁晚报年货特产大礼包，供您参考选择来走亲访友。
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