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清纯浪漫，陪她看“星星”

适用人群：年轻、朝气蓬勃，又喜欢
动手的成年不久的人。

情窦初开、青梅竹马，最心仪的莫
过于一场清纯的没有瑕疵的爱恋。在这
个特殊的日子里，如果能够陪她欣赏星
光，并能借此表达出一份爱意是多么的
难能可贵。可是，如果晚上没有星星怎
么办呢？看下面———

甜蜜计划：购买一些荧光的“星
星”、水晶饰品，这些小东西成本并不
高，但是在夜里就会发光的星星，任谁
看到都会啧啧称赞。然后把这些星星粘
在她的宿舍或者闺房的天花板上，粘贴
时，可以拼出“ I(红心)U”的形状。

试想一下，当她晚上关掉灯的
一刹那，你的表白就会出现在天

花板上，这是何等的浪漫温
馨。

如果没有合适的
房间摆这些“星星”，

还有其他制造浪
漫的方法。比

如 ，和 他
(她 )一

起

写一封情深意切的情书，用防腐剂处理
后，把它放在许愿瓶中，然后埋到某一
个地方。等到你们约定好的日子再拿出
来看时，不知道那会是怎样的一种收
获。

大胆表白，浪漫氛围关乎成败

适用人群：明恋、暗恋、热恋中的青
年。

不管你是哪种恋，也不管你是示爱
还是求婚，总需要一场热烈的表白。一
个恰当的表白契机往往就存在于你表
白时所营造的一种氛围中。

甜蜜计划：约她去一个幽静的地
方，可以是海边、泉边、湖边，也可以是
公园一隅，穿着白马王子装的你，从忽
明忽暗的远方慢慢走来，铺陈出一个经
典的偶像剧桥段。就着浓浓的节日氛
围，大声说出你的爱，被拒绝的可能较
小。

如果怕不够用心，可以把心里话录
成彩铃，让每一个打你电话的人都能听
到你的心声，见证你的爱情；当然，你也
可以通过微信录制一段音频或视频放
在朋友圈里，让她感受到你浓浓的爱
意；或写一本恋爱日志，中间记录你爱
恋她的点点滴滴，当她翻到最后一页，

上面醒目地写着：“×年×月×日我向
你求婚，嫁给我吧。”她回眸看你的时
候，拿出戒指，说出“愿意嫁给我吗？”

温情爱意，示意天长地久

适用人群：事业型家庭，处在婚姻
的平淡期或者疲惫期。

你的她平时上班是不是很累，你看
在眼里，疼在心里。为她做点什么，一个
温暖的举动，可以瞬间让她拥有最强大

的动力，迎接你们未来的每一天。
甜蜜计划：在这一天，为她准备一

束玫瑰花加一枝塑料红玫瑰，将这枝塑
料红玫瑰放在花束的中间，附上一张卡
片：我会爱你直到最后一枝玫瑰褪色。
如果她是事业型女性，替她备个花瓣澡
吧，在浴缸里放入芳香的花瓣，温柔地
帮她按摩，燃一点精油效果更佳。为她
制作一本可兑换浪漫服务的爱的礼券，
比如：使用此券可获得一次脚底按摩，
一顿丰盛大餐，或者获得吵架时让对方

先认错权等等。有效期可以写得
长一点，预示着两人的爱情长长
久久。

浪漫满屋，抵抗七年之痒

适用人群：婚姻出现七年之
痒，激情不再的伴侣间。

如果你们的婚姻出现了七年
之痒，如果你和她越来
越陌生，那么意外的浪
漫满屋必不可少。

甜蜜计划：可以先
跟她说要出差，不能回来陪她过
节了，此时的她肯定感到失望。然
后，趁她上班时间，马上回家进行
布置。客厅、卧室张灯结彩，放满
系着红玫瑰的红色氢气球，并在

门对着的那面墙上贴上能表达你爱意
的画或诗句，傍晚等她满怀失落回到家
打开门，轻柔的音乐响起，在打开灯的
那一刹那，你在背后温柔地抱着她……
她一定感动不已，把之前的抱怨统统抛
开。

如如果果她她喜喜欢欢室室外外运运动动，，再再陪陪她她去去一一
次次你你们们约约会会的的地地方方，，事事先先在在那那里里写写下下你你
的的心心里里话话，，当当她她不不经经意意看看到到的的时时候候，，定定
会会冰冰释释前前嫌嫌，，感感情情升升温温。。

（下转 B04 版）

这这个个元元宵宵节节遇遇上上情情人人节节
陪陪家家人人还还是是陪陪佳佳人人呢呢？？

文/任磊磊 王茂林

山东最实用的微信

15 日 10：30 到 15：00，本报联合济南鲁能
领秀城，在社区篮球场举办社区闲物交换活动，
今天是“抢摊”的最后一天，想当“换客”的可先关
注“逸周末”微信公共账号（q i l u y i z houmo ），没
关注的扫一下左边的二维码，成为“逸周末”的粉
丝后编辑“帮到家我要抢摊+姓名+联系方式”发
送至微信后台，我们将给您发送邀请码。

换客抢摊最后一天啦

2 月 14 日这个由西方引进的情人节，已越来越为国人所接受，它不该只是恋人们的节日，也不仅是青年人的
节日。只要心中有爱，不管你是风华正茂，还是人到中年，甚至七老八十，这一天都可以成为你的节日。“我该怎么
过呢？”看看小编给您出的主意吧。

B02 不老人生王麟和他的灯谜人生

B02 有家小店逃脱中的爱情礼物
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