
连连戴戴几几天天美美瞳瞳，，眼眼睛睛险险些些失失明明
有患者因戴美瞳导致角膜移植，我省将整治无资质经营

本报记者 李钢 实习生 曹淑贤

美瞳被不少爱美女士当做美妆“神器”，但如果
不注意，可能会导致角膜受损甚至失明。记者采访了
解，美瞳属于风险较高的第三类医疗器械，只有具备
相应资质的企业才能经营。即日起，我省将针对美瞳
等医疗器械，开展为期5个月的专项整治，市民可拨
打12331举报。

美瞳里添加化学成分，会让角膜变形
“真是很庆幸，要是再戴这种

美瞳，可能就要移植角膜了。”近
日，回忆起最近的遭遇，22岁的女
孩李洁(化名)仍心有余悸。

爱美的李洁喜欢戴各式各样
的美瞳，一个多月前，她在网上买
了一对，没想到的是，戴了几天之
后，李洁眼部出现不适。“刚开始不
舒服，后来就很疼。”李洁无奈去了
医院眼科门诊，“医生检查说，角膜
溃疡，需要尽快治疗，否则拖延时

间长了，可能会失明，需要角膜移
植才行。”

“我就碰到过因为戴美瞳导致
需要角膜移植的患者。”山东中医
药大学附属眼科医院眼科专家孙
伟说，他在接诊中经常能碰到因为
戴美瞳而患上眼病的患者。美瞳镜
片比普通隐形眼镜要厚，透氧性更
差，且镜片中添加了各种色彩，有
许多化学成分，如果长时间戴美
瞳，角膜不能得到足够的呼吸，严

重的会导致角膜缺氧变形，造成角
膜穿孔等严重的眼疾病，甚至导致
眼睛永久性失明。

质量不合格的美瞳更容易引
起眼病。今年央视3·15晚会曝光了
深圳乐美路假冒彩色平光眼镜质
量问题，这家公司销售的装饰性彩
色平光隐形眼镜(俗称美瞳)透光率
非常差，相当于50度的近视眼镜。
戴上这种隐形眼镜就像戴了墨镜，
正常人佩戴后可能导致近视。

生产山寨美瞳，在内层镜片刷颜料
“美瞳和隐形眼镜一样，都属

于风险类别较高的第三类医疗器
械，只有具有相应资质才能经营。”
省食药监局有关负责人介绍。

根据国家相关部门规定，自
2012年4月1日起，装饰性彩色平光
隐形眼镜和普通隐形眼镜一样纳入
第三类医疗器械实施监管，也就是
说，要卖美瞳，商家必须取得《医疗
器械经营企业许可证》以及相应的

资质证书，所售商品也须具有相应
资质证书。

然而，记者在网上搜索众多美
瞳销售信息发现，价格从几元到几
百元不等，除了颜色有常见的灰
色、黑色外，还有红心、雪花等系
列。记者咨询了一位网店店家，对
方表示所卖的是韩国产品，质量绝
对有保障，每天能卖出数百对。

“现在美瞳市场可以说是鱼龙

混杂。”一位曾经营美瞳的业内
人士透露，很多商家没有经营资
质，为了牟取暴利，常常会将正
规厂家生产的产品与三无产品混
合 销 售 。有 不 法 厂 商 为 节 省 成
本，生产山寨美瞳，只用两层胶
片，直接在内层镜片上刷颜料并
烤干，这种涂色镜片直接接触眼
球，从而磨损角膜，会造成角膜
染色，伤害眼睛。

“从2012年开始，我们每年都
进行专项整治。”省食药监局有关
工作人员介绍，自即日起，将针对
医疗器械虚假注册申报、违规生
产、非法经营、夸大宣传、使用无证
医疗器械等行为，开展为期5个月
的“五整治”专项行动，其中将重点
整治无证经营装饰性彩色平光隐
形眼睛、助听器等行为。

食药监部门提醒，消费者如

需购买装饰性彩色平光隐形眼
镜，应到具备相关经营许可资格
的医疗器械经营企业，并确认所
购产品已经获得医疗器械注册证
书。

此外，很多人并不知道，戴彩
色平光隐形眼镜与隐形眼镜有同
样的要求，应认真遵照产品说明书
和眼科医生的指导对镜片进行操
作、摘取、清洗、消毒和保存。

专家同时提醒，即使购买品牌
产品，也并不代表就没有问题。因
为只要是隐形眼镜都存在风险，即
使是高透氧、高含水量的隐形眼
镜，都无法达到眼球的生理要求。

“尽量少戴美瞳镜片，能不戴就不
戴，因为它只有美观功能。”

省食药监局提醒，消费者如发
现无证销售美瞳、夸大宣传医疗器
械功能等行为，可拨打12331举报。

很多人不知道戴美瞳应遵医嘱

长时间戴美瞳容易引起各种眼部疾病。（资料片）
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