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3000元工资

该怎么开支

上班族理财“有道道”

玩玩转转薪薪水水就就能能赚赚钱钱
“上班族”是个非常庞

大的群体，不过很多聪明
的“上班族”不甘于拿那点
工资，让我们一起看看，上
班族最适合做的理财方式
都有哪些。固定收益类产品对于想要理财

的人来说有着天然的优势，本金和收
益都有保障，对于“上班族”来说几乎
没有风险，也不用每天花时间去打
理。不过收益高低不同，比如银行定
期存款，一年期年利率3%，三年期
4 . 25%；收益高点的还有按年回
收收益的P2P固定收益类理财产
品，能够提供年化收益率10%左
右的投资回报。

固定收益类产品

推荐指数：★★★★★

“宝宝类”理财产品分为互联网宝宝
和银行宝宝，实际上是由基金公司联合互
联网巨头以及银行推出的理财产品，目前
收益率基本高于银行定期，特点在于存取
较为方便，不过收益是浮动的，目前在
5%左右，安全性也较高。理财师提醒，
最近以余额宝为代表的互联网宝
宝收益率普遍跌破5%，银行类宝
宝反而收益率有所提高，所以
建议“打工族”谨慎考虑。

“宝宝类”产品

推荐指数：★★★★

黄金、外汇

推荐指数：★★★

炒黄金、炒外汇是最近新兴的一种理财方
式，“上班族”平时工作忙，只有下班才有时间

理财，而黄金外汇交易是24小时的，也就是说
晚上在电脑上点击两下，有可能账户资金就
多了很多。理财师提醒，黄金外汇交易属
于杠杆式，风险巨大，操作不慎有可能血
本无归，高风险伴随高收益，一些正规

平台门槛也就200美金，如若投资，
建议配置较小比例，作为投资补充
方式。

股票交易

推荐指数：★★

股票应该是国内受众最多的投
资方式，总有一些“上班族”在工作空
隙，偷偷摸摸看看盘，还是那句话，不
管推荐与否，总是有人会炒股。不过
理财师提醒，就目前股市形势，风险

较高，且需较多精力关注股市走
向，因此切莫为了炒股影响业绩，
从而“抓了芝麻、丢了西瓜”。

信托

推荐指数：★

信托门槛大致在100万元左右，这
轻易地将一些“打工族”排除在外，可能
也只有那些年薪三五十万的高级打工者
才会考虑，信托收益多数在10%以上，
是目前较为安全的理财渠道，但因
其高门槛性质，可作为个人资产发
展的后续投资参考。

(嘉丰瑞德)
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陈小姐，今年26岁，每月收
入为3000元，福利不错，每月都
发洗衣粉、肥皂等生活用品，年
底也会发年终奖，大概在2000元
左右。她和父母住在一起，每月
生活开支约2000元左右。打算两
年后结婚，想在结婚前攒点钱，
请问该如何理财？

理财建议：
陈小姐每月生活开支2000

元左右，建议这部分开支在不
影响生活的前提下，尽量压缩
购物、娱乐消费等项目的支出，
保证每月能结余1500元左右，进
行每月强制储蓄，可以购买一些
互联网宝宝类理财产品，如余额
宝、理财通等，随用随取，如果按
照年化收益率5%左右来计算，1

年能获得1000元左右的收益。
第二年，可继续进行强制

储蓄，2年后一定能存下4万多
元资金。如果婚后坚持理财，可
适当投资低风险的固定收益类
理财产品，比如宜盛月月盈，年
化收益率9 . 6%起，每月拿收益，
但像宜盛月月盈这些固定收益
类理财产品，投资适合有一定
资产的人。因此，陈小姐前期需
要节省开支、杜绝浪费，努力积
累投资资金。

（据《内蒙古晨报》）
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