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泰医附院消化内科：铸造核心技术 构建品牌学科

这里技术领先，是山东省最早开展胃肠内
镜检查治疗技术的单位之一，内镜直视扩张置
管术等多项技术达到了国内领先或先进水平。
置身其中，你会触摸到科室创新发展的脉搏。

这里设备先进，是泰安市最大的消化内镜
中心之一，拥有先进的0lympus260电子胃镜、电
子十二指肠镜、电子结肠镜、胶囊内镜和超声内
镜，以及各种内镜治疗器械。置身其中，你能亲
眼见证国内先进的医疗服务设施。

这里名医荟萃，拥有硕士生导师四人，主任
医师、教授4人，副主任医师、副教授2人，14名博
士、硕士。置身其中，你会领略到团队合作、求实
奋进的风采。

这就是泰安市医学重点学科、泰安市优质
护理服务示范病房、泰山医学院硕士学位培养
点，有着先进的设备、精湛的医术、精良的服务
的泰山医学院附属医院消化内科。

创新技术开展

构筑医疗高地
泰山医学院附属医院消化内

科前身是山东医学院楼德分院附
属医院内科消化专业，由省内知名
消化内科专家童瑞田教授创建，是
山东省最早开展胃镜检查和内镜
治疗的单位之一。早在 1 9 7 8年前
后，我省就引进三台进口胃镜、肠
镜，泰山医学院附属医院是拥有单
位之一，自那时起消化内科就在全
省率先开展了胃镜检查技术，吸引
了周边地区和外省患者慕名前来
就诊。

1993年开始，随着学科专业人
才队伍的不断壮大，泰山医学院附
属医院消化内科在总结胃镜检查
和治疗经验的基础上，在省内率先
开展了内镜下血管套扎、食管扩
张、支架植入、粘膜剥离、电凝电切
等技术，在省内外形成了广泛的影
响力。

食管胃底静脉曲张破裂出血
是消化道急症之一，该病发病凶
险，抢救不及时患者往往因失血过
多而死亡。1993年，时任消化内科
主治医师的胡建功率先在省内开
展了内镜下食管静脉套扎术治疗
食管胃底静脉曲张，为微创治疗食
管胃底静脉曲张破裂出血开辟了
新的路径，同时揭开了泰山医学院
附属医院消化内科内镜下微创治
疗的探索和创新之路。

消化道良恶性狭窄和瘘曾经
是困扰临床医生的治疗难题，食管
狭窄可导致吞咽困难、营养不良，
食管瘘可危及患者生命，均严重影
响着患者的生活质量和生存期。
1995年前后，消化内科副主任邵先
玉通过内镜直视下实施食管扩张
或内支架植入术取得成功，收到良
好的治疗效果，“内镜直视扩张置
入器的研制及临床应用”课题被专
家鉴定为国内领先水平，先后获国
家教育部科技进步三等奖、山东省
科技进步三等奖。

历经几代消化人努力、数十年
发展，如今，泰山医学院附属医院
消化内镜诊断治疗技术已成为消
化内科的优势项目和特色，并被广
泛应用于消化道疾病的诊断和治
疗。在消化道息肉治疗方面，泰山
医学院附属医院消化内科开展了
内镜下息肉电凝电切术，对常见的

中等大小的息肉切除可以手到病
除，对巨大息肉的内镜下治疗也探
索了双镜联合等许多新方法，使患
者避免了开腹手术的痛苦。泰山医
学院附属医院消化内科还开展了
内镜下逆行胰胆管造影术(ERCP)，
用于治疗胆总管结石梗阻、胰头癌
引起的梗阻性黄疸等胰胆疾病，其
优势在于无需开刀，比外科手术创
伤小、恢复快。此外，该科还开展了
内镜下粘膜切除术(EMR)、内镜粘
膜下剥离术 (ESD)、内镜粘膜下挖
除术(ESE)治疗消化道局部黏膜病
变和粘膜下病变疗效好、创伤小；
各种消化道异物的内镜诊断直接
准确，内镜治疗手到病除；内镜下
注射化疗药物治疗消化道肿瘤直
接准确，取得较好疗效；钛夹和其
它内镜止血方法治疗消化道出血，
可产生立即止血的神奇效果。总
之，通过精湛的内镜治疗技术，泰
山医学院附属医院消化内科让许
多消化系统疑难病症的治疗变得
创伤轻、痛苦小、效果好，深受病人
好评。

自1999年开始，泰山医学院附
属医院消化内科便开始主持山东
省继续医学教育项目“消化疾病的
内镜治疗”，每年举办内镜治疗培
训班，科室专家先后被邀请到青
海、陕西、河南等全国各地传授内
镜直视扩张置管技术，扩大了科室
在省内外的知名度和影响力。

推进人才建设

打造核心优势
人才是科室发展之本。多年

来，泰山医学院附属医院消化内科
始终坚持“以病人为中心、以质量
为核心”的治科理念，走“科研指导
临床，技术引导医疗”之路，注重科
室后备力量以及新技术新项目的
开发，采取“走出去、引进来”的人
才培养模式，先后派人到美国、德
国、台湾等地学习医疗新技术，积
极开展国际与地区间的交流合作，
不断推动人才队伍建设，构建起一
支学术水平高、技术力量强的人才
队伍。目前有硕士生导师4人，主任
医师、教授4人，副主任医师、副教
授2人，博士、硕士14人。有一人分
别获评为“首届齐鲁杰出医师”、山
东省知名科技专家，两人获评为泰
安市“我心目中的名医”。

胡建功，泰山医学院附属医院

消化内科主任医师、教授，硕士研
究生导师，他不仅是消化内科专
家，同时任医院党委副书记，在过
去多年里，为消化内科的发展倾注
了大量心血。他每周拿出两天时间
看门诊、做胃镜检查，日常还要指
导研究生、为医学生授课。全力支
持科室发展，积极为科室发展想对
策、出思路。在他的带动下，科室发
展更上层楼。

邵先玉，泰山医学院附属医院
消化内科主任医师、教授，硕士研
究生导师，担任科室主任近二十
年，在消化内镜治疗领域取得突出
的成绩，曾于2002年被《世界华人
消化杂志》选入第三期封面人物，
2005年获评为山东省知名科技专
家，2013年获评为泰安市“我心目
中的名医”、“首届齐鲁杰出医师”。

张汝建，泰山医学院附属医院
消化内科主任医师、教授，医学博
士，访美学者，硕士研究生导师，目
前主持科室工作。从事消化内科专
业近三十年，对慢性肝病、胃肠道
疾病如慢性肝炎、肝硬化、胃炎、消
化性溃疡、慢性腹泻、消化道肿瘤
等疾病的诊断与治疗积累了丰富
的经验。2013年获评为泰安市“我
心目中的名医”。

陈振华，泰山医学院附属医院
消化内科主任医师、教授。工作近
三十年来，一直从事消化内科临床
工作，对食管、胃、肠、肝、胆、胰、脾
疾病的诊断有较深的造诣，精通电
子消化内镜的操作且擅长各种内
镜下治疗，对消化内科常见病和
急、危、重症及疑难杂症的诊治有
较高水平。

杨正武，泰山医学院附属医院
消化内科副主任医师、副教授，现
任消化内科副主任，在消化系统常
见病、多发病及危重疾病诊疗方面
具有丰富的临床经验，近年来开展
的治疗性ERCP技术及空肠营养管
的置放技术为广大胆、胰疾病患者
的内镜微创治疗带来了福音。

此外，还有马立兴、胥春华、张
晓伟、李琴颖等一大批年轻的业务
骨干。在老一辈消化专家的带领
下，泰山医学院附属医院全体消化
内科人团结协作，潜心治学，服务
患者，在学科发展、新技术新项目
的开展和患者的治疗与康复中取
得了显著成绩，2009年，泰山医学
院附属医院消化内科获评为泰安
市医学重点学科。

瞄准前沿技术

构建品牌学科
食管癌在我国发病率较高，由

于其早期症状隐匿，大多数患者确
诊时已是晚期，因此，早发现、早诊
断、早治疗，成为获得良好预后的
前提。泰山医学院附属医院消化内
科胡建功教授以此为研究课题，带
领课题组正展开对消化道早癌的
研究，在电子内镜检查的基础上，
通过超声内镜、色素内镜等技术的
开展，进一步提高对消化道早期癌
的诊断率，再借助于先进的镜下微
创治疗，努力实现治愈早期癌的目
标。

近日，又一项先进的检查项目
在泰山医学院附属医院消化内科
成功开展——— 胶囊内镜检查。该内
窥镜是受检者通过口服内置摄像
与信号传输装置的智能胶囊，借助
消化道蠕动使之通过食管、胃到达
小肠，以每秒3帧的速度拍摄图像，
并以数字信号传输图像给病人体
外携带的图像记录仪进行存储记
录，一次性使用的胶囊样摄像机最
终随粪便自然排出。医生通过影像
记录仪可以了解病人的全小肠，包
括十二指肠、空肠、回肠的情况，从
而对病情做出诊断。胶囊内镜检查
以其无创、病人耐受性好、可观察
平时胃肠镜检查所难以到达的区
域等优势，成为消化道疾病诊断的
一条新途径。

目前，科室正积极着手肝纤维
化、肝癌的早期防治以及胃肠动
力、粪菌移植等前沿课题的研究与
开发，以进一步拓展消化系统疾病
的诊疗范围和治疗手段。

科室规模从小到大、专业人才
从少到多、内镜设备从基础到高
端，多年来，泰山医学院附属医院
消化内科走出了一条跨越式发展
的强科之路。2013年8月，泰山医学
院附属医院消化内科完成历史上
第三次搬迁和规模扩张。宽敞明亮
的病房、现代化的诊疗设施、整洁
安静的环境，让许多患者置身其
中，顺心舒适；科室床位从24张扩
张为48张，内镜中心由原来的不足
200平米扩大为现在的1000余平米，
构建起良好的发展平台；内镜设备
全面更新，新引进最为先进的电子
胃镜、电子肠镜、胶囊内镜、超声内
镜，为新技术的开展提供了有力保
障；深入推进优质护理服务，努力
实现“ 服 务 零 缺 陷 医 患 零 距
离”……一系列的变化无不证明
着，科室服务能力持续增强，品牌
学科建设正稳步推进。

如今，在泰山医学院附属医院
全面推进三级甲等医院标准化建
设的大背景下，消化内科正以优质
医疗、优质服务为根本，紧紧追随
学科发展前沿，不断强化管理，优
化服务，深化内涵，向着“技术一
流、设备一流、服务一流”的目标阔
步前进。
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泰山医学院附属医院消化内科团队。

胡建功教授在做内镜诊疗。 邵先玉教授在查房。
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