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职场中的危机是每一个人都可能会遇
到的。哪些星座在面对危机时显示出了过
人的能力，更好更快地解决危机呢？

白羊座
白羊座在遇到职场危机的时候，至关

重要的是要学会把握情绪。危机当前，白
羊座要学会适时沉默，以免激发更大的危
机。如果是突发性事件，最有效的应激处
理方法是先深呼吸，如果是深层危机，一
贯向前冲的白羊座要学会停一停，尽量征
求多方意见，以寻求最佳的解决方法。

处女座
处女座是完美的危机预防高手，自身

的忧患意识与清晰严谨的思路，常常会促
使他们出台一大批预防危机的措施，然而
计划赶不上变化，当危机真正出现时，处
女座一定要克服过于注重细节的弊端，在
某些非原则性的问题彻底放手，集中精力
去打最关键的一仗。

天秤座
危机并不是小打小闹，天秤座要放弃

粉饰太平的幻想，要假设你将在危机中会
被别人推到最敌对的位置，以往的那套顾
左右而言他完全失效了，优柔寡断也是危
机处理的大忌。必须学会果断与直面问题
的核心，澄清自身的立场，天秤才有可能
扭转在危机中的劣势地位。

射手座
射手座往往过于盲目乐观，属于对危

机嗅觉不够灵敏的星座，一旦危机发生之
时，射手座要打起十二分精神，因为这个
世界上并没有那么多幸运的奇迹，要作最
坏打算，先假设问题本身要比表现出来的
更糟糕，同时不宜操之过急，多开动脑
筋，等待合适的时机，充分准备之后，再
出击。

摩羯座
摩羯座是处理职场危机的佼佼者，果

敢与冷静是他们的强项，但如果在遇到需
要复杂沟通疏导的情况，摩羯座纵然耐力
过人，却往往会因欠缺因地制宜的灵活方
法而败下阵来，而且有时候太在意得失，
所以要在弹性度与开放度上有所加强，才
能无往不利。

导演:道格·里曼
主演 :汤姆·克鲁斯/艾米莉·布朗特/比
尔·帕克斯顿/拉娜·普尔弗/杰里米·皮
文
片长:120分钟
类型:科幻/动作
上映时间：2014-06-06

剧情简介：
一场残酷且全球性的战争爆发在近

未来，比尔凯吉中校(汤姆克鲁斯 饰)从
不曾有过任何实际战斗经验，却奉命接
下一项战斗任务，这无疑是一场自杀作

战，比尔在投入战场的前几分钟就命丧
当场。然而他却发现自己莫名地进入一
个时空回廊，让他在濒死之际的瞬间，重
新在出任务的当天早晨醒来，并且再度
上战场，当然他也一次又一次地在任务
中阵亡。但是随着每次醒来，凯吉的战斗
技巧与对战争的经验就更深一层，他越
来越了解敌人，也看出敌人的弱点，他与
特种部队女战士丽塔维拉塔斯基(爱蜜
莉布朗 饰)一起并肩作战，每次两人联
手就有更多战胜的契机，凯吉因此成为
胜利的唯一希望,如何打破这场死局则成
为本片最大的悬念……

导演：梁柏坚
主演：陈乔恩/黄晓明/黄轩/曾志伟/邵
兵/董璇/于小伟
片长:90分钟
类型：青春/爱情/剧情
上映日期:2014-06-06(中国大陆)

剧情简介：
年轻貌美的皮划艇运动员阮小月

(陈乔恩 饰)，痛失即将结婚的教练男
友何天华(黄晓明 饰)，寻求真相心切
的她，在有望成为未来之星的运动生
涯关键时刻突然离队，带着种种疑惑，
只身来到一所大学担任校龙舟队的临
时教练。阮小月的到来，打碎了龙舟队

的大男孩们一边嬉闹一边看美女的美
梦，取而代之的是无止境的魔鬼式训
练及麻辣教练臭脸相伴的噩梦，无限
制地挑战着大男孩们的小心脏和小肌
肉。导致以龙舟队队长(黄轩 饰)为首
的队员们使劲儿作对，想尽办法逃出
生天。倍受校方质疑的阮小月，黯然离
开龙舟队，与此同时，大男孩们得知了
阮小月的爱情秘密及无法言语的委
屈，他们采取了一种特别的道歉方式，
将阮小月请回龙舟队，并最终一举夺
冠。阮小月终于明白了天华对自己无
限的爱与支持，也终于理解了天华热
衷于龙舟的真正原因，更找到了属于
自己的未来……
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