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臭臭氧氧成成淄淄博博空空气气首首要要污污染染物物
多由机动车尾气等在光照作用下产生，对呼吸道和肺功能有损害

臭氧是一种强氧化剂，轻者会
造成咳嗽、流泪，严重的会造成人的
神经中毒，头晕头痛、视力下降、记
忆力衰退，还会促进皮肤老化、出现
黑斑等；另外，臭氧还会破坏人体的
免疫机能，诱发淋巴细胞染色体病
变，加速衰老，致使孕妇生畸形儿。

记者查阅相关资料了解到，正
常人每吸入6微克的颗粒物，患心脏
病和呼吸系统疾病的风险就会增加
4 . 6%，臭氧浓度的增加也会有同样
的后果，臭氧浓度增加千万分之一，
患病风险会提高4 . 4%。另外，当臭氧
浓度在200微克/立方米以上时，会
损害中枢神经系统，让人头痛、胸
痛、思维能力下降。

相关专家解释说，除了对人体
造成伤害，由于臭氧是氧化性极强
的催化剂，对金属、材料等均会产生
腐蚀作用。近地面臭氧浓度如超标，
其危害程度不亚于PM2 . 5超标。

近地面臭氧超标

危害不亚于PM2 . 5

2012年公布的新《环境空气质
量标准》中，规定了臭氧8小时平均
浓度限值和1小时平均浓度限值。臭
氧8小时浓度限值是160微克/立方
米，超过200微克/立方米时，儿童、
老年人及心脏病、呼吸系统疾病患
者就应减少户外锻炼；超过300微克
/立方米，上述敏感人群就应避免户
外活动；一旦超过800微克/立方米，
所有人都应避免户外活动。

紫外线越强，越容易产生臭氧。
市环境监测中心专家说，戴口罩、空
气净化器等对阻挡臭氧毫无用处，
而且使用不当还会导致二次污染，
最好的办法就是臭氧浓度高时尽量
待在室内。“夏季的一天中，臭氧浓
度最高的10时到16时，尤其是午后
的一两点，最好减少外出。另外，正
午时分也最好不要开窗。”专家提
醒，由于臭氧比重较空气大，身高较
矮的儿童往往最容易成为臭氧污染
的受害者。

市环境监测站专家说，对于臭
氧超标，市民也不必太紧张，短时间
暴露在超标的臭氧环境下并无大
碍，天气晴热时只需做好防护，正午
过后尽量少出门就无需太过担心。

正午不要开窗

同时减少户外活动

9日，市环境保护局网站空气质量状况发布平台信息显示，6月1-8日，淄博有6天首要
污染物为臭氧。市环境监测中心负责人表示，随着气温升高、日照加剧，臭氧将成为夏季
首要污染物。臭氧层不是地球的保护伞吗？咋就成了污染物了？记者将为您揭开臭氧的神
秘面纱。

9日 9时，省城市环境空
气质量状况发布平台数据显
示，淄博 1 3个环境质量监测
点中有10个监测点显示首要
污染物为臭氧，只有凤凰山、
新区、南定三个监测点的污
染物显示为PM2 . 5和PM10。

记者查阅进入 6月份以
来空气质量状况发现，6月 1

日至8日有6天首要污染物为
臭氧，只有6月3、4日两天首要

污 染 物 分 别 是 P M 2 . 5 和
PM10。

市环境监测中心负责人
说，PM2 . 5污染物多出现在气
温较低的季节，夏季PM2 . 5身
影比较少见，随着近期气温升
高、光照加强，臭氧将成为淄博
市夏季首要空气污染物。

“太阳光照强的时候，可
以促进光化学反应，从而产
生臭氧。太阳光越强，臭氧就

越多。”环境监测中心工作人
员解释道，淄博 6 - 1 0月份是
臭氧超标的高发时段，特别
是7、8月份，臭氧超标的频率
还会增加，过了10月份，臭氧
将回归到正常值，又变得“安
分”了。“夏季来临，大气污染
物的扩散条件变好，一年四
季中PM2 . 5浓度最低的一个
季节。不过，臭氧却相反，夏
季最高。”

每年6-10月是臭氧超标高发期

市环境监测中心负责人介
绍说，臭氧的好坏并非绝对，这
取决于臭氧在大气中的位置。

“臭氧层对地球生物的保护作
用现在广为人知，它吸收太阳
释放出来的绝大部分紫外线，
使动植物免遭这种射线的危
害。人们的印象似乎是受到保
护的臭氧应该越多越好。其实
不是这样，如果地面附近的大

气中的臭氧聚集过多，对人类
来说臭氧浓度过高反而是个祸
害。臭氧也是一种温室气体，能
够导致更严重的温室效应。

工作人员解释说，大气中
90%以上臭氧存在于大气层的
上部或平流层，离地面有10-50

千米，这才是人们熟知的需要
保护的大气臭氧层。“但是，近
年来地面附近大气中的臭氧浓

度出现了快速增高的趋势，这
就并非好事了。”工作人员说，
虽然臭氧在平流层起到了保
护人类与环境的重要作用，
但若其在对流层浓度增加，
则会对人体健康产生有害影
响。臭氧对眼睛和呼吸道有
刺激作用，对肺功能也有影
响，较高浓度的臭氧对植物
也是有害的。

近地面臭氧浓度高刺激呼吸道影响肺功能

近地面臭氧多由

污染物反应形成

市环境监测中心的工
作人员介绍说，臭氧污染物
是气态污染物，其活跃程度
跟温度有关，随着气温上
升，臭氧浓度也迅速上升，
其下降的速度也很快，傍晚
温度一下降，臭氧浓度能马
上降下来。“光照、温度这些
是臭氧污染的直接推手，燃
煤、汽车尾气等综合污染也
是臭氧产生的重要原因。”

该工作人员解释说，臭
氧是地球大气中的一种微
量气体，它是由大气中氧分
子受太阳辐射分解成氧原
子后，氧原子又与周围的氧
分子结合而成的。除了自然
产生之外，汽车尾气、燃煤、
石化工业等均是臭氧产生
的重要原因。臭氧也不是污
染源直接排放的，而是氧
气、氮氧化物和挥发性有机
化合物在阳光作用下反应
形成的二次污染物。“比如
说燃料、机动车排放的尾气
等，主要含有一氧化碳、氮
氧化物和碳氢化合物，这些
化学物质遇到光之后，就会
发生化学反应产生臭氧，从
而使臭氧含量超标，影响空
气质量和人身健康。往往中
午及午后，空气中臭氧污染
最为严重。”

本报记者 王欣

相关链接

虽然看上去是蓝天白云，但臭氧可能超标。 本报记者 王鸿哲 摄

汽车尾气污染是臭氧浓
度超标的原因之一。

本报记者 王鸿哲 摄
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