
本报济南6月18日讯
（记者 张泰来） 18日
一早，天桥交警在执勤过
程中查住了一名熬夜看
球的球迷，处罚他不是因
为看球，而是他看球喝酒
后，还驾车回家，到了路
口时，还趴在方向盘上睡
着了。

18日早上6:30左右，
天桥交警大队指挥中心

民警通过监控系
统，在明湖西

路济安街
路 口 附
近 发
现 一
辆 白
色汽

车停在路口，许久不动，
十分可疑。

指挥中心一边调度
巡逻民警前往查看，一边
通过摄像头继续观察车
辆动态。

6:45，白色轿车又开
始沿着明湖西路缓慢行
驶，在行驶到济安街路口
时，被赶来的巡逻民警依
法拦截进行检查。

“一摇下车玻璃，就
闻到一股浓烈的酒味，我
们怀疑驾驶员是酒后驾
驶。”办案民警说，他们随
即对驾驶员乔某进行了
询问。

乔某交代，自己喜欢
看球，17日晚一直在啤酒
摊上喝酒看球赛，看完球

后，天都亮了，于是就
打算开车回

家，途中因为太困，过路
口时趴在方向盘上就睡
着了。睡了一会儿，他醒
了过来，就继续开车回
家，结果被赶来的民警拦
了下来。

民警依法对乔某进
行了酒精呼气检测，测试
值达到了108mg/100ml，
已经涉嫌醉酒驾驶，民警
遂将其带回大队进行抽
血取证。

在交警大队，乔某对
自己酒后驾驶的行为供
认不讳，称这都是看球惹
的祸。

天桥交警提醒广大驾
驶员，世界杯期间，济南交
警将加大对酒驾及其他违
法行为的查处力度，提醒
广大驾驶员为了自身和他
人的安全，守法开车。

半半夜夜开开车车回回家家看看球球
心心急急球球迷迷撞撞死死路路人人

本报济南 6月 1 8日
讯（记者 崔岩） 16日
深夜，一球迷着急赶回
家看世界杯，结果路上
发生车祸，造成一路人
被撞身亡，肇事后该球
迷弃车逃逸。18日上午，
这名肇事逃逸的球迷投
案自首。

“17日零点，德国对
战葡萄牙，我着急回去
看。”18日下午，在济南历
下交警大队事故中队，球
迷许某介绍了事故经过。

16日深夜11点左右，
正和朋友唱歌的许某为
了看德国和葡萄牙的比
赛，跟朋友匆匆告别后，
就开车往家赶。

深夜的解放东路上
车辆很少，许某由西向东
一路行驶。“走到二钢路

口时，离人也就一两米时
才看到。”许某说，此时刹
车已经来不及了。

济南历下交警大队
事故中队民警刘军介绍
说，被撞者为附近工地
的工人，事发时许某的
车速在每小时60公里左
右。

“下车看到地上一
摊血，当时就蒙了。”许
某说，当时听到周围有
人喊“别让他跑了”，一
时慌张，就弃车跑了。事
发后，被撞者的工友拨
打了报警电话。被撞者
经抢救无效死亡。当时
车内还遗留了肇事者的
驾驶证和行驶证，交警
很快根据车辆信息确定
了肇事嫌疑人为历
城 区 唐

王镇的许某。
17日早上6点多，民

警驱车来到许某家，许某
家属表示许某自16日晚
离家后，未与家人联系，
并且手机关机。民警向家
属介绍了案情，并给家属
做工作，希望其配合交警
部门劝其投案。

18日上午9点半，济
南历下区交警大队事故
中队内，许某在家
人 的 陪 同 下
投案自首。
目前，该
案仍在
进一步
调 查
当中。

连连续续熬熬夜夜看看球球，，家家中中突突发发心心梗梗
烟台一球迷被送往医院抢救，所幸救治及时

16日晚上10点多，48岁
的烟台球迷宋先生在德国和
葡萄牙开赛前，与朋友打起
了赌，一时心情激动突发心
梗，随后被送往烟台山医院
抢救，医生称再晚一两小时，
患者就没命了。

18日，在烟台山医院心
内科病房，48岁的宋先生躺
在病床上，一边的心电监护
仪显示血压为109/73。一提
起世界杯，躺在床上静养的
宋先生就开始有些兴奋。

“发病是16日晚上10点
多，当时我正等着看德国和
葡萄牙那场比赛。”家住向阳

街的宋先生说，他通过聊天
工具和上海的朋友猜比赛的
比分，如果自己赢了，上海的
朋友来烟台玩，如果朋友赢
了，他们一家就去上海玩。

打赌后没过多久，宋先生
就感觉胸痛、胸闷，“像是有大
石头压着，浑身上下出汗像是
刚洗完澡。”宋先生回忆说，家
里老母亲是医生，口服“硝酸
甘油”后一直不见好转，晚上
11点30分左右，家人拨打了
120急救电话。

烟台山医院的医生立马
赶到宋先生家里，在宋先生
家里直接将心电图传给医院

心内科医生，在确定是严重
的心梗需要手术后，医生将
宋先生送往医院。这期间，医
院导管室开始准备手术，于
17日凌晨0点左右为宋先生
开通血管。“再晚一两个小
时，患者就不行了。”烟台山
医院心血管内三科副主任杨
芳介绍说。

宋先生说，前半夜的比
赛，他一般不会错过，如果是
后半夜有想看的比赛，他会
定两个闹钟来叫醒自己。但
这次患病后，宋先生表示，

“年龄不饶人，有时做个伪球
迷也挺好。”
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世界杯开赛，夜间门诊量增加

啤酒、烧烤、花生……可能已经
成为很多球迷夜间开启的“世界杯模
式”。18日，记者从医院了解到，自世
界杯开幕以来，烟台市区各医院夜间
的门诊量增加明显。

烟台的李先生夜里在酒吧吹着
空调，喝着扎啤，看着世界杯，突然感
觉右半边脸没了知觉，照镜子一看嘴

巴歪了，后到医院检查，确诊为中风。
“冰啤酒加烧烤，这样搭配最常

见，但如果不新鲜，就很容易吃坏肚
子。”烟台山医院感染性疾病科医生
告诉记者，世界杯期间，晚上11点以
后到医院就诊的腹泻成年男子，十有
八九是球迷，夜间值班医生有时都没
法合眼。

延伸调查

提个醒儿

晚上熬了夜，白天别忘午休

烟台山医院的医生提醒，如果伴
有高血压、高血脂或是有脑血管病、
冠心病等，一定要注意以下几点：

缓慢起床。熬夜之后睡眠不足，
这样的情况下可以赖床一会儿，让身
体慢慢苏醒，若猛地起床会造成血压
突然变动，容易引起头晕等症状。

适当补水。熬夜后身体缺水，起床
后要补充白开水，夜晚不要饮用浓茶、
咖啡等。

注意午休。晚上熬夜看球赛，白
天精力不足，一定要注意午休。

吃好早餐。要注意早餐的营养搭
配，谷物、水果、蔬菜、奶类，每样都要
有一点，补充熬夜的营养流失，避免
冷的食物。

“如果患者因熬夜出现胸闷、心
慌的情况，一定要及时到医院检查。”
烟台山医院心血管内三科副主任杨
芳介绍说。

眼下巴西世界杯正踢得火热，但时差成了球迷们最大的障碍，熬夜看球成了球迷常态，但因此也带来了不少问
题。烟台一球迷因为常熬夜心梗发作，幸好救治及时；济南一球迷熬夜喝酒看完球后，竟开车回家，结果在路上睡着
了；济南另一起事故更加严重，一球迷因着急回家看球，路上撞死一名路人。球赛虽好看，但为了自己和他人的幸福，，
还是要注意休息，守法守规。

本报记者 宋佳 通讯员 栾秀玲 王善浩

因为连
续熬夜，宋
先生突发心
梗，所幸救
治及时。

本报记者
李泊静 摄

1 6 日
晚，肇事司
机撞死一名
路人后弃车
逃逸。

历下交警
供图

世世界界杯杯

整整夜夜未未睡睡醉醉酒酒驾驾车车
一一球球迷迷路路口口睡睡着着了了

18日一
早，一球迷
熬夜看球后
醉酒驾车，
竟然在路口
睡着了。
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熬夜看球悠着点
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