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今日运河

城事

任任城城学学龄龄前前儿儿童童免免费费查查体体
全区2万余名3—6岁入园儿童享受新政

幼儿定期查体，可以及早发
现儿童成长中的健康问题。今年
兖州区率先开展幼儿园儿童每
年一次健康查体，并将其列为为
民办十件实事之一。

2013年，兖州区对1 . 8万名在
园儿童的健康体检和生长发育
监测中，检出先天性心脏病、精
神发育障碍、贫血、腹泻、佝偻病
等常见病1104名。

“孩子视力矫正的最佳年龄
就在6岁之前，而像先天性心脏病
不被及时发现，很有可能导致突
发状况的出现。”常年入园为孩
子体检的兖州区妇幼保健院相
关负责人赵会雨介绍，在一次体
检过程中，发现一名儿童不爱
动，总喜欢一个人，经过检查发
现他患有先天性心脏病。而这类
情况，在不知情的情况下，一旦
剧烈活动，对孩子的生命安全就
存在威胁。

去年，兖州区1 . 8万名在园儿
童接受体检时，检出先天性心脏
病59名，精神发育障碍37名，贫
血、腹泻、佝偻病等常见病1104

名。“像孩子的先天性心脏病、弱
视、肥胖、贫血等问题，发现得越
早，矫正和治疗就越有利。”赵会
雨介绍，通过健康查体，“四病”
发病率逐步下降，手足口病也得
到有效抑制，该区5岁以下儿童死
亡率更是降至4 . 51‰。

本报记者 李倩

1 . 8万名幼儿体检

查出千余例常见病

本报济宁6月18日讯 (记
者 李倩 通讯员 李国华 )

本月起，任城区启动实施免
费为辖区幼儿园儿童每年一
次健康查体，3-6岁儿童可享
受体格测量、体格检查、血红
蛋白或血常规检查、4岁以上
儿童视力筛查。届时，全区120
多个幼儿园的2万余学龄前儿
童将享政策“红利”。

“今后，每年一次的托幼
机构集体儿童体检将安排在
4—6月，由辖区的19家社区卫
生服务中心、乡镇卫生院承
担。”任城区卫生局公共卫生

办公室主任任新华介绍，体检
内容包括体格测量、体格检
查、血红蛋白或血常规检查、4
岁以上儿童视力筛查的健康
体检。同时，在充分了解幼儿
膳食、患病等情况的基础上，
还将开展包括体格生长、发育
评价、合理膳食、疾病预防、意
外伤害预防、口腔保健等方面
的健康指导。

“因为挑食，先天、后天养育
不当，在学龄儿童中，缺铁性贫
血、佝偻病、轻重营养不良、反复
呼吸道感染、肥胖儿等“体弱儿”
现象并不少见。”任新华说，如果

幼儿缺锌，可引起厌食及抵抗力
下降；如果缺铁，可引起缺铁性
贫血；如果缺维生素D，可引起
佝偻病；如果缺乏维生素A，可
引起反复呼吸道感染。“根据体
检发现的体弱儿，我们会建立档
案管理。同时加强卫生保健和营
养膳食指导，促进体弱儿体质的
增强。”

各幼儿园在体验前10天组
织发放《儿童免费健康体检通知
书》，幼儿体验后2天做好免费健
康体检报告的发放；各社区卫生
服务机构挑选“精兵强将”成立
专门的幼儿查体队伍，由儿科专

家带队，配备安全的查体设备，
到每个幼儿园开展查体。

体检结束后，将及时把体
检结果反馈给幼儿园老师及
幼儿家长。对肥胖、营养不良、
视力低下等儿童进行重点跟
踪服务，并联合妇幼保健机构
进行治疗和健康方面的建议
指导。“通过定期对幼儿进行
血红蛋白、身高、体重、视力检
查，口腔检查等多项生长发育
检测，及时发现疾病和异常情
况并进行预防和治疗，让孩子
们能够正常发育，健康成长。”
任城区卫生局局长李月兰说。

医生为幼儿检查口腔(资料图) 本报记者 李倩 摄
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