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美丽草原 蓝天白云 骑马射箭 拓展训练 篝火烤羊

22001144““梦梦幻幻草草原原、、拥拥抱抱自自然然””夏夏令令营营

营地简介：

营地选择在风景优美的承
德丰宁坝上草原，这里平均海
拔1487米。夏日清凉无暑，7月份
平均气温17 . 4℃，最高气温只有
2 2 ℃，辽阔的草原上，百花争
艳，牛羊成群，骏马奔驰，洼水
清澈，青草齐肩，生态环境优
良。蒙古语称此地为“海留图”，
意为水草丰美的地方。电影《我
的父亲母亲》、《二十五个孩子
一个爹》、电视剧《暖春》外景拍

摄地做为我们的夏令营营地。
这里是河的源头、云的故乡、花
的世界、林的海洋；这里有秀美
的群山，有辽阔的草原，有亭亭
的白桦林，有流淌的小溪，有奔
腾的骏马，还有满山遍野的野
花。

让更多的同学走进草原、
走进牧民、走进白桦林吧！让更
多的家长朋友再次用另一种方
式去爱孩子吧！

心动指数 ★★★★★ 爱心指数 ★★★ 吃苦指数 ★★ 快乐指数 ★★★★★

走进草原，走进牧民，拥抱真正的大自然.体验草原生活，对团队力和意志力进行全方位锻炼！！

第第一一天天：：快快乐乐出出发发 走走进进草草原原

早早上上集集合合出出发发，，路路上上中中餐餐，，途途中中举举行行中中队队长长选选举举，，抵抵达达青青少少年年联联盟盟草草原原营营地地，，在在草草原原上上举举行行开开营营仪仪
式式，，宣宣读读青青少少年年联联盟盟营营规规，，入入住住草草原原度度假假村村；；下下午午简简单单军军训训，，整整理理内内务务，，增增强强团团队队凝凝聚聚力力；；傍傍晚晚登登一一座座小小
山山，，观观草草原原壮壮观观的的日日落落。。

第第二二天天：：草草原原远远征征 快快乐乐拓拓展展

举举行行草草原原远远征征活活动动，，来来一一场场体体力力和和耐耐力力的的较较量量，，强强化化我我们们的的意意志志，，徒徒步步奔奔赴赴青青少少年年联联盟盟草草原原11号号目目
标标高高地地，，登登临临绝绝顶顶，，壮壮观观天天地地间间，，饱饱览览草草原原壮壮观观景景色色;;远远观观大大风风车车--------与与大大风风车车合合个个影影。。下下午午拓拓展展训训练练：：
连连体体木木屐屐、、同同心心圆圆、、袋袋鼠鼠赛赛跑跑、、地地雷雷阵阵等等，，进进行行团团队队意意识识和和协协作作力力的的训训练练，，草草原原足足球球运运动动会会。。

第第三三天天：：激激情情草草原原 草草原原骑骑马马

前前往往草草原原娱娱乐乐场场，，CCSS野野战战、、滑滑草草、、射射箭箭、、海海盗盗船船、、电电子子枪枪、、蒙蒙古古人人家家等等游游乐乐项项目目，，让让你你体体验验草草原原别别样样
激激情情。。草草原原骑骑马马，，体体验验牧牧民民满满腔腔豪豪情情，，试试试试自自己己的的胆胆量量与与魄魄力力。。晚晚间间亲亲情情教教育育课课堂堂，，感感受受父父母母之之爱爱的的伟伟
大大无无私私！！

第第四四天天：：访访贫贫问问苦苦 快快乐乐野野炊炊

走走访访草草原原贫贫困困人人家家，，访访问问缺缺衣衣少少穿穿、、生生活活贫贫苦苦的的村村民民，，草草原原上上还还有有如如此此贫贫苦苦的的人人们们，，让让我我们们拿拿出出自自
己己的的一一两两元元钱钱来来资资助助他他们们，，珍珍惜惜现现在在的的美美好好生生活活吧吧！！。。下下午午草草原原野野炊炊烧烧烤烤，，大大草草原原上上一一起起动动手手制制作作一一顿顿
丰丰盛盛的的野野餐餐，，体体验验自自然然之之乐乐！！晚晚间间篝篝火火晚晚会会或或歌歌舞舞晚晚会会，，和和烤烤羊羊师师傅傅一一起起烤烤全全羊羊，，载载歌歌载载舞舞过过一一个个草草原原
狂狂欢欢夜夜，，营营员员亲亲手手写写下下祝祝福福的的心心愿愿，，放放飞飞孔孔明明灯灯，，让让心心愿愿飞飞向向远远方方。。

第第五五天天：：亲亲情情诉诉说说 告告别别草草原原

写写一一封封给给父父母母的的信信，，感感谢谢他他们们的的养养育育之之恩恩,,诉诉说说自自己己难难以以用用语语言言表表达达的的爱爱。。毕毕业业墙墙上上互互相相留留下下自自
己己的的联联系系方方式式，，把把祝祝福福的的话话写写给给一一起起战战斗斗过过的的朋朋友友们们。。草草原原采采撷撷鲜鲜艳艳的的花花朵朵，，把把草草原原的的美美丽丽带带回回家家！！与与
草草原原可可亲亲可可敬敬的的老老师师们们惜惜别别，，度度假假村村合合影影留留念念，，乘乘车车返返回回，，结结束束愉愉快快的的夏夏令令营营生生活活。。

食食宿宿安安排排：：早早餐餐米米粥粥((汤汤))、、鸡鸡蛋蛋、、小小咸咸菜菜、、馒馒头头。。正正餐餐六六菜菜一一汤汤不不限限量量，，主主食食米米饭饭、、馒馒头头随随便便吃吃，，中中餐餐
赠赠送送果果盘盘，，晚晚间间送送奶奶。。封封闭闭式式农农家家度度假假村村住住宿宿，，22--33人人标标间间，，独独卫卫独独浴浴、、确确保保卫卫生生。。

特特别别赠赠送送：：

11、、精精美美营营队队合合影影一一张张夏夏令令营营营营服服一一件件
22、、凡凡参参加加齐齐鲁鲁晚晚报报草草原原夏夏令令营营的的孩孩子子，，均均可可接接受受本本报报

的的专专业业培培训训，，提提升升写写作作和和摄摄影影水水平平。。
33、、报报名名学学生生可可成成为为齐齐鲁鲁晚晚报报小小记记者者。。

活动安排：

活动主旨：
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