
实实现现美美丽丽梦梦想想

王进芹，今年40岁，山东
栖霞人，在烟台工作，现在是
大连罗丹形体管理咨询有限
公司烟台工作室见习店长，
再有几个月的工作和学习将
成为店长，月薪两万元人民
币。

现在的她健康、自信、快
乐地从事着自己最喜欢的工
作。谁能想到，半年前的她是
一个只能从事家政服务的中
年 妇 女 。那 时 的 她 ，身 材 臃
肿，浑身不适，总感到疲劳，
皮肤松弛，便秘严重到三四
天一次，看起来像50岁的人，
很不自信，根本找不到好工
作。去年，身材变形加重以致
于影响到健康和生活，她突
然感觉到自己不能再这样下
去了，女儿才16岁，于是她下

决心改变自己的现状。首先
从形象开始，经历了拔罐等
各种减肥方法，还吃过保健
品，花了不少钱，减肥都没有
太大改变，由于身体一直感
到疲劳和不适，甚至看过中
医吃过中药，结果所有问题
都没有解决。

但她一直坚持自己的梦
想没有放弃，直到看到报纸
有关健康营养专家罗丹女士
的报道，找到罗丹老师。通过
食疗改善身体健康状况，让
体重自然下降，在消除身体
多余脂肪的同时，之前的疲
劳等不适症状也逐渐消失，
血糖趋于平稳，现在的她身
材有了很大变化，皮肤越来
越紧实，面部自然提升，现在
她明白了改变身材先从改善
健康开始，改善健康要从正
确饮食开始，通过专业的指
导和帮助，很多女性是可以
健康拥有美丽的。看到自己
的变化，她决定一生从事这
个全新美丽行业。在罗丹老
师的帮助和自己的努力下，
她变得越来越自信。

现 在 她 不 但 改 变 了 自
己，也有能力帮助更多的女
性朋友，还找到了自己喜欢
的这份工作，很快将拿到让
很多人羡慕的收入，实现自
己美丽梦想！

想 改 变 自 己 的 烟 台 女
性 可 以 到 世 茂 工 作 室 和 王
进 芹 一 起 分 享 如 何 美 丽 变
身！罗丹形体希望帮助更多
女性改变自我，实现自己美
丽梦想！

咨询电话：13954555093

健康美体
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