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今日潍坊

教育在线

美丽的风筝博物馆
潍坊市实验小学 三年级四班 毛科润

今天，小橘灯作文的何老师带
我们去参观了潍坊风筝博物馆。

一进大门，最先映入眼帘的是
四只活灵活现的龙风筝。这四只龙
风筝都张着“血盆大口”，令我不禁
打了个冷战！参观各个展厅时，我
感觉好像一下子穿越了。有几只特
别的风筝牢牢地抓住了我的眼球。
神态迥异的变脸风筝，婀娜多姿的
嫦娥风筝，栩栩如生的百鸟朝凤风
筝，让我不禁啧啧称赞起来。

通过讲解员阿姨的介绍，我更
加详细地了解了风筝的来历。风
筝，中国北方称之为“纸鸢”，南方
则称之为“鹞子”。“风筝”这个名

字，大约始于五代。据明代郎瑛《询
刍录》记载，五代有位叫李邺的，在
宫中做纸鸢，引线乘风为戏，在纸
鸢头上系竹哨，放飞时，风入竹哨，
发出像“筝”一样的声音，于是故名
之为“风筝”。

我们还去了做风筝的“秘密
基地”，并亲身体验了制作风筝
的过程。第一步：给图案上色。
我挑了个米老鼠的图案，小心翼
翼地涂起来。温馨提示一下，不
要涂沫太多的颜色，否则会干不
了。第二步：扎制骨架并糊上。
用线把小巧的竹条捆成一个十字
架，紧紧地粘在风筝上。一定要

粘正了，否
则 风筝就无
法 保 持 平
衡 。 第 三
步：系上漂
亮的丝带和
长长的线。
简单的三步曲后，就大功告成
了。看着亲手制作的风筝，我在
心里美滋滋地想：如果能在湛蓝
的天空放飞它，该有多高兴呀。

生活在风筝之都——— 潍坊，
我感到无比自豪。我爱潍坊，更
爱潍坊的风筝。

指导教师：何洁

本报6月23日讯(记者 李涛)19
日，全市教育系统食品安全宣传周
主题日活动在潍城外国语学校举
行。在《致全市学生及家长的一封
信》中，油炸、腌制、加工类等食品被
列为十大垃圾食品。

为宣传食品安全知识，传播健
康饮食理念。潍坊市教育局向中小
学生家长下发《致全市学生及家长
的一封信》，其中明确表明十大“垃
圾”食品并将其危害告知学生及家
长。十大垃圾食品为：油炸类食品、
腌制类食品、加工类肉食品(肉干、
肉松、香肠等)、饼干类食品(不含低

温烘烤和全麦饼干)、汽水、可乐类
食品、方便类食品(主要指方便面和
膨化食品)、罐头类食品(包括鱼肉
类和水果类)、话梅蜜饯类食品(果
脯)、冷冻甜品类食品(冰淇淋、冰棒
和各种雪糕)、烧烤类食品。

与此同时，在全市教育系统食
品安全宣传周期间，潍坊市教育局
联合食药监部门开展学校食堂食
品安全大检查。在全市学校自查，
县级全面检查的基础上，开展市级
督查，从全市高中、小学、初中、幼
儿园中抽查，对发现的问题，现场
出具处理意见，限期整改。

在教育系统食品安全宣传周主
题日活动启动仪式上，学校食堂管
理人员代表全市学校食堂作公开承
诺提供健康食品、加强食品安全宣
传教育、促进学生营养健康。学生代
表发出“抵制不健康食品，增强食品
安全意识，健康饮食”的倡议。百名
学生现场参与“抵制垃圾食品，健康
饮食，从我做起”的百米长卷绘画。

学校食品安全宣传周系列活
动的开展，对引导学生增强食品安
全意识，自觉抵制不健康食品，养
成健康、科学的饮食习惯起到了重
要的推动作用。

全市教育系统进行食品安全宣传周主题日活动

十十大大垃垃圾圾食食品品
包包围围中中小小学学生生

近日，寿光电视台“国学
频道”就国学经典的推广经验
对稻田一中进行了现场采访。

近年来，稻田一中为了
更好地培养学生文化素养、
大力弘扬国学经典文化，把
传统文化学习列为重要的校
本课程进行学习。学校教科
室组织了经验丰富的语文教
师，编写了适合本校实际的
传统文化经典诵读校本教
材，制订了学期学习进度计
划，规定了学习课时及内容。
同时，学校下大力气加强校
园文化建设，教学楼、宿舍形
成了“修养身心篇”“孝亲敬
老篇”“书香伴青春”等五大
系列二百余幅版面组成的传
统文化氛围，做到了让同学
们起步可见国学，抬头可赏

经典。
每到新学期开始，《弟子

规》的学习便成为班主任首
选的课程，通过晨诵、午读以
及每周传统文化课的学习，
使同学们很快建立起了自身
品行修养的行为规范。坚持
国学诵读四年来，稻田一中
师生素质得到了普遍提升，
学校的国学课程也得到了家
长及社会各界的普遍认可。

寿光电视台“国学频道”
成立之初，便先后两次采访
了该校夏永亮等老师与学生
同读《弟子规》的经历，邀请
老师就《弟子规》相关内容进
行了解读。人民网曾以“边角
时间拣来国学底蕴”为题对
该校做法进行了报道。

侯福良 夏永亮

为进一步强化师生安全
意识，提高防范自救能力，让
学生学会防震、防踩踏的逃生
知识、方法和要领，6月19日上
午大课间，圣城街道一中六、
七、八年级学生进行了防震、
防踩踏紧急逃生疏散演练。

随着警报声响起，演练
中，各楼层负责人、各班主
任、值班老师沉着冷静、互相
合作，在各自岗位上认真组
织学生快速、安全、有序疏散
至安全地带；同学们态度认
真、听从指挥，动作规范，撤
离迅速，并在教学楼前预定
位置站队清点人数。演习全
过程，全校一千多名师生行
动迅速，很好地完成了遇到
地震险情时从教学楼紧急疏
散逃生的演练任务。

此次演练，旨在使全校
师生对安全事件预案，能有
一个从理性上到感性的认
识，并切实增强全校师生安
全意识，落实打造平安校园
的工作精神。师生们通过亲
身参与紧急疏散演练，对应
急逃生知识有了切身体会，
一定程度上对事故灾害应急
疏散、正确逃生技能有了进
一步的实际体验。此次演练
经过了周密的部署和准备工
作。演练具有较强的真实感。
整个疏散演练大约持续了10
分钟，演练过程进行得有条
不紊，让学生熟悉了险情发
生时的逃生方法，正确掌握
了安全知识，达到了预期的
目的和效果。

单杰 张思刚

圣城街道一中举行
“防震、防踩踏逃生应急疏散”演练

诵读国学经典 继承传统精华
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