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今日威海

关注

海海参参之之珍珍，，除除了了参参皮皮还还有有参参花花
尝试海参新吃法，只有野生参才有参花，千万别浪费

野生参花神奇在哪？

西霞口野生参体验
报名就有免费班车接送

相关链接

1、延缓衰老，提高免疫力，具有抗疲劳的
功能。

2、治愈创伤，抗炎，成骨和预防组织老化
有特殊作用。

3、能防治缺铁性贫血和再生障碍性贫血。
4、抗病毒，抗真菌，抗辐射功能。
5、预防心脑血管疾病、前列腺炎、降低糖

尿病发病率。

本报6月23日讯 (记者
李孟霏 ) 22日上午，本报第
四批读者参加西霞口野生海
参体验团。在欣赏了沿途的美
景、全程目睹了野生海参的打
捞过程之后，团员们纷纷掏腰
包买海参。其中，很多人看到
从加工的海参里流出黄色的
粒状物体。没错，这就是参花，
而只有野生海参的内脏里才
有参花。

“你尝尝，特别鲜美，”22日
上午10时，市民张女士拿着自
己用瓶子收集的参花让同行

的市民孙先生品尝。在用纯净
水冲洗了之后，孙先生尝了鲜，
这是他第一次品尝野生参花，
这种味道让他感触很深，“很
鲜，比螃蟹和虾的味道都好。”

市民李先生则告诉张女
士，这些参花要好好保留，回
家可以做个汤喝，也可以用来
和饺子馅包饺子吃。海参花，
其实就是海参的肠和卵，也就
是海参的内脏。原来，海参从
来不会主动地攻击其它动物，
但却有着一套特殊的本领来
保护自己——— 排脏。当遇到敌

害时，海参将其内脏排出以迷
惑敌人，供其饱餐一顿，在特
殊的环境中，经过几个月的休
养，又会长出新内脏。

在国内，对于海参的内脏，
以前人们很少注意到，更谈不
上珍惜。但在日本，人们则把海
参的肠和卵利用到了极致。他
们把海参肠卵称美誉为“海参
花”，或者先用其沏茶、泡酒，然
后再煨汤，或者把新鲜的“海参
花”盐渍发酵制成参花酱，在市
场上价格特别昂贵。

本周日(6月29日)，西霞

口野生刺参体验行将再出发。
目前，体验团队员仍在招募
中，孝心子女可陪父到西霞口
野生海参基地，随船出海亲眼
见证潜水员直接捕捞野生参。
市民也可从家中自带海参，同
西霞口野生刺参现场PK、现
场品尝，以证实优劣。刺参养
生节期间，西霞口集团推出钜
惠：往年120元/斤的海捞野生
刺参，现以100元/斤的价格促
销惠民。6月起，每位参与市民
还能免费品尝一只价值60元
的西霞口野生高压海参。

看看刚上岸的野生海参。记者 王震 摄

即日起至6月30日，凡报名参加野生刺参
养生节的市民，西霞口集团将安排工作人员为
购买野生刺参的市民免费加工，加工过程市民
可以全程监督。

每天按照购买野生刺参市民总人数的
10%确定中奖名额。奖品为2015年全年《齐鲁晚
报》一份或西霞口动物园门票一张。每位参与
市民还能免费品尝一只价值60元的西霞口野
生高压海参。

野生刺参养生节结束后，西霞口集团将对
所有购买野生刺参的市民实行再次抽奖，设一
等奖3名、二等奖5名、三等奖10名，奖品分别为
价值4000元的干海参1份、价值1000元的冻海
参1份和价值240元的西霞口景区四联票1张，
抽奖全程由公证人员现场公证。

感兴趣的市民可拨打电话0631-5203337

报名，西霞口集团负责车接车送并提供免费
午餐，集合地点分别为威高广场(华联站)、竹
岛大润发、经区龙海国际 (华夏集团公交站
点)。
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