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今日淄博

城事

陌陌生生水水域域，，游游泳泳运运动动员员都都不不敢敢下下
近期溺水悲剧时有发生，而真正的溺亡事件中，溺水者大多是因为呛

水，水倒灌入呼吸道及肺部，窒息而亡。一般情况下，倘若只是胃部灌水，并
不会对溺水者造成致命危害。公安部门提醒市民，夏季应主动规避隐患水
域，并主动学习必要技能，学会紧急处理溺水事件。

将溺水者救上岸后，首先
为其保暖，然后通过询问确定
是否有意识，手按颈动脉确认
是否还有心跳。淄博市第七人
民医院急诊科副主任翟秀珍提
醒救援者，确认之后，便须尽快
为溺水者控水，并清除溺水者
口中异物保障呼吸。

控水时，可将对方向左侧
卧，按压胃部进行控水。倘若对
方为儿童，可以将其腹部朝下，
放置在肩膀上实现控水。倘若
对方为成人，则可单膝跪地，将
溺水者腹部朝下，放置在膝盖
上，按压控水。

但是，当溺水者呼吸微弱
或心跳停止时，则需要进行人
工呼吸和心肺复苏。人工呼吸
方法为排除口中异物后，口对
口吹气 6 - 1 0次。心肺复苏则须
双手叠加按压胸骨，位置为胸
骨尖上三指处。按压时不用手
臂力量，而是用上身力量，力度
为5厘米以上，心肺复苏与人工
呼吸可交叉进行，每 3 0次心肺
复苏做两次呼吸，连续做5个循
环。

你可否知道，连专
业游泳运动员都不会选
择湖泊、水塘等动态陌
生水域，原因很简单，因
为安全系数太低。在淄
博市游泳运动管理中心
担 任 教 练 的 王 琛 解 释
说，运动员即便进入动
态陌生水域，也会事先
做足功课，考察水域、完
全热身、备好救生游泳

器材(例如鼻夹)。
下水前，有件关于

水 温 的 事 ，你 必 须 知
道 。湖 泊 、水 塘 等 动 态
水域，表面水温感觉上
合适，但水下几米却要
凉很多。因此不要嫌麻
烦，先做几个深蹲和拉
伸 ，然 后 慢 跑 5 — 1 0 分
钟 ，让 身 体 热 起 来 ，以
此 减 少 水 下 遇 凉 抽 筋

的可能。
有安全意识的人，

对水域情况最为关注。
如 果 水域浑浊、无法一
眼望穿，这样的水域须首
先排除。水流清澈，水深
较浅，水底无水草、石块
等，这样才较为安全。要
知道，在水下被水草缠
住 ，或 被 石 块 绊 着 ，都
可能酿成一次意外。

救援需要抢时间。中
国蓝天救援队山东大队
的骆驼(化名)告诉大家，
最佳救援时间为溺水后
的3分钟内，只要有时间，
立即呼救或尽快拨打119

和120。此外，救援者还能

做些什么呢？
无论情形如何，救援

者都须先保护自己。能不
下水便不下水，找一下周
围是否有救生圈、木板
等，抛向溺水者，让他(她)

凭借漂浮物获得喘息时

间。情况紧急下的入水救
援，要选择离溺水者最近
的入水点。要记住，由于
慌乱，溺水者的力气是平
常的两三倍，因此救援应
避免正面救援，以侧泳方
式游到安全地段。

下水前要做些什么？

查看水域排除隐患

做好热身准备

发现溺水者如何救援？

木板抛向溺水者

拖运采用侧泳法

本报记者 张汝树 刘光斌 通讯员 胡云雷

如何开展岸上急救？

确认心跳最重要

如何控水有技巧1 .

2 .

3 .

2 .发现溺水者时，应当
尽快呼救，并拨打119、120。

1 .下水之前，必须考察水域情况。 3 .溺水者心跳停止后，须立即进行人口呼吸
与心肺复苏。

本报6月23日讯 (记者 张
汝树 通讯员 盛秦岭 徐婷)

在超市购物被狗咬伤，找不
到狗主人，超市是不是有责任
赔偿？23日，周村的李女士就向
周村工商局反映了这样一件事
情。

6月16日，李女士中午下班
回家，顺路在一家水果超市买
东西。“挑香蕉时觉得脚趾有点
痒，低头一看，一只白色的小哈
巴狗在舔我的脚，本能地抬脚
躲闪，没想到小狗就呲起了牙。
慌乱的躲闪中，好像被它咬了
一下，但因为中午急着回家，当

时也没啥感觉，就没当回事。”
回忆起当时的场景，李女士仍
然心有余悸。回家后，她感觉右
脚大拇指有点疼，仔细一看，上
面有几个红点。“肯定是那小狗
咬的，我夏天一般不穿袜子。”
李女士为防万一，接着就去打
了狂犬疫苗。

随后，她找到超市理论，但
超市负责人却答复这条小狗不
是店里养的，李女士是自己不
小心被狗咬伤的，要赔得找狗
主人，超市不仅没有义务帮其
找狗主人，更没义务给予其赔
偿。

“超市是公共场所，应该加
强管理，保护消费者的人身安
全。我花钱在你这里消费，你让
狗进来，我平白被咬了，你怎么
能没责任？”李女士表示如果找
不到狗主人，超市就应该承担
责任。但超市拒绝了赔偿要求。

23日一大早，李女士便来到
周村区工商局，向12315工作人
员进行了申诉。公职律师连传
鹏拿出了有力的说法：根据《中
华人民共和国消费者权益保护
法》第七条中“消费者在购买、
使用商品和接受服务时享有人
身、财产安全不受损害的权利”

及第十一条“消费者因购买、使
用商品或者接受服务受到人
身、财产损害的，享有依法获得
赔偿的权利”的规定，以及《侵
权责任法》规定，宾馆、商场、银
行、娱乐场所等公共场所的管
理者，未尽到案例保障义务，造
成他人损害的，应当承担侵权
责任；因第三人的行为造成他
人损害的，由第三者负主要责
任，管理者也要承担相应的连
带责任。

经过工商人员调解，双方达
成协议：由超市支付李女士500

元现金作为赔偿。

本报6月23日讯(记者 张汝
树 通讯员 陈志伟 孙梓涵 )

23日，一名驾驶途中睡着的酒
驾司机被周村交警依法严惩。

21日9时10分许，周村交警大
队民警在309国道栾古村路口早
查时，发现一辆车号为鲁AJ***6

的轿车长时间停在停止线以内。
透过车窗，民警发现该驾驶人在
车内闭着眼睛，一动不动。民警迅
速打开车门并叫醒了驾驶人。民
警发现该驾驶人身上酒气较重，
于是对其进行呼吸式酒精检测，
检测结果为70 . 0mg/100ml，系酒
后驾驶机动车。

经询问，该驾驶人名叫祝某，
济南市历下区人，20日晚上和朋
友聚会，喝了啤酒，又熬夜看了世
界杯比赛，早上觉得头脑比较清
醒就开车上路了，没想到睡在了
马路上。23日，祝某被依法做出罚
款1000元，记12分，驾驶证暂扣6

个月的处罚。

本报6月23日讯(记者 孙慧
瑶 通讯员 冯长冰 牛玉倩 )

沂源交警在6月11日至6月18日
8天内，将5名因醉酒驾驶、法院已
判决生效的危险驾驶罪的罪犯送
往看守所，执行拘役的刑罚。

6月18日，走进看守所的邹某
后悔不已。今年的3月13日，邹某
在同朋友喝完酒后驾车上路，在
沂源县城南麻镇高庄路段，发生
交通事故。

经检测，他血液中的酒精含
量达到291mg/100ml。最终，邹某
被判处拘役二个月，并处罚金
2000元。其余四位司机情况类似。

本报6月23日讯 (记者 罗
静 通讯员 鲁善民 艾英楠)

为方便群众出行，满足市民日
益增长的出行需求，淄博市公共
汽车公司与租赁经营业户多次
协调沟通，投资70余万元购买了
4辆新车对原经营的59路线进行
了车辆更新，并于6月24日正式
恢复运营。

据介绍，该线总里程32公
里，停靠站点共计27个，覆盖村
庄、社区19余个，共四个台班，日
运行15个车次，发车间隔为40分

钟，周村首班车发车时间为6点
50分，末班车为16点10分，现因
张家庄桥至教考中心路段路面
施工，暂行驶至文昌湖，待路段
通车后恢复原线运行，现文昌湖
首班发车时间为7点50分，末班
发车时间为16点40分。

“市公共汽车公司将本着安
全、环保、舒适的目的，打造和
谐、环保、科技、平安、便捷公交，
为群众出行创造更好的乘车环
境。”市公共汽车公司相关工作
人员介绍说。

5599路路公公交交今今日日恢恢复复运运营营
更换了4辆新车，共设27个停靠站点

超超市市购购物物被被无无主主小小狗狗咬咬伤伤
超市承担连带责任，赔偿消费者500元

熬夜看球饮酒
司机路口酣睡

沂源整治酒驾

8天入刑5人

59路公交车恢复运营。本报通讯员 鲁善民 艾英楠 摄
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