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今日运河

不规范治疗癫痫，头皮下埋12枚钢珠，症状没减轻

理理性性就就医医、、规规范范治治疗疗、、战战胜胜癫癫痫痫
本报通讯员 王圣侠 杨杨

6月28日，是第八个“6 . 28国际癫痫关爱日”，今年的
主题定为“医患协力、战胜癫痫”。山东省戴庄医院(济宁
市精神病防治院)癫痫科主任、癫痫研究所所长宋玉成
说，有人患上癫痫，对整个家庭来说，确实是一件棘手的
事。尽管如此，家长在求医过程中要理性就医，依靠专业
医院的技术力量，共同为家人治病。

皮下埋入钢珠没治好癫痫

“尽管和同龄人稍有差
别，但跟治疗前相比，孩子的
情绪稳定多了，脾气也不那么
急躁了，而且精气神大为改
观。”25日，聊起自己的一名患
者，山东省戴庄医院癫痫科主
任宋玉成说，孩子有这样的治
疗效果，是家长和医院共同努
力的结果。

4年前，滕州患者李某某
的父母百般焦急地来到戴庄
医院。儿子曾在一家医院做了
头部手术，在其头皮下埋藏了
钢珠若干。

尽管手术做了，李某某的
脾气还是那么急躁，癫痫症状
也没有减轻。同时埋下钢珠的
皮下组织也出现“异常”，在钢
珠的刺激下，皮下组织异常增
生，外观可见头皮上有10余个
大小不等的疙瘩，导致李某某

睡觉时不敢平卧，头一触及枕
头就疼。

2010年5月12日，因发作
频繁，来到戴庄医院做进一步
治疗。宋玉成说，当时，患者的
头部已有多处溃破、出血。癫
痫研究所组织专家会诊，给其
量身制定了多药联合强化治
疗方案。经18天的诊疗，李某
某的癫痫发作得到控制。

为改善患者的生活质量，
减轻钢珠的折磨。在全身麻醉
下，专家为其取出12枚钢珠。

在手术中，宋玉成发现钢
珠已被软组织包绕，有的已经
嵌入颅骨内。随后，根据患者
实际症状，切除了异常增生的
肉芽肿组织。

从此，李某某的癫痫发作
得到控制，再也不遭受头疼的
折磨了。

医患协力共同战胜癫痫

李某某8月大时，因发热出现发
作性肢体抽搐伴不省人事，此后不
发热也出现类似发作。轻则每2—3

月发作一次，重则每月发作数次。
他的父母曾带他到处求医，

也曾服用氯硝西潘等药物。2005

年，听说威海一家医院能“根治”
癫痫，李某某的父母带他来到这
家医院，医生为其实施了相关手
术，并在其头皮下埋藏了钢珠若
干，以减轻患者的癫痫症状。后来
的事实证明，这种方式并没有达

到预期的治疗效果。
宋玉成介绍，有人患上癫痫，

对整个家庭来说，确实是一件棘
手的事。尽管如此，家长在求医过
程中要理性就医，依靠专业医院
的技术力量，共同为家人治病。

在实际治疗癫痫过程中，不
少家长仍容易听信传信，甚至出
现有病乱投医的现象。有的家长
还担心抗癫痫西药的副作用，盲
目轻信民间“自制中药”或偏方、
秘方，甚至轻信迷信活动。

在规范治疗癫痫方面，宋玉
成有着独到的经验。他擅长对患
者进行长程管理。癫痫长程规范
化系统的管理，以患者为中心，关
注患者整个治疗过程。在此期间，
尽可能减少患者的不良反应，使
患者达到理想的治疗效果。

宋玉成表示，癫痫长程管理
可以控制癫痫发作，减少癫痫复
发，降低患者死亡率和致残率，使
患者保持或恢复其尽可能正常的
生理、心理状态和生活工作能力。
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