
牟平实验中学：

心理专家进校园

近日，牟平实验中学力邀中国“爸
妈在线”心理专家一行六人走进校园，
助推学校心理健康教育工作。通过系
列活动的开展营造一种学习、普及、宣
传心理健康知识的良好氛围，让广大
的师生学会心理调控技能，培养良好
的心理素质和健全的人格。

通讯员 王红霞

莱山区滨海中学：

举行学生毕业典礼

7月1日上午，滨海中学在综合电
教室隆重举行了2010届初中毕业典
礼。毕业典礼过程充满了温馨和感
动，传递着感恩、励志、梦想的正能
量。在“感恩”的旋律声中，全体同学
向老师们鞠躬惜别校园。

通讯员 刘向东

高新区刘家埠小学：

开展环保主题活动

近日，烟台高新区刘家埠小学开
展了主题为“共创绿色家园”系列教
育活动。通过国旗下的讲话，办环保
主题的手抄报，以及召开环保主题班
会，向学生们宣传抵制污染、保护环
境的重要性和紧迫性。并组织学生彻
底搞好学校卫生，带领部分学生走进
社区，捡拾垃圾，向社区居民宣传环
保的重要性。
通讯员 林少辉 沙巧华 李田华

开发区五中：

开展感恩主题演讲活动

近日，烟台开发区五中初一至初
三级部全体师生在多功能厅参加了

“学会感恩，立志成才”的主题演讲活
动。比赛过程中，选手们演讲都非常
精彩，有的澎湃激昂，有的沉稳老练，
各有所长。他们或感谢父母的养育之
恩，或表达对老师谆谆教诲的感谢，
或心怀天下，表达报效祖国的志向。

通讯员 哈洪亮

工人子女小学：

开展低碳环保主题活动

近日，工人子女小学开展了“携
手节能低碳，共建碧水蓝天”的活动。
学校通过校园广播、周一升旗仪式等
阵地，广泛宣传节能低碳知识，让学
生牢固树立节能的思想。在“变废为
宝”废弃物品设计制作大赛中，各班
级组织同学们利用日常生活中的废
弃物品制作具有保护环境、节能减排
功能的小设计、小发明、小作品，使学
生树立“变废为宝”的环保生活理念。

通讯员 陈吉宁

校园播报

一一个个毕毕业业生生，，多多家家企企业业抢抢着着要要
烟台一学校优质就业率达到80%以上
记者 李楠楠

“很多高职院校都不习惯举办
毕业典礼。”烟台汽车工程职业学院
院长尹桂瓒说，他们不仅要办，
而且还要办得很隆重。6月27日下
午，该校就在学院报告厅隆重举
行2014年毕业典礼，为全体毕业生
送行。他们这样做的底气就在于
学校培养的学生在企业中供不
应求，优质就业率达到80%以上。

“很多高职院校都不习惯举
办毕业典礼，一方面是学生参加
了工作赶不回来，还有的就是很
多学校怕学生对学校有怨气，怕
学 生 返 校 做 出 一 些 出 格 的 事
情。”尹桂瓒说，他们不怕，不仅

要办，而且还要办得很隆重。“学
生入学，我们敲锣打鼓迎进来，
学生毕业，我们也隆重欢送，我
们要为我们培养的学生感到骄
傲 ,要让学生不管走到哪里都会
感受到母校的温暖和关怀”。

学校不怕学生对学校有怨
气的原因在哪？学校老师告诉记
者，学生来学校学习三年，毕业
时除了获得一份工作，还收获了
很多书本上学不到的东西，比如
自信、社会责任……

据介绍，烟台汽车工程职业
学院牵头成立了山东省汽车制
造职业教育集团，学院借助集团
平台，以校企合作为突破口，带
动专业建设和教学改革，提高人

才培养质量，拓展学生就业渠
道，一般每个毕业生都能有三四
个企业争抢。学校毕业生优质就
业率达到80%以上。大部分学生
毕业两年后即成长为技术骨干，
其中上海通用东岳汽车有限公
司一线员工有1/4是烟台汽车工
程职业学院的毕业生。

“要达到优质就业这一目标，
职业院校必须要从新生入学开始，
就特别注重树立学生的自信和目
标。”尹桂瓒说，在现行的教育体制
下，进入职业院校的学生，绝大部
分在高考、中考和平时的考试中成
绩属于中低层次，他们的心理比较
脆弱，缺乏信心和目标。因此，学校
的首要任务就是帮助学生树立信

心，确立人生目标。
“老师对学生都不热情，学

生怎么可能对社会热情。”尹桂
瓒说，因此老师必须要对学生热

情，在大一着重自信教育的基础
上，大二着重专业教育，大三着
重实践教育，这样高职学生的优
质就业率会大大提高。

学好英语

=信心+方法+坚持

对于初、高中的学生来说，
英语成绩不理想大致有以下几
方面的原因：没有学习英语的兴
趣、学习英语不得法、没有养成
良好的学习习惯等。英语的学习
大概可以分为三步：信心+方法
+坚持。只要能做到这三点，英
语学习一定会有很大起色。

对初、高中生来说，应以课
本为主，对课本中的单词、词组、
句型、文章等多读、多背、多默
写。单词、词组、句型的学习一定
要灵活，不能死记硬背。英语单
词的记忆方法有很多种，例如发
音、词根、词缀、拆分与联想等。
词组与句型的学习可以采用语
文学习过程中所用的“仿写句
子”来掌握。

英语的学习是否扎实与熟
练，需要在运用之中得到验证。
初、高中学生应注重听、说、读、
写，根据自己的学习能力来听一
些有针对性的听力材料；随时随
地进行英语表述，利用学习时
间，尽量用英语多交流；阅读一
些符合自身年龄和学习水平的
文章，有能力的同学也可以阅读
一些比自己自身水平高一些的
文章；在书写方面应养成笔记随
时做、错题随时整理、每天写日
记的好习惯。

学生
正在底盘
构造与维
修实训室
上课。

鼎鼎城城小小学学开开放放式式教教育育提提升升办办学学品品位位
记者 曲彦霖
通讯员 崔婕 蒋丽萍

今年以来，鼎城小学开展了
“我是班级小主人”、“我是学校
小主人”等活动。学校引领教师
转变观念，把“管”学生转化为让
学生“管”，放心放手让学生去管
理班级。每个班级成立了“我是
班级小主人”岗位责任制队伍，
如图书管理员、门窗管理员、水
电管理员、循环教材管理员等，

使每一名学生都有自己的分管
岗位，明确自己的职责要求，促
进了学生对“我是班级小主人”
的理解，明白了爱班级、爱学校
就是从身边小事做起。在学生参
与班级纪律评比、卫生评比的基
础上，教师办公室的卫生评比、
师生竞赛活动中都出现了学生
评委的身影，学生评价老师，学
生参与学校管理，在活动中增强
学生作为“鼎城小主人”的责任
心和自豪感。

学校充分发挥教学楼的
建筑优势，在走廊内打造师生
共成长的开放式书香乐园。面
对面的师生交流，四溢的书香
氛围，丰富了师生文化内涵，
更有力地推动了学校开放式
办学的步伐。

在开放式办学理念的推动
下，鼎城小学积极尝试“互动”评
价模式的推广，在学生、教师、家
长之间进行各种形式评价，通
过“我的课堂我做主”，“家校

携手，共育未来”等活动开展，
面对面查找问题，解决问题，
推动学校向纵深发展。

学生担任师生演讲比赛评委

暑暑假假各各科科学学习习有有妙妙招招

今日烟台

我 们 的 态 度 决 定 我 们 的 未 来
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专刊记者 王伟凯

暑假将至，经过一个学期的紧张学习，同
学们终于可以轻松一下了。然而，放松并不意
味着放弃学习，暑假阶段最重要的就是对自

己的学习做总结，同时要摸索出适合自己的学习方法。
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语文做好学习计划和复习
为了保证语文学习目标

的实现，学生首先须制订语
文学习计划。制订学习计划
有利于增强学习的主动性，
避免盲目性，从而增强有序
性。其次强调课前主动预习，

课前预习主要是复习旧知
识、理解新知识，找出课文中
的重点、难点和自己感到费
解的地方，并了解课后练习，
对于难度较大的问题要做记
号。

复习是语文学习的重要
环节，也是提高语文学习成
效的重要因素。语文复习必
须要主动，可以运用以下几
种具体方法：系统整理，独立
作业，分析错误，系统小结。

学好物理掌握“八字诀”

学习物理大致可以用八
个字概括，记忆、积累、综合、
提高。记忆：在物理的学习
中，应熟记基本概念、规律和
一些最基本的结论。

积累：在记忆的基础上，

要不断搜集来自课本和参考
资料上有关物理知识的相关
信息。

综合：物理知识是分章
分节的，它们既相互联系，又
相互区别，所以在物理学习

过程中要不断进行小结。
提高：所谓提高能力，就

是提高解题、分析问题的能
力。提高首先是解决问题熟
练，然后是解法灵活，最后在
解题方法上有所创新。

先看笔记后做作业。每
天在做作业之前，一定要把
课本的有关内容和当天的课
堂笔记先看一看。

做题之后加强反思。学
生们要把自己做过的每道题
加以反思，总结一下自己的

收获。
积 累 资 料 随 时 整 理 。

要 注 意 积 累 复 习 资 料 ，把
课 堂 笔 记 、练 习 、单 元 测
验、各种试卷，都分门别类
按 时 间 顺 序 整 理 好 。在 上
面标记出自己下次阅读时

的重点内容。
合理规划步步为营。给

自己制订一个较长远的切实
可行的学习目标和计划，详
细地安排好自己的零星时
间，并及时作出合理微量调
整。

数学学习安排要合理

化学要抓基础、思路和规律

在学习化学知识中要做
到三抓，即抓基础、抓思路、
抓规律。学生们要重视基础
知识的学习，这是提高能力
的保证。学好化学用语，是学
好化学的保证。在学习中要
掌握正确科学的解题方法，

首先要认真审题，仔细阅读
题目中的每个字、每个符号，
切忌不求甚解，要正确把握
题目含义，从中找出已知条
件、未知条件，并能挖掘隐含
条件，进而把题目所给含义
转化成简洁的化学用语。然

后针对题目要求、内容，从脑
海中搜索出有关基础知识，
应用已有知识进行分析、推
理，寻求解题方案，并认真解
答，细致运算，严格按照解题
规范解题。最后，还要养成验
证结果、反思过程的好习惯。
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