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头条评论

街边烧烤何时休

我有话说

增强自信不能只靠整形

赵传勇（福山区）

暑假来临，各种培训班火
了，港城的整形行业也不甘落
后。从《高中毕业生暑期扎堆整
形，催熟整形热》这篇报道中可
以看出整形的背后是整形者普
遍缺乏自信，但整形效果真的有
那么神奇吗？正所谓仁者见仁智
者见智，对此有忧也有赞，但有
一点可以肯定：自信心是后天养

成的，与先天无关。
人与人打交道，第一印象固

然重要，但随后的交往中，真诚
与人格魅力占据着主导，相貌反
而成了其次。用心相交，以诚待
人，遇事坦然处之，这才是积极
向上的人生态度，才能获得社会
和他人的认可。不可否认，有着
出众相貌的人更容易获得更多
的印象分，在这个讲究社会交际
的大环境下，无疑会多一些优
势，但毕竟有限，更多的还是靠
源自内心的自信，一个人的相貌
再占优势，但如果没有确立正确
的人生价值取向，一切也都是枉

然。
“身体发肤，受之父母，不敢

毁伤，孝之始也”正逐渐离我们
越来越远，更高水准的审美观正
渗透进社会的各个领域。加之缺
乏对本土文化的自信，当一股股
的韩流悄然入侵，导致了许多人
没有还手之力。尤其是许多学生
的心理防线失守，从而义无反顾
地走上了整形之道。而且基本都
是学生消费，家长埋单，即使价
格不菲也在所不惜，可见在不少
家长心中，也默认了整形，又一
次展现了“可怜天下父母心”。但
我想说一句：要增强孩子的自

信，攻心为上。“人无完人，金无
足赤”，一山看着一山高，整形何
时是终点。况且即使整形成功，
如果内里信心不足，也不见得都
能事事一帆风顺，更多的时候还
是靠心里素质过硬，才能更好实
现自我价值。

“清水出芙蓉，天然去雕
饰”，更多的时候人们还是愿意
欣赏自然美，接受自然美，先天
之美也越来越得到人们的认可。

“天然无公害”，哪像做整形还要
面临一定的手术风险和后遗症，
而且还有可能影响身体健康，那
才是花钱买罪受，得不偿失。外

表再美终究昙花一现，内心美才
能永留人间，修心养性才能青春
永驻，一个小小的手术充其量只
能改变身体某个部位的所谓缺
陷，但肯定远远达不到重拾自信
的地步。所以要整形也要思量再
三，家长也不能由着孩子的性子
来，更多的还是要培养孩子由内
而外的自信。

高中生正值人生大好年华，
年轻也是最大的资本，要想在社
会中占有一席之地，最终还要靠
自身的努力拼搏。只要人人树立
起正确的人生价值导向，何惧

“韩流”来袭？

王会明（牟平区）

烟台靠山靠海，物产丰富，
变作烧烤的原料，便琳琅满目，
形色味俱佳，极具诱惑力。可
是，大夏天里，为了方便为了风
凉，烧烤买卖搬到了大街上。于
是，街头巷尾，凡浓烟滚滚处，
也正是食客如云处。他们把酒
临风，击掌拍案，喧哗出了好一
派繁华热闹市井生活。可是，苦
煞了来往行人，聒煞了周遭居
民，折煞了市容市貌。

来往行人，须冒了烧烤的

烟火，前进，前进。那刺鼻的气
味直往你屏息的鼻孔里钻，那
四溅的火星还直想在你的衣衫
上吻出几个洞。打扮得姣好的
你，怀着美好心情的你，可能正
要去赶一场盛宴，或赴一场约
会，或去签一份项目，可打从这
烤摊前一过，一切的矜持和自
信，都颓然委地无踪影，留下个
只顾慌不择路的你。

周邻居民，除了饱受这烟
熏火燎之苦，还须得时时不间
断地接受接听食客们的大呼小
叫声。呼叫声常能此起彼伏持

续到深夜。而这时，那居民的家
里，可能正艰难地睡着第二天
要上学的孩子、三班倒的工人、
正生病的老人。

市容市貌惨遭重创。不管
是散步缓行的人们，还是驾车
疾驰的司机们，往往都要穿越
几道这样烟雾弥漫的封锁线。
即便杂物清除后，地面上也是
油渍斑斑，不堪入目了。不管是
本地人眼里还是外地人眼里，
这样的海滨城市烟台，与文明
城市是大相径庭了。

若说森林草地具有强大的

净化功能，欢迎的就是二氧化
碳什么的。那一群人大快朵颐
离去后，残留下的碎酒瓶子，破
包装袋，纸巾炭火什么的，又如
何解释呢？

我们的烧烤迄今已发展到
种类和范围都蔚为大观的局面
了，阻止它可以说是“天方夜
谭”。那么，出台一些能规范其
行为的政策——— 只准店家在室
内营业，不准食客噪音扰民，晚
上十点前必须停业等来加以整
治和疏导，是不是更良善一些
呢？

嬉笑怒骂

新闻：近日，二广高速襄阳段
一辆载有160余头生猪的半挂车因
与一货车追尾而抛锚，车上的生猪
在烈日暴晒下全身通红、口吐白
沫，襄阳消防官兵赶到后，紧急为
生猪喷水降温。（楚天都市报）

点评：二师兄最后的一段路走
得很痛苦。

新闻：长沙中南大学湘雅医
院，24岁的女研究生向华，穿着婚
纱出现在白血病男友李真的床边，
深情一吻。向华与李真在大学相识
相恋，但在今年6月份，李真查出患
有急性白血病，打破了两人平静的
生活。李真被确诊患白血病后，最
大的愿望就是看见向华穿着婚纱
出现在自己面前。（人民网）

点评：得妻如此，夫复何求？

名嘴说事

最美代课教师面临失业。宗
德武42岁，上肢残疾，云南麟凤镇
木丈沟小学代课教师。在当地，只
要提起他，很多人会竖起大拇指，
媒体也曾在“最美中国人”对其报
道。而如今，这位昭通最美代课教
师因无法转正，面临失业困境。善
待最美，是政府的责任，也是社会
的良心。

——— 周明华（媒体人）

政府对经济的过度管制，国
有企业的强势地位，私有产权得
不到有效的法律保护，这些因素
不仅阻碍着企业家创造力的发
挥，而且诱使一些企业家偏离企
业家的本分，热衷于从事寻租和
非生产性活动，由此带来了严重
的腐败和收入分配不公，也败坏
了社会道德风气。

——— 张维迎（经济学家）

给办有偿补习班的老师补补课
毛旭松

暑假来了，补习班也来了。
家长自愿或者被迫把暑假中的
孩子交给老师，当然随着孩子
送去的还有不菲的学费。关于
有偿补习班的议论众说纷纭，
有赞成的也有反对的。

我们不妨来揣摩下学校
老师鼓动学生参加补习班的
心理，给学生辅导课程提高
成绩恐怕只是次要的原因，
主要还是能从有偿补习中获
得不菲的额外收入。有些老
师暑假补课日赚两三千，一
个假期下来的收入可能比一

年的工资还要高。尽管教育
部 门 严 禁 在 职 教师有 偿 补
习，但总有些掉进钱眼里的
老师不惜铤而走险。

也许有些人会为搞有偿补
习的老师喊冤，比如有些家长
出于对孩子教育的重视或对孩
子考试分数落后的焦虑，认为
假期给孩子补课有利于提高孩
子成绩，是你情我愿、互惠互利
的事，持赞成态度，再说这么长
的假期不补课，孩子干什么去
呢？

这种说法看似很有道理，
其实是混淆了概念，教育部的
通知中已经明确规定，学校不

得占用节假日、双休日和寒暑
假组织学生上课，更不得收费
上课，有偿补课。所谓国有国
法，行有行规，既然从事了公职
教师这个职业，就要恪守师德，
禁止办有偿补习班是明文规
定，不论老师有什么理由都不
得违反。

有偿补习重点不在补习
而在有偿，有了金钱关系就
演变成了畸形的市场行为。
老师难免会在补习班上对参
加的孩子开小灶，当老师在
日常教学工作中不能够一视
同仁平等对待孩子的学习，
我们可以说这样的老师是不

合格的。
烟台规定教师有偿补习评

职称一票否决，重典不可谓没
有，可似乎有偿补习班年年有，
一年比一年隐蔽。难道有偿补
习这个顽症就无法根治吗？也
许只有把以市场金钱为导向的
教育重新拉回教书育人本质上
才行，打破唯分数论，真正减轻
学生压力是根本。

当然，改变当前应试教育
还需要漫长的路要走。然而，对
于那些以开补习班是帮助孩子
提高成绩为幌子的老师来说，
必须清醒认识到开办有偿补习
班的严重后果。
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如果您对烟台身边事觉得不吐不快，对自己的经历见闻有话要说，或者对烟台城市发展有自己的建议，或者读罢本报新新闻后
想谈谈看法，我们的话题版都在等着您。
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