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坐标：济南 25日(周五)19：30，26日
(周六)10：00、15：30、19：30，27日(周日)10：
00、15：30、19：30，中国济南(槐荫)五国联
合皇家马戏杂技嘉年华将在山东省会大
剧院东侧停车场举行。

坐标：济南 26日(周六)19：30，黄梅
古琴独奏音乐会将在历山剧院举行。

坐标：济南 26 日(周六)19：30，历
山艺享汇——— 周末相声俱乐部将在历山
剧院举行。

坐标：济南 26 日(周六)19：30，李
飚打击乐团音乐会将在山东省会大剧院
音乐厅举行。

坐标：济南 27日(周日)19：30，蒋启
辰钢琴独奏音乐会将在山东省会大剧院
音乐厅举行。

坐标：青岛 25日(周五)19：30、26日
(周六)19：30，《问安青岛曲艺晚会》公益
演出将在青岛李沧剧院举行。

坐标：青岛 27日(周日)19：30，童话
人偶剧《小红帽》将在青岛大剧院上演。

坐标：东营 26日(周六)10：00、16：
30，现代经典童话音乐剧《聪明的阿凡
提》将在东营黄河影剧院上演。

坐标：东营 27日(周日)10：00，大型
音乐互动童话剧《梦唤公主》将在东营黄
河影剧院上演。

坐标：聊城 26日(周六)、27日(周日)
20：00至21：30，临清消夏文化艺术节演出
在剧院广场推出。

本报记者 雒武 实习生 张依盟
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坐标：济南 26 日(周六)20：00，由
章子怡、郑宇盛主演的电影《血饮狂刀》
将在山东省图书馆知识广场免费放映。

坐标：济南 27 日(周日)，济南动物
园为两只四岁的大熊猫举办特色生日宴
会，现场会邀请市民与小朋友庆生。

坐标：烟台 27日(周日)6：00，烟台
马拉松协会将在烟台第一海水浴场举行
庆贺成立两周年沙滩趣味运动会。

坐标：临沂 26日(周六)上午，临沂
儿童文学作家李岫青将携新作“贪玩大
王李奔奔系列”在临沂书城签名售书。

坐标：临沂 27日(周日)10：00，临沂
籍著名作家王兆军先生将携《把兄弟》、

《书圣之道——— 王羲之传》、《问故乡》等
三部新书在临沂新华书城签名售书。

坐标：临沂 26日(周六)，市教育局
将在临沂第一中学(老校区)举行普通高
校填报志愿咨询会(专科高职专场)。

坐标：临沂 27日(周日)10：00至11：
00，临沂市图书馆将在四楼报告厅举办
“快乐E暑假”优秀电影展播活动。

坐标：滨州 26日(周六)至28日，“孝
行家和，幸福人生”中华传统文化公益论
坛将在北镇中学举行。

坐标：聊城 即日起至10月中旬，聊
城将举办首届聊城市中老年文化艺术
节，包括音乐、舞蹈、戏曲、曲艺、美术、书
法、摄影大赛等。目前进入报名阶段。

坐标：日照 即日起至27日(周日)，
日照第四届青岛啤酒节在日照海港城
(灯塔广场北邻)举办。

坐标：泰安 25日(周五)、27日(周
日)、29日下午全国女足联赛在市体育中
心体育场设分赛区，可免费观看。

坐标：泰安 26日(周六)，2014中国
国际露营大会首站赛事活动将在东平县
东平湖中心码头开幕；另外，水浒旅游物
产美食啤酒节、水韵东平文化艺术节等
活动也将举行。

坐标：济南 26日(周六)至28日，宋
述林彩墨作品学术汇报展，将在济南怡
文轩美术馆隆重举办，展览由极光艺术
传媒主办。

坐标：烟台 即日起至29日，“烟台
&成都女书家作品展”在烟台市群众艺
术馆展厅举办。

坐标：烟台 即日起至 27 日(周日)，
“界山雪山水画全国巡展”在烟台美术博
物馆举办。

坐标：潍坊 近日，赵金平山水画展
在潍坊市博物馆开幕。
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你和我是一( )家人吗？
逸周末粉丝们，咱们有QQ群了——— 逸家人(群号：384365359)

特大好消息！逸粉们QQ上的家
园 — —— 逸 家 人 超 级 Q Q 群 ( 群 号 ：
384365359)来啦！此群专门邀请各位钟情
于逸周末的超级粉、脑残粉、热情似火
粉……当然，里面也少不了齐鲁晚报逸
周末的老编小记们。

齐鲁晚报逸周末公众微信号创办以
来，我们坚持不实用的内容不推送，不好
玩儿的粉丝活动不举办的原则，得到了
全省各地读者的肯定与关注。在粉丝们
的要求下，我们又特意创建了这个超级
QQ群——— 逸家人(384365359)，逸粉们进
了这个家门，那可就一家人不说两家话
了，啥贴心说啥。大家伙儿有对逸周末的

好建议、金点子，尽管说出来！想通过逸
周末组织个啥活动也尽管提，我们一定
会尽力去组织，小小地剧透一下，咱们逸
周末微信举办的不少活动还真是根据咱
们粉丝提的建议做的呢！当然对我们有
啥要批评、要吐槽的，也尽管开口，我们
听着，脸上红着，心里服着。

更重要的是，咱们逸粉们之间也得有
个互动的平台吧？这里是微信粉丝的vip群，
群成员将优先参加逸周末的各类优惠活
动，享受提前预留名额。另外，在这里，可以
不受微信发送时间和条数的限制，您能随
时随地与逸周末的老编小记们沟通；逸周
末推送的活动也将第一时间在这里发布。

相信喜欢逸周末的亲们肯定
是那种特别在意生活品质的
主儿，那么来这里就对了，吃
喝玩乐的各种资讯都可以拿
到这里来晒一晒，分享一
下，我们共同提高生活品
质。

入群规则：请在加群时
把真实身份信息留给我们，包
括姓名、性别、工作单位、年龄
等，也便于我们在入群时介绍，有
啥好事也别忘了大家。当然在群里还是
用各位大粉自己的网名。请记好了，群号
384365359，欢迎您成为逸家人！

逸周末消息

【有种周末】

文/刘洁 片/陈乃彰

周末，总是上班族最期待的日子，一
周的忙碌之后，本该尽情的释放一下，然
而这原属于自己的幸福时光，威海的仇
善文老师却选择和更多人一起分享：开
办家庭教育系列公益讲座和培训。从
2010年开始，仇善文每周六都会面向家
长和孩子安排公益讲座，或是关于家庭
教育的，或是关于孩子心理健康的，或亲
自开讲，或邀请相关领域的名家来讲。

我第一次听仇善文的讲座就是在一个
周六的上午，开讲时间是九点。我提前半小
时到，看到仇善文已在活动室做相关准备，
陆续有家长过来。熟面孔看到仇善文都会
和他聊上几句；生面孔一般也会带着问题
过来。讲座中的仇善文充满了激情，听讲座
的家长不时地在笔记本上写着。“子女教育
是家庭最伟大的使命，父母阳光，孩子才能
灿烂。”这是讲座中仇善文反复提及的一句
话，他强调父母要以身作则，要天天做孩子
的镜子。

今年57岁的仇善文，现任多家教育
机构、学校的顾问，与教育的缘分得从他
10年的教师生涯说起，“我曾做过十年中
学教师，这期间我遇到了很多问题学
生。”仇善文感到社会变了，时代发展了，
孩子也变了。过去的孩子给块糖、有零花
钱就是幸福的，但今天的孩子可能对你
说：“这是我的隐私权。”如今孩子的需求
更多、更高，情感、直觉、想象力、个性张
扬甚至比成年人强，所以家庭教育就必
须变。辞职后，仇善文做了大量的调查研

究，慢慢形成自己的一套教育
理念，举办第一次讲座就引
起听众的热烈反响，仇善文
决定跟更多人分享成果，
2010 年至今，仇善文每周
六都举办关于家庭教育
的公益讲座，从中受益的
家长为他做起了免费宣
传，慕名前来的家长越来
越多。得到肯定的仇善
文，又将讲座内容扩展到
针对教师、企业职工的事
业观讲座，随着听众队伍的
不断壮大，仇善文开始联系
国内很多心理、家教专家来威
海公益开讲。

每个周六上午，仇善文都会乘
公交到讲座活动室。活动室简单而干
净，记不清有多少人在这里打开了心扉。
谈起办讲座，仇善文的话匣子也打开了，

“安排情景表演、角色体验等活动，让孩
子、家长去体验、互动、尝试、实践，这样
才更有说服力。”

屋外走廊的墙上贴满了活动参与者
的照片，他们或伸展肢体，或羞涩地立于
众人前，或拥抱成团，而来自不同地方的
他们结业时却拥有着同样阳光的笑容。
另一面墙上，是参与者的留言，众多感悟
中，这一条写得格外动人：“与其说这是
一次培训，不如说它是一剂药引子，一块
酵母，投向我装满故事的脑海深处，引发
了化学反应。让我重新审视我的学生、我
的职业和我对未来的规划。”看得出留言

的主人是一位老师。
谈及周末办公益讲座的动力，仇善

文说，“能让家长读懂孩子想要什么、可
以而且应该给予孩子什么，自己关于教
育的研究成果得到社会、家长、孩子的认
可，让我有种无法言语的成就感。每次结
业时学员身上散发的积极健康的生命
力，让我感到欣慰，有孩子自此找到了自
我，不再迷茫，没有比这更精彩的事业！”
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备受广大粉丝关注的航母夏令营第
一期24日结束了，孩子们带着疲惫、兴奋
和不舍，将离开“军营”，回到自己爸妈身
边。孩子黑了一些，也更强健和懂事了一
些，回来后也有了不少值得向小伙伴炫
耀的谈资。您的孩子是不是早已心动，却
还没有行动，没关系，咱8月4日还有一
期，如果有想法快通过逸周末官方微信

抢座吧，报名截至 8 月 1 日。
基本行程为:第一天,早晨

济南集合出发前往目的地之一
“天津滨海航母主题公园”；下
午游览大沽口炮台。第二天,上
午参观航空母舰 ,观天津滨海
航母主题公园。航母对外开放8
万余平米,包括航母舰岛、飞行甲
板、航母机库、水兵生活区等几十
个参观项目。同时参观各类展馆,观看
好莱坞大型实景海战表演剧《航母风
暴》。下午游览俄罗斯风情一条街,观看
由好莱坞精心打造的《飞车特技》表演
剧 ,观看气势磅礴的军事主题《花车巡
游》。第三天,上午前往东疆港人工沙滩
游览、戏水。下午执行力训练,晚上火把
晚会。第四天,上午参观南开大学、平津
战役纪念馆,下午返回济南。

粉丝活动之夏令营

去去天天津津看看航航母母、、游游南南开开吧吧
88 月月 44 日日还还有有一一期期

山东最实用的微信
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坐标：济南 26日(周六)9：30-11：
00，在省图书馆尼山书院继续举办国学
讲堂，山东大学儒学高等研究院教授王
承略做题为《<诗经>赏析》的讲座。

坐标：济南 27日(周日)9：30-11：
00，在山东省图书馆尼山书院继续举办
国学讲堂，山东省古琴社社长高培芬做
题为《古琴名曲赏析》的讲座。

坐标：日照 27日(周日)，著名作家
赵德发将在日照书院带来“传统文化与
你我他”讲座。

坐标：烟台 26日(周六)10：00，界山
雪将在烟台美术博物馆举办“我的西部
山水画创作”公益讲座。

坐标：潍坊 27 日(周日)14：30，潍
坊大剧院公益讲座《豆志飞舞——— 黄豆
豆舞蹈艺术探索之路》将在潍坊大剧院
音乐厅开讲，讲座主讲人是著名舞蹈家
黄豆豆。报价:1480 元/人(赠送:迷彩训练服、

背包,笔记本,圆珠笔,集体照),适合年龄:
8 — 16 岁在校学生。

发团时间: 8 月 4 日— 7 日。
报名方式:关注逸周末微信(qiluyizhoumo),

发送“航母夏令营+姓名+手机”。

仇仇老老师师的的周周六六公公益益讲讲座座

仇仇老老师师正正在在和和孩孩
子子们们做做互互动动游游戏戏。。

▲在在航航母母甲甲板板上上。。

▲在南开大学校园。
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