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今日长清

主打

““儿儿童童专专用用””重重在在噱噱头头不不在在驱驱蚊蚊
业内人士表示，驱蚊产品均会对人体造成伤害，还是蚊帐最靠谱

延伸调查

花露水真的含农药吗？
厂家：农药含量在规定范围内

长清市民张超伟告诉记
者，他从来没有听说过花露水
含农药。夏天家里用的花露水
不算多，驱蚊主要使用驱虫
剂，但自己平时并也没留意包
装上的产品说明。

“我们一般在夏天外出旅
游时使用花露水，既方便又实
用。但是从未注意过花露水的
成分和含量。即便是含有农
药，也肯定是为了驱蚊，而不
会对人体造成危害，否则的
话，国家早就禁止花露水的生

产和销售了。”
在长清区的一家大型超

市，柜台上出售的花露水品牌
众多。记者发现一些“驱蚊”花
露水均标注了“农药生产批准
文件号”，尽管这些花露水的
成分不相同，有的含有“驱蚊
胺”，有的则含有“驱蚊酯”，含
量也略有差异，但是的确是一
种农药成分。

而在其他的花露水产品
包装上，记者并未看到“农药
生产批准文件号”。

如何正确使用花露水
1、洗头、洗澡，这样在洗

的同时起到清凉去热、爽身、
除菌、祛痱止痒的作用。

2、手部清洁杀菌，可以将
花露水滴到手掌心，然后进行
揉搓，起到清洁的作用。

3、清洁电话、手机，我们
可以经常用干净纸巾蘸少许
花露水，对电话或者手机的机
身、听筒、按键部分进行清洁。

4、清洁内衣，单独洗涤的贴
身内衣，在洗涤前可在清水中先
加几滴花露水，然后将内衣放
入，浸泡约15分钟后再用洗衣皂
搓洗，清水漂净并晒干，这样洗
后的内衣清新舒爽无异味。

5、清洁毛巾和口罩，可以
用含花露水的水进行浸泡洗
涤，起到杀菌目的。

6、擦拭凉席，可以每天用
滴加了花露水的清水擦拭凉
席，就可使凉席保持清爽洁
净。注意在擦拭时最好沿着凉

席的纹路擦，以便花露水渗透
到凉席的纹路缝隙中。

7、清洁床品，床品上面是
很容易附着尘螨的，所以在洗
涤完成后，将床品放到含花露
水的水中浸泡几分钟后再晾
晒，可以有效地消除床品上的
尘螨，保持居室健康。

8、喷洒居室消毒，将清水
与花露水按照40：1(大致)的比
例配好，装入喷水壶中均匀喷
洒居室地面 (特别是房间死
角)，然后关闭门窗10分钟后
开窗通风。

9、随身物品的杀菌，将花
露水喷洒在外衣和包包等随
身物品上面，可以避免将细菌
带入家中，还留有淡淡的清香
味道。

10、地板清洁，擦拭地板
前，可在投洗墩布的水中滴入
一些花露水，可以杀菌又可以
除味。

炎炎夏日，燥热的天气让人感觉不爽，但是时时在耳边嗡嗡直叫的蚊虫更是让人不胜其烦。
尤其是有婴儿的家庭，被“儿童专用”的宣传噱头吸引，宁愿多花钱，也要给孩子购买专用驱蚊产
品。但是专家指出，任何驱蚊产品，只要对蚊子有杀伤力，对人体就会或多或少造成伤害。一般家
庭最好还是使用蚊帐防蚊。

15日，记者走访了长清区
的数家大型超市。在大学路的
一家大型超市，各类驱蚊产品
被放在了显眼位置，其中很多
产品在包装袋上都标有“儿童
专用”的字样。

市民董先生告诉记者，他家
在一楼，窗外就是花坛，每到夏
天家里的蚊虫特别多，因此驱蚊
产品是家里的必备品。“效果倒
是不错，但是气味比较大。尽管
现在很多驱蚊剂都带有清新气

味，但是闻起来仍旧不舒服。”
市民刘女士介绍，孩子刚出生

3个月，前几天去超市买驱蚊剂，看
到有“儿童专用”的，就买了一些，
价格相对高些，但是只要对孩子没
有伤害，多花点钱也无所谓。

清河街一家超市驱蚊产品
的销售人员告诉记者，如今市民
越来越关注健康，尤其是对孩
子。因此超市里的“儿童专用”驱
蚊剂销售挺好，比其他的普通驱
蚊产品能多销五成左右。

1、蚊子利用气味从人群中
发现最适合它们胃口的对象。
胆固醇和维生素这两种物质是
蚊子等昆虫生存所必需而它们
自己又不能产生的营养。

2、蚊子具有很强的嗅觉能
力。当人类呼出二氧化碳和其
他气味时，这些气味会在空气
中扩散，而这些气味好比是开
饭的铃声，告诉蚊子一顿美餐
就在眼前。蚊子跟踪它的目标
时，总是随着人呼出的气味曲
折前进直到接触到目标为止，
然后就落到皮肤上找“突破
口”，最后才把“针管”直接插入
皮肤里吸血8-10秒钟。

3、大多数化妆品中都含有
硬脂酸，所以化妆的人比不化
妆的人更受蚊子“欢迎”。有一
些气味是蚊子所讨厌的，如月
桂叶、柠檬草油、香茅、大蒜和
香叶醇的气味。

4、另有研究显示，孕妇遭
蚊咬的机会比未怀孕的女性高
出1倍。该研究认为：妇女在怀
孕期间所呼出的气体含有多种
不同的化学物质，因而成为疟
蚊的叮咬目标。此外，孕妇体温
较高，出汗也多，是皮肤细菌滋
生的良好基地。这两个原因使
孕妇比其他妇女更易惹蚊子

“光顾”。

1、运动出汗后，会比较招蚊
子，因此建议运动后最好赶快洗个
澡，汗水少了，蚊子也就叮得少了。
另外，洗澡最好少用香皂。一般来
说，蚊子喜食花蜜露，因此，使用香
水、化妆品、面霜等带花香味的物
品后，被蚊子叮咬的概率会上升。
不过，男士常用的古龙水中因有檀
香味，反而能起驱蚊的作用。

2、要多吃蔬菜。蔬菜中有一

些含有蚊子不喜欢的气味，如含
胡萝卜素的蔬菜及大蒜等有辛
辣味的食品等，人吃下后，蚊子
也会离你远点。

3、穿浅色衣服。伊蚊(又叫
花斑蚊)最喜停在黑色衣服上。

4、尽量穿袜子。穿袜子后，
蚊子感觉人的皮肤湿度降低、皮
表挥发物减少，就不是那么喜欢
你了。

近日，有网友发帖称，他们在超市购买花露水的时
候，在瓶身上发现了“农药品准文号，说明花露水里含有
农药成分。每天使用花露水，会对身体造成很大伤害？为
此，很多网友转发，并拒绝使用花露水。记者调查了解到，
部分花露水的确含有农药成分，但是农药含量在国家规
定范围内，市民可以放心使用。

相关链接

1、蚊虫叮咬后不要用。花
露水含有一种叫伊默宁的成
分，这种物质可使蚊虫丧失对
人叮咬的意识，因此具有防止
蚊虫叮咬的作用，但如果被蚊
虫叮咬后再用花露水，并不能
改善局部症状，有的还会引起
皮肤过敏，加重症状。

2、不要长期大量使用。花
露水含有酒精成分，涂抹在身
上，随着酒精的挥发会带走身
体的热量，产生凉爽感，但长
期大量使用，会导致体表排汗
功能障碍，排汗不畅，体内热

量排泄不畅，容易引起中暑。
3、涂抹后远离明火。花露

水中含有75%的酒精，具有易燃
性，因此涂抹花露水后不要立
即使用明火，在保管时也要注
意远离火源，不要暴晒，要放在
阴凉处。

4、儿童在使用时要先稀
释。花露水刺激性成分含量较
高，而儿童皮肤娇嫩，如果直
接涂抹在皮肤上，会给儿童皮
肤带来一些刺激，引起不适，
因此儿童使用时要先稀释5倍
后再用。

花露水使用四注意

本报记者 陈伟

只有“驱蚊”花露水含农药

驱蚊花露水含有农药成
分，因此属于微毒产品，但是所
谓“微毒”，不至于给人体造成
任何伤害。“‘驱蚊’花露水中，
一般都含有驱蚊胺和驱蚊酯，
这两种都是杀虫剂，只是毒性
和刺激性不同。”

上述销售人员表示，驱蚊
花露水除了具有普通花露水的
功效外，驱蚊作用更强，持续时

间也更久。
江苏一家大型日用品公司

售后人员告诉记者，他们产品所
使用的驱蚊胺的确被列为一种
农药成分。“考虑到消费者的知
情权，我们已在产品标签上标注
了驱蚊胺含量。这一切都是按照
国家有关标准执行，并在国家有
关部门的监管之下生产、销售，
消费者可以正常使用。”

含农药花露水均通过国标
本报记者 陈伟

第一，呼吸道呼出的二氧
化碳是蚊子定向的气味源，蚊
子凭此找到人，再下口咬。

第二，蚊子易受热源吸引，
所以胖人更易被蚊子叮咬，深
色衣服吸热，也易招引蚊子。

第三，蚊子青睐分泌物，爱
叮咬毛孔粗糙、出汗多的人，一
般男人比女人、青年比老人、健
康人比病人更招蚊子，因为皮
肤表面的分泌物多。小孩的新
陈代谢旺盛，也是蚊子青睐的
对象。此外，女性来例假时，分
泌物产生变化，也更招蚊子。

蚊子爱吸你的血

受三大因素影响

相关链接

蚊子叮人也有选择

孕妇成为蚊子最爱

小贴士：夏日防蚊四诀窍

标注“儿童专用”，销量高出五成

上述超市销售人员告诉记
者，其实只要是驱蚊产品，或多
或少地会对人体产生一定的伤
害。“一般来说，驱蚊产品浓度
越高，毒性越大，对蚊子杀伤力
越大的产品，对人的伤害也越
大。”

据了解，目前我国并未对
蚊香类型进行划分，儿童蚊香
也无国家标准，一些“儿童专
用”的宣传口号只是厂家自己

打造出来的。
该销售人员表示，超市标

注“无毒无害”、“无味”等多是
生产厂家自己的行为，一些驱
蚊产品虽标注着“儿童专用”，
但并不靠谱，并不是真的对婴
儿的身体不产生任何伤害。“相
反，如果家长过分迷恋‘儿童专
用’驱蚊产品的话，可能会不计
数量地使用，无形中会给家人
和孩子造成更大的伤害。”

对蚊虫杀伤力大，对人伤害也大

齐鲁儿童医院儿科张医生
介绍，市民应该尽量减少在夏季
使用驱蚊产品，因为要想驱蚊，
产品里必然会含有一些有害物
质，否则怎么可能杀死蚊虫或者
将蚊虫赶走。“家居生活中，市民
最好准备蚊帐，到了夏季用蚊帐
防蚊，这种方式最传统，也最安
全。尽管悬挂蚊帐有些麻烦，但
是相比其他驱蚊方式，蚊帐防蚊

最保险。”
张医生表示，其实驱蚊有

很多办法，其中最基础的就是
要勤洗澡，洗澡可以及时去除
体表分泌物，减少被蚊虫叮咬
的可能。“服用维生素B也可以
驱蚊，因为维生素B经过人体
新陈代谢，从汗液排出时会产
生一种特殊的‘气味’，有驱蚊
的效果。”

专家：防蚊还是蚊帐最靠谱

夏季超市里驱蚊产品颇受欢迎，尤其是“儿童专用”产品。 本报记者 陈伟 摄
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