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C09

资讯

酷热回归

本周天气晴热少雨

本报7月27日讯(记者 孟燕)

在经历了几天凉爽舒适的天气之
后，新的一周省城将重新回归夏日
本色。根据济南市气象台的预报，
新一轮高温热浪正“跃跃欲试”，新
一周天气以晴热少雨为主，同时气
温较高，提醒大家注意防暑降温。

未来几天具体天气预报如
下：周一(28日)晴到少云，南风3

级，最低气温20～23℃，最高气温
34℃左右。周二(29日)晴转多云，
南风3级，最低气温21～24℃，最
高气温34℃。周三 (30日 )阴转多
云，局部地区有雷雨或阵雨，南风
3级，气温变化不大。周四至周日
(31日～8月3日)晴间多云为主，南
风2～3级，最高气温35℃左右。

本报7月27日讯(记者 马云
云) 24日上午，位于经七纬四路
西南角的济南市司法局公共法律
服务大厅正式启用。今后，市民有
法律方面的疑问，可以在这里咨
询，享受“一站式”服务。

大厅占地面积350平方米，分
受理服务区、热线服务区、现场接
待服务区三个功能区，运用信息
化技术整合法律援助、12348公共
法律服务专线、司法鉴定、司法考
试、基层工作等服务职能，触摸查
询系统集困难群众信息查询、案
件承办信息查询、多媒体宣传等
功能于一体，极大方便了市民。

本报7月27日讯(记者 刘雅菲
实习生 郝连伟) 27日，记者获悉，

“美食泉城——— 家常菜大赛”鲁菜家
常菜决赛将于7月29日上午8时08分在
济南皇家花园家常菜馆正式启动，本
次决赛将产生“济南十大鲁菜家常菜
馆”和“济南十佳鲁菜家常菜馆”。

据了解，此次大赛自6月份启动
以来，共有73家餐饮企业报名，其中
有20家入围鲁菜家常菜决赛，参加

“济南十大鲁菜家常菜馆”、“济南十
佳鲁菜家常菜馆”排名比赛。决赛的
评判，由专家评委、媒体评委、大众
评委各7人组成。值得一提的是，本
次大赛首次采用200名百姓评委现
场投票的形式，市民可以当天到比
赛现场报名参与。不仅可以欣赏到
名师大家们精湛的厨艺，还将领到
一份精美的小礼物。

本报7月27日讯(记者 宋磊
通讯员 李昂) 近日，李女士带着
放暑假的女儿，与朋友一起从济南
长途汽车总站乘车前往菏泽鄄城游
玩，惊喜地收到了总站送上的“亲子
游”套票优惠卡。暑假来临，不少家
长都选择带着孩子外出游玩，总站
为此首推“亲子游”套票优惠卡。凡
家庭出游三人以上的旅客，均可享
受亲子套票的特殊优惠。套票内1 . 2

米以下儿童免票，1 . 2-1 . 5米儿童享
受半票，超过1 . 5米的儿童及成人均
享受客票9折的超值优惠。

夏季食品安全马虎不得

三三伏伏天天凉凉菜菜最最好好现现吃吃现现做做
本报7月27日讯(见习记者

王皇 实习生 赵洋 齐琳珲)
进入三伏天后，夏季高温高湿

的特点更显现出来，微生物容易
生长繁殖，食物容易腐败变质，容
易发生食物中毒。26日，国家食品
药品监督管理总局网站贴出了夏
季食品安全消费提示，提醒市民
夏季购买食物要选择储藏条件较
好的场所、烹调好的食物室温存
放不超过2小时、刀板餐具生熟分
开。

选购食品时，市民应选择储
藏条件较好、符合卫生要求的正
规商场、超市和市场。购买食品或

食品原料，观察是否新鲜，是否在
保质期内，包装是否完整无损、有
无鼓包(胀袋、胖听)等现象。特别
是需要冷藏或冷冻的食品要看是
否符合相应的条件(一般冷藏温
度为0-4℃、冷冻温度为-18℃以
下)。

食物买回家后，要特别注意
保藏。需要冷藏或冷冻的食品，购
买后尽快放入冰箱保存，避免在
室温暴露时间过长导致腐败变
质。冰箱内存放食品不宜过满。蔬
菜、水果类食品宜冷藏保鲜，与生
肉、生鱼等要分开。听装、瓶装、罐
装、利乐纸盒、真空包装等食品即

开即食，开启后应及时冷藏且不
宜久存。烹调好的食物室温存放
时间不要超过2小时；剩菜、剩饭
等要及时冷藏，冷藏时最好用保
鲜膜包好，冷藏时间不宜超过24
小时，再次食用前要彻底加热，并
确认无变质后方可食用。

制作食物的过程中，则要注
意清洁卫生。凉菜是不少家庭夏
季家常菜，但制作时要注意食材
要洗净，切配、盛放食品的刀板和
餐具要生熟分开，现吃现做，可适
量加入生蒜或醋杀菌。加热烹制
的食物要烧熟煮透，不吃或少吃
生食海产品。
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大熊猫“叮叮”

四周岁啦

“快给我一块，我也想要叮叮
的蛋糕。”27日上午，众多小朋友
把小手伸向工作人员，索要蛋
糕。27日，省城动物园内大熊猫
叮叮四周岁了，动物园为其准
备了生日蛋糕。300多名小朋
友也在叮叮的生日时分到了
熊猫样式的蛋糕。

本报记者 周青先
见习记者 李师胜
实习生 刘海天
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