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实实行行六六年年，，家家庭庭病病床床没没焐焐暖暖
在家“住院”能报销，却因社区医院人手资金等问题难推广

一般为90天，因病情确需延
长的，应报医疗保险经办机构备
案，一个医疗年度内累计最长不
超过150天。

“快进来，快进来……”5日
早上9点，济南市历下区东关办
事处长盛社区卫生服务站的护
士长杨焕民和护士杨晶刚走到
孙老先生家门口，老先生就急
忙迎了出来。

近两个月来，杨焕民每隔
一天就要来这里，为孙先生的
老伴孙女士进行换药、换尿管
等治疗护理。

“老伴今年3月份脑中风。”
86岁的孙先生虽然也是腿脚不
便，但还算能够自理，他告诉记
者，90岁的老伴脑中风后，到大
医院住了一段时间，可出院后
效果并不好，很快就全瘫了，进

食靠胃管，排尿靠尿管。
孙先生说，又到附近的济

南医院住了很长时间，“就是现
在这种维持治疗，一天至少也
要200块钱。”

一家人左右为难时听说了
家庭病床。“从医院那里知道，
这种情况可以申请家庭病床，
在家也能‘住院’。”这让孙先生
一家看到了希望。

“到现在办理家庭病床快
两个月了，恢复得比在医院还
好。”孙先生说，医生会定期过
来检查，“就像医院里查房似
的，护士隔一天来换药。”

由于 全 身 瘫 痪 、长 期 卧

床，老人身上长了很大的褥
疮。“一开始的褥疮，很大，烂
得很厉害，骨头都露出来了，
自从住了家庭病床，褥疮就慢
慢变小。”

10厘米×10厘米，8厘米×
8厘米，5厘米×5厘米……从杨
焕民写的家庭病床治疗单上可
以清楚地看到，孙先生老伴的
褥疮越来越小。

“家庭病床不仅解决了住
院没人照顾的麻烦，还能解
决费用问题。”孙先生说，医
保每天可以按照不超6 0元钱
给予报销，比住院省了不少
钱。

除了孙先生的老伴，杨焕
民所在的社区卫生服务站，还
照顾着五个这样住家庭病床的
病人。但记者在省城多家社区
医院随机采访了20位患者，仅
有两人听说过家庭病床。

除了知晓率低，家庭病床
的申请也需要过程。参保患者

需先向定点社区卫生服务机构
提出申请，定点社区卫生服务
机构根据相关规定到经办机构
办理审批备案手续，自备案次
日起即可开设家庭病床。

尽管目前省城家庭病床的
医保限额每天只有60元，但也曾
出现过家庭病床开设增速较快、

开设条件不够明确等问题，为破
解家庭病床管理难题，相关部门
收紧了家庭病床的审批。

加强管理后，2012年前三
季度，济南市申请家庭病床的
652人次被退回178人次，实际
开设474人次，较前一年同期降
低46 . 5%。

李艺坦承，目前该院下属
社区卫生服务机构开设的家庭
病床还很有限。除了知晓率低
外，确保安全是医院最主要的
考虑。

“ 现 在 医 患 关 系 这 么 紧
张，稍微复杂点的病人，我们
都不敢接受他们申请家庭病
床。”一家社区卫生服务机构
的负责人坦承，安全是他们最
大的顾虑。

除了担心出现风险，人手
不足也是制约家庭病床推广的
原因之一。“我们服务站有十个
人，其中两个医生，现在五个家
庭病床病人，再加上几个要出
诊的患者，人手还可以，如果再
增加几个家庭病床病人，可能
就需要增加人手了。”杨焕民
说，好在他们是公立医院举办
的社区卫生服务机构，医护人
员可以从医院调配。

“再说，医保的最高限额是
60元一天，太低，让患者自费多
了，患者不愿意，这样医院没什
么利润。”一家社区卫生服务机
构负责人算了一笔账，就算是
简单的换换药、换换尿管等，也
不止60元，出诊的医生护士得
不到什么收入。

李艺坦承，家庭病床服务
是作为公立医院兼顾的公益事
业，因为它基本不赚钱。

两个月来，86岁的济南
市民孙老先生切身感受到
了家庭病床的便利：病床安
在家中，医生上门治疗，医
保还能报销。

“其实2008年家庭病床
医疗就在济南实行了。”济
南医院医保办主任李艺介
绍，目前该院下辖的两个社
区卫生服务机构共有十余
例这样的家庭病床病人，但
不是所有的患者都能申请，
只有一些特殊病例才行。加
上社区医院人手不足、医生
担心医疗风险等问题，家庭
病床的推行并不顺利。

文/片 本报记者 李钢
实习生 吴霞

>>风险

社区医院不敢接

病情复杂患者

>>尴尬

20患者中仅两人

知晓家庭病床

>>便利

老人在家“住院”后

褥疮好了一大半

四类患者可申请

每天医保限额60元

5日早上9点，济南市历下区东关办事处长盛社区卫生服务站的护士长杨焕民来到家庭病床患者
家里，为患者进行治疗。

5日，济南市历下区东关办事
处长盛社区卫生服务站护士长杨
焕民和护士杨晶在患者家里做治
疗准备。

脑中风丧失全部或大部分行
动能力且病情符合住院条件的；

恶性肿瘤晚期行动困难的；
严重心肺疾病符合住院条

件，住院治疗确有困难的；
其他病情符合住院条件，因

住院治疗有困难而又适合在家庭
治疗的。

每人每天最高限额为60元。

可申请患者

治疗周期

费用
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